
1 
 

Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 12 «Якорёк» 

 

СОГЛАСОВАНО  

Протокол заседания педагогического сове-

та Детского сада № 12 «Якорёк» № 1 от 

31.08. 2023 г. 

 

УТВЕРЖДЕНО  

Заведующий Детского сада № 12 «Якорёк» 

________________________А.П.Кузьменко 

Приказ № 34-од от 31.08.2023 г. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ  

ДЕТСКИЙ САД № 12 «ЯКОРЁК»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. Жигалово, 2023 г. 

 

 

 



2 
 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

Наименование раздела Стр. 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 4 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

1.1.Пояснительная записка  4 

     1.1.1. Цели и задачи реализации АОП  5 

     1.1.2. Общие принципы и подходы к формированию АОП  6 

     1.1.3. Специфические принципы и подходы к формированию АОП  6 

     1.1.4. Значимые характеристики особенностей развития детей с задержкой 

психического развития (ЗПР)  

8 

1.2. Планируемые результаты освоения АОП  13 

     1.2.1. Целевые ориентиры реализации АОП для обучающихся с ЗПР  13 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по АОП  14 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТ-

НОШЕНИЙ 

17 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 19 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

2.1. Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направ-

лениями развития и психофизическими особенностями обучающихся с ЗПР в 

образовательных областях:  

19 

     2.1.1. Содержание образовательной деятельности в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

19 

     2.1.2.Содержание образовательной деятельности в образовательной области 

«Познавательное развитие  

28 

     2.1.3. Содержание образовательной деятельности в образовательной области 

«Речевое развитие»  

32 

2.1.4.Содержание образовательной деятельности в образовательной области 

«Художественно – эстетическое развитие»  

39 

     2.1.5.Содержание образовательной деятельности в образовательной области 

«Физическое развитие»  

44 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АОП 

с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических осо-

бенностей обучающихся с ЗПР, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов  

50 

     2.2.1. Особенности взаимодействия педагогических работников с детьми с 

ЗПР  

59 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями до-

школьников с ЗПР  

61 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми (КРР) с детьми с 

ЗПР 

63 

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  

95 

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы  96 

2.7. Иные характеристики содержания АОП  96 

2.8. Рабочая программа воспитания 96 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТ-

НОШЕНИЙ 

96 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 98 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ЗПР  98 

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 98 



3 
 

задержкой психического развития (ЗПР)  

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды  100 

3.4. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 106 

3.5. Кадровые, финансовые, материально-технические условия реализации АОП  106 

3.6. Режим и распорядок дня  110 

3.7. Календарный план воспитательной работы 111 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТ-

НОШЕНИЙ 

111 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

4.1. Краткая презентация Программы  112 

Приложения 115 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1.Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обуча-

ющихся с задержкой психического развития муниципального казённого дошкольного об-

разовательного учреждения детского сада № 12 «Якорёк» (далее ДОО) разработана в со-

ответствии с ФГОС ДО и с учетом Федеральной адаптированной образовательной про-

граммы дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022) (далее – ФАОП ДО).  

Обязательная часть адаптированной образовательной программы дошкольного об-

разования для обучающихся с задержкой психического развития ДОО (далее - АОП) соот-

ветствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 60% от ее общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не бо-

лее 40% и ориентирована:  

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся, с задержкой 

психического развития (далее – ЗПР);  

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность);  

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с ЗПР, а 

также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

Реализация АОП предусматривает взаимодействие с разными субъектами образо-

вательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного образо-

вания и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучаю-

щихся с ЗПР.  

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и началь-

ного общего образования.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на ос-

нове   методического пособия Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение к истокам 

русской народной культуры» 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания (далее -РПВ), примерный режим и распорядок дня 

дошкольной группы, Календарный план воспитательной работы (далее - План) и иные 

компоненты (Планируемые результаты освоения Программы, Педагогическая диагности-

ка достижения планируемых результатов), образовательные ресурсы.  

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы.  

В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; пла-

нируемые результаты освоения Программы, а также на этапе завершения освоения Про-

граммы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятель-

ности по каждой из образовательных областей (социально-коммуникативное, познава-

тельное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представле-

ны описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и спо-

собов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с се-

мьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - 

КРР).  В содержательный раздел Программы входит Рабочая программа воспитания, ко-

торая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приоб-

щение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обще-

стве.  
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Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно пространственной среды (далее - РППС) группы; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обу-

чения и воспитания. Раздел включает примерные перечни художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для использова-

ния в образовательной работе в группе, а также примерный перечень рекомендованных 

для семейного просмотра анимационных произведений. В разделе представлены пример-

ный режим и распорядок дня, календарный план воспитательной работы. Предоставлено 

право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от кон-

кретных условий, предпочтений педагогического коллектива и других участников образо-

вательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, 

специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. Реализация Про-

грамм, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами обра-

зовательных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во 

ФГОС ДО. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой обра-

зовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и началь-

ного общего образования 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации АОП  

Цель: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и осо-

быми потребностями обучающихся 5-7 лет с ЗПР в группах компенсирующей направлен-

ности, индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья (ФАОП ДО 

п.10.1)https://mdou-yakorek.jimdofree.co 

m/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Задачи АОП (ФАОП ДО п.10.2):https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

- реализация содержания АОП;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси-

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 5 творче-

ского потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим ра-

ботником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе пра-

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учеб-

ной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин-

дивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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 - обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных пред-

ставителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабили-

тации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь-

ного общего образования.  

1.1.2. Общие принципы и подходы к формированию АОП 

АОП построена на следующих принципах (ФАОП ДО п.10.3https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка.  

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагоги-

ческих работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных ра-

ботников Организации) и обучающихся.  

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, при-

знание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  

6. Сотрудничество Организации с семьей.  

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в со-

ответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

1.1.3. Специфические принципы и подходы к формированию АОП  

Специфические принципы и подходы к формированию АОП для обучающихся с ЗПР (ФА-

ОП ДО п.10.3.5.): https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как 

самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ре-

бенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни.  

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной 

работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) 

нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной лока-

лизации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловли-

вающие недостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, ме-

тоды и содержание коррекционной работы должны отличаться.  

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для по-

строения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, опреде-

лить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с 

первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных 

и сохранных функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет опреде-

ляться реализацией принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитив-

ное развитие ребенка с ЗПР.  

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психоло-

го-педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом педаго-

гического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участ-

вуют различные специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - 

ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, ква-

лифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не 

менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях Ор-

ганизации силами разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134


7 
 

означает, что она будет эффективной только в том случае, если осуществляется в ком-

плексе, включающем лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это пред-

полагает взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителейде-

фектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, музыкаль-

ных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскими 

учреждениями.  

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекцион-

ная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещаю-

щего онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать положение о 

соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное 

развитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых психи-

ческих свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и знания-

ми. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской 

личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом дея-

тельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на сле-

дующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях разви-

тия речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени 

сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково подготовле-

ны к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об окружающем мире. 

Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной стороны опирают-

ся на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются как уровневые про-

граммы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной деятельности, 

речи, деятельности обучающихся с ЗПР.  

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развиваю-

щих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний 

день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и 

создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных 

возможностей.  

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: пред-

полагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возрас-

та. Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действенной ос-

нове. Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-

графических планов, технологических карт).  

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познава-

тельная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и 

протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации 

и способах ее реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономер-

ности, особенности развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и 

возможные пути и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, 

может организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При разра-

ботке Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и 

познавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ре-

бенка, так и под руководством педагогических работников в процессе коррекционно-

развивающей работы.  

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образова-

тельное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом 

зон его актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей дошкольника.  

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реа-

лизации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адапти-

рованную образовательную программу. При этом за Организацией остается право 8 выбо-
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ра способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнород-

ность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов ро-

дителей (законных представителей). 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации АОП характеристики, в т.ч. характе-

ристики особенностей развития детей с ЗПР  

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ЗПР.  

Географическое месторасположение 

Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение детский сад № 

12 «Якорёк» расположено в Жигаловском районе Иркутской области, занимает площадь 

0,9 тыс.га.   Особенностью детского сада является его расположение - вдали от оживлен-

ных дорог, рядом река Лена, Детская школа искусств р.п. Жигалово, ДЮСШ "Сила Сиби-

ри", Дом детского творчества и Жигаловский судостроительный завод. 

Характеристика контингента обучающихся 

 Программа рассчитана на двухлетнее пребывание для детей в возрасте 5-8 лет с 

ЗПР в группе компенсирующей направленности. Объем учебного материала рассчитан в 

соответствии с возрастными физиологическими нормативами, особенностями детей с 

ЗПР, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. 

 Особенности психофизического развития детей раннего и дошкольного возраста с 

ЗПР. 

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы отстава-

ния развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, 

эмоционально-волевых), замедление темпа реализации закодированных в генотипе воз-

можностей. Это понятие употребляется по отношению к детям со слабо выраженной ор-

ганической или функциональной недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС).  

У рассматриваемой категории детей нет специфических нарушений слуха, зрения, 

опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми. 

 У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая симптоматика: 

незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной дея-

тельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной работоспособности, энцефало-

патических расстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в других - 

произвольность в организации и регуляции деятельности, втретьих - мотивационный ком-

понент деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются инфантильные черты личности и 

социального поведения. 

 Патогенетической основой ЗПР является перенесенное органическое поражение 

центральной нервной системы, ее резидуально-органическая недостаточность или функ-

циональная незрелость. У таких детей замедлен процесс функционального объединения 

различных структур мозга, своевременно не формируется их специализированное участие 

в реализации процессов восприятия, памяти, речи, мышления.  

Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС 

приводят к еще большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на развитие 

ребенка может оказывать ранняя социальная депривация.  

Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глубина, сте-

пень повреждений и незрелости структур мозга могут быть различными. Развитие ребенка 

с ЗПР проходит на фоне сочетания дефицитарных функций и/или функционально незре-

лых с сохранными.  

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности различных 

психических функций, а вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной ситуа-

цией развития, еще более усиливают внутригрупповые различия.  

Классификация вариантов ЗПР 
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В соответствии с классификацией К.С. Лебединской традиционно различают четы-

ре основных варианта ЗПР.  

Задержка психического развития конституционального происхождения (гармони-

ческий психический и психофизический инфантилизм). В данном варианте на первый план 

в структуре дефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. Инфантиль-

ность психики часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с «детскостью» 

мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. Снижена моти-

вация в интеллектуальной деятельности, отмечается недостаточность произвольной регу-

ляции поведения и деятельности.  

Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими 

соматическими заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и пси-

хической астении. Наиболее выраженным симптомом является повышенная утомляемость 

и истощаемость, низкая работоспособность.  

Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего органи-

ческого поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии психотравмирующих 

факторов, могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической сфере ребенка. Это 

приводит к невротическим и неврозоподобным нарушениям, и даже к патологическому 

развитию личности. На первый план выступают нарушения в эмоционально-волевой сфе-

ре, снижение работоспособности, несформированность произвольной регуляции. Дети не 

способны к длительным интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера.  

Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, характеризую-

щийся первичным нарушением познавательной деятельности, является наиболее тяжелой 

и стойкой формой, при которой сочетаются черты незрелости и различные по степени тя-

жести повреждения ряда психических функций. Эта категория детей в первую очередь 

требует квалифицированного комплексного подхода при реализации воспитания, образо-

вания, коррекции. В зависимости от соотношения явлений эмоционально-личностной не-

зрелости и выраженной недостаточности познавательной деятельности внутри этого вари-

анта И.Ф. Марковской выделены две группы детей. В обоих случаях страдают функции 

регуляции психической деятельности: при первом варианте развития в большей степени 

страдают звенья регуляции и контроля, при втором - звенья регуляции, контроля и про-

граммирования.  

Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования познава-

тельной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних возрастных 

этапах, незрелостью мыслительных процессов, недостаточностью целенаправленности 

интеллектуальной деятельности, ее быстрой истощаемостью, ограниченностью представ-

лений об окружающем мире, чрезвычайно низкими уровнями общей осведомленности, 

социальной и коммуникативной компетентности, преобладанием игровых интересов в со-

четании с низким уровнем развития игровой деятельности.  

Психологические особенности детей дошкольного возраста с ЗПР 

 В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 

проявляются в следующем:  

- недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой утомля-

емостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с возраст-

ной нормой, умственной работоспособностью, особенно при усложнении деятельности;  

- отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой мо-

торики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и техника 

основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные каче-

ства: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики проявля-

ются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной регуляции 

движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации движений; 

 - недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприя-

тия, что негативно отражается на формировании зрительно-пространственных 11 функций 
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и проявляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование и конструирова-

ние;  

- более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми 

того же возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее харак-

терно для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте де-

ти выделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны 

объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не 

узнать, они с трудом выделяют объект из фона. Выражены трудности при восприятии 

объектов через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности 

обобщения осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов.  

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорноперцеп-

тивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых сверстников, у них 

наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, 

слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и качественное своеобразие 

игровой деятельности;  

- незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, абстрагировании от 

несущественных признаков, при переключении с одного основания классификации на 

другой, при обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на продуктив-

ности наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно-логического 

мышления. Детям трудно устанавливать причинно-следственные связи и отношения, 

усваивать обобщающие понятия. Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость 

процессов торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных условных 

связей, отставание в формировании систем межанализаторных связей) обусловливает 

бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное 

содержание понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незре-

лость мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества време-

ни для приема и переработки информации, несформированность антиципирующего ана-

лиза выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, 

особенно если при этом задача требует выявления причинно-следственных связей и по-

строения на этой основе программы событий;  

- задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая продуктив-

ность и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, отрицательно 

сказывается на усвоении получаемой информации;  

- отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности кон-

центрации и его распределения, сужение объема. Задерживается формирование такого ин-

тегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности ре-

бенка при освоении образовательной программы;  

- эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях сти-

хийного формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям;  

- незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности отри-

цательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с ЗПР. Де-

ти не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцере-

монно, или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно подчиняются 

правилам поведения в группе, редко завязывают дружеские отношения со своими сверст-

никами. Задерживается переход от одной формы общения к другой, более сложной. Отме-

чается меньшая предрасположенность этих детей к включению в свой опыт социокуль-

турных образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным формам поведе-

ния. У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной ЗПР наблюда-

ются нарушения поведения, проявляющиеся в повышенной аффектации, снижении само-

контроля, наличии патохарактерологических поведенческих реакций;  
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- задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольников с ЗПР 

недостаточно развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена игро-

вая мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитив-

ные, ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные дей-

ствия с игровым материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточно-

сти знаний и представлений об окружающем мире. Игра не развита как совместная дея-

тельность, дети не умеют строить коллективную игру, почти не пользуются ролевой ре-

чью. Они реже используют предметы-заместители, почти не проявляют творчества, чаще 

предпочитают подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняют-

ся в соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности затрудняет фор-

мирование внутреннего плана действий, произвольной регуляции поведения, т. о. свое-

временно не складываются предпосылки для перехода к более сложной - учебной дея-

тельности; 

- недоразвитие речи носит системный характер. 

 Особенности речевого развития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их позна-

вательной деятельности и проявляются в следующем:  

- отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами 

языка;  

- низкая речевая активность;  

- бедность, недифференцированность словаря;  

- выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, слово-

изменения, синтаксической системы языка;  

- слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного 

отчета;  

- задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых вы-

сказываний;  

- недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в 

осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения;  

- недостатки устной речи и несформированность функционального базиса пись-

менной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой;  

- недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях понима-

ния значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста.  

Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных 

звеньев в структуре психической деятельности, что становится особенно заметным к кон-

цу дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической по-

мощи к моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня 

психологической готовности за счет незрелости мыслительных операций и снижения та-

ких характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, 

контроль и саморегуляция.  

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоцио-

нально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечиваю-

щего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, 

познавательном, личностном компонентах.  

А именно на этих компонентах основано формирование универсальных учебных 

действий в соответствии с ФГОС НОО. Важнейшей задачей является формирование этого 

функционального базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного образования и 

формирования полноценной готовности к началу школьного обучения.  

Особые образовательные потребности дошкольников с ЗПР 

В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности, а также в условиях инклюзивного 

образования, должна учитывать особенности развития и специфические образовательные 

потребности и возможности каждой категории детей.  
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Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так 

и специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре де-

фекта.  

К особым образовательным потребностям дошкольников с ЗПР можно отнести: 

- раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого-

педагогической помощи на дошкольном этапе образования;  

- обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех образова-

тельных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная коррекция 

недостатков развития эмоционально-волевой, личностной, социально-коммуникативной, 

познавательной и двигательной сфер;  

- обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как 

условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса;  

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивиду-

альных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии и психолого-медико-педагогического консилиума;  

- обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности);  

- щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 

образовательных нагрузок; 

 - изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение 

пробелов в овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения обра-

зовательной программы;  

- индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образователь-

ной программы;  

- формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в практиче-

скую и игровую деятельности;  

- постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение инте-

реса к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению;  

- разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной 

работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с 

учетом индивидуально-типологических особенностей психофизического развития, акту-

ального уровня развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и ориен-

тацией на зону ближайшего развития;  

- изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с 

учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, 

дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и 

средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации недостат-

ков в развитии);  

- приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных 

этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для посте-

пенного перехода ребенка к самостоятельной деятельности;  

- обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания опти-

мальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в общеобразова-

тельную среду;  

- развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, 

приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, 

социально одобряемого поведения;  

- развитие всех компонентов речи, рече-языковой компетентности;  
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- целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией 

на формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов;  

- обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное 

психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для формирования 

социально активной позиции; оказание родителям (законным представителям) консульта-

тивной и методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с ЗПР. 

1.2.Планируемые результаты освоения АОП  

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих со-

держания и планируемых результатов ФАОП ДО. В соответствии с ФГОС ДО специфика 

дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают непра-

вомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка с ЗПР к концу дошкольного образования. Реализация об-

разовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ре-

бенка с ЗПР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся 

на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности до-

школьного и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых воз-

можностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие 

функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных дей-

ствий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах является 

важнейшей задачей дошкольного образования.  

1.2.1. Целевые ориентиры реализации АОП для обучающихся с ЗПР 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП, реализуемой в обра-

зовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 

работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 

особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития.  

Целевые ориентиры освоения АОП детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 годам (ФАОП 

ДО п.10.4.5.3.) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения АОП детьми с ЗПР к 7-8 годам. (ФА-

ОП ДО п.10.4.5.4.). https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

АОП предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:  

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

3) карты развития ребенка с ЗПР.  

Реализация АОП предполагает отслеживание динамики индивидуального развития 

детей. Планируемые результаты освоения АОП, а также динамика их освоения отражают-

ся в «Карте индивидуального учета результатов освоения обучающегося адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с задержкой психиче-

ского развития Детского сада № 12 «Якорёк» (далее Карта) см приложение 4 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134


14 
 

Результаты педагогической диагностики, зафиксированные в Карте, являются ос-

новой для выстраивания Индивидуальной программы развития детей (далее ИПР) с ЗПР 

по этапам освоения АОП и способствуют оптимизации и индивидуализации работы с 

детьми с ЗПР.  

 Оценка результатов освоения АОП проводится учителем – дефектологом, учителем 

– логопедом, педагогм-психологом, воспитателями, инструктором по физической культу-

ре и музыкальным руководителем ежегодно – 2 раза в год.  

Учитель-дефектолог осуществляет комплексное изучение и динамическое наблю-

дение за развитием ребенка и проводит диагностику 2 раза в год (сентябрь, май). 

Диагностический инструментарий учителя-дефектолога 

1. Стребелева Е.А.  психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошколь 

ного возраста – Москва «ПРОСВЕЩЕНИЕ» 2019. 

2. Наглядный материал для обследования детей – приложение к методическому пособию  

«Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста» 

– Москва «ПРОСВЕЩЕНИЕ» 2019. 

Диагностический инструментарий учителя – логопеда 

1. Верещагина Н. В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 5-6 

лет в группе детского сада. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

2. Верещагина Н. В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 6-7 

лет в группе детского сада. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Диагностический инструментарий педагога-психолога 

1.Марцинковская Т.Д. Диагностика психического развития детей. Пособие по практиче-

ской психологии. Москва 1997 

2. Павлова Н.Н. Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педаго-

гов-психологов детских дошкольных образовательных учреждений. М.- Генезис, 2019 
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре ис-

пользуют метод наблюдения и анализируют образовательные трудности детей, которые 

возникают у детей в процессе освоения разделов образовательной программы.  

Педагогическая диагностика результатов освоения части, формируемой участника-

ми образовательных отношений, проводится 2 раза в год методом наблюдения.  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирую-

щую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные обра-

зовательные маршруты освоения АОП, проектирует образовательный процесс. Результаты 

педагогической диагностики направлены на оценку индивидуального развития детей до-

школьного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических дей-

ствий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преем-

ственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство требо-

ваний к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и в условиях 

семьи. 

 1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по АОП 

(ФАОП ДО п.10.5). https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой по АОП, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности и 

направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОО условий в процессе образо-

вательной деятельности. 

 В ДОО предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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 - диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ЗПР, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивиду-

альной работы с детьми с ЗПР по АОП; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОО  

- внешняя оценка ДОО, в том числе независимая профессиональная и обществен-

ная оценка.  

В ДОО не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

на основе достижения детьми с ЗПР планируемых результатов освоения АОП. 

 Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке;  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежу-

точного уровня развития обучающихся с ЗПР;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижени-

ями обучающихся с ЗПР;  

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требова-

ниям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ре-

бенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут суще-

ственно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индиви-

дуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

На уровне ДОО система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

 - повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 - реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы ДО;  

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки каче-

ства АОП обучающихся с ЗПР;  

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятель-

ности и перспектив развития самой ДОО;  

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ЗПР.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

ДОО является оценка качества психолого-педагогических условий реализации АОП для 

обучающихся с ЗПР.  

Именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки 

в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОО, что позволяет вы-

строить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС ДО посредством экспертизы условий реализации 

Программы.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив ДОО.  

Система оценки качества дошкольного образования:  

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реа-

лизации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных ФГОС ДО;  

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным об-

разованием со стороны семьи ребенка;  

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОО;   

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошколь-

ного образования; 
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 - способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР, семьи, пе-

дагогических работников, общества и государства;  

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации;  

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-

педагогический консилиум (далее - ППк) ДОО вырабатывают рекомендации для ПМПК 

по организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями ФГОС ДО (ФАОП 

ДО п.10.4.5.6.) 

https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=169492613

4 

В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возрас-

та начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, 

успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и диффе-

ренциация образовательных потребностей обучающихся, что становится основой для 

дифференциации условий дальнейшего образования и содержания коррекционно-

развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему индивидуальному учеб-

ному плану.  

При разработке таких рекомендаций осуществляется ориентация на современную 

психолого-педагогическую типологию задержки психического развития.  

Она выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщен-

ным психологическим качествам, определяющим феноменологию задержанного психиче-

ского развития и особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР при поступ-

лении в образовательную организацию. При анализе результативности коррекционно-

образовательной работы на этапе ее завершения и выработки рекомендаций при опреде-

лении дальнейшего обучения учитываются следующие группы обучающихся (ФАОП ДО 

п.10.4.5.7.):https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t

=1694926134 

Группа А. Этим обучающимся с ЗПР может быть рекомендована АОП НОО для обучаю-

щихся с ЗПР (вариант 7.1).  

Познавательная деятельность. Общее интеллектуальное развитие: по уровню и 

структуре - приближение к возрастной норме.  

Познавательная активность: по общему уровню - близкая к норме, неустойчивая, 

поверхностная, с признаками избирательности.  

Организация и продуктивность мыслительной деятельности. Саморегуляция и це-

ленаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного  

компонента продуктивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности).  

Умственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутрен-

ней (интерес) или внешней мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных 

видах деятельности.  

Коммуникация. В условиях учебной деятельности: при понимании и способности к 

усвоению норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюде-

ние в связи с мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной са-

морегуляции. Вне учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициатив-

ной, но недостаточно упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой пре-

имущественно эмоциональными стимулами.  

Группа В. Этим обучающимся с ЗПР может быть рекомендована АОП НОО обучающих-

ся с ЗПР (вариант 7.2). 

https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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Познавательная деятельность. Общее интеллектуальное развитие: неравномерное 

по структуре, общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. 

Познавательная активность: сниженная, избирательная, поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности. Саморегуляция и це-

ленаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного 

компонента в сочетании с «органической» деконцентрацией внимания, дефицитом произ-

вольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности.  

Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустой-

чивостью мотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и 

когнитивными затруднениями.  

Коммуникация. В условиях учебной деятельности: при потенциальной способности 

к пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустой-

чивое усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной 

деятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и 

носят, преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при обедненном 

репертуаре и невысоком качестве коммуникативных средств.  

Обучаемость. Когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, 

но в целом ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, 

уточняется и корректируется в процессе обучения.  

Группа С. Этим обучающимся с ЗПР может быть рекомендована АОП НОО (вариант 7.2.) 

при условии индивидуализации специальных образовательных условий. 

 Познавательная деятельность. Общее интеллектуальное развитие: по уровню и 

структуре - приближение к легкой умственной отсталости.  

Познавательная активность: сниженная, ситуационная, быстро угасающая.  

Организация и продуктивность мыслительной деятельности. Саморегуляция и це-

ленаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и произвольной 

активности.  

Умственная работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с когнитивными 

нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, истоща-

емостью и быстрой пресыщаемостью.  

Коммуникация. В условиях учебной деятельности: выраженные трудности понима-

ния правил коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто 

реализуемых без учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выражен-

ного дефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и 

низкой способности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с 

окружающими, речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо 

хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации.  

Обучаемость. Когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно 

ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определя-

ется в процессе диагностического обучения 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕ-

НИЙ 

Парциальная программа Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение к истокам русской 

народной культуры» https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11980237595/парциальная+программа+Приобщение+

к+истокам+русской+народной+культуры.pdf?t=1694926103 

Парциальная программа «Парциальная программа Князева О.Л., Маханева М.Д. Приоб-

щение к истокам русской народной культуры» реализуется в полном объеме.  

1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы «Парциальная программа  

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской народной культуры»  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11980237595/парциальная+программа+Приобщение+к+истокам+русской+народной+культуры.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11980237595/парциальная+программа+Приобщение+к+истокам+русской+народной+культуры.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11980237595/парциальная+программа+Приобщение+к+истокам+русской+народной+культуры.pdf?t=1694926103
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Цель: Парциальной программы: расширить представление о жанрах устного народного 

творчества; показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство 

и красочность народного языка: 

 воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические чувства. 

 Основные задачи:  

 содействие атмосфере национального быта;  

 широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;  

 учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и театрали-

зованные игры;  

 знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры.  

1.2. Принципы и подходы к формированию «Парциальная программа Князева О.Л., 

Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской народной культуры» представлены в Це-

левом разделе на страницах 3-4  

1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы «Парциальная 

программа Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской народной куль-

туры» характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей (раннего 

и дошкольного возраста) содержатся в Целевом разделе на страницах 5-8  

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры).  

Планируемыми результатами Парциальной программы Князева О.Л., Маханева М.Д. 

Приобщение к истокам русской народной культуры» являются: 

-  Знает основные литературные понятия по фольклору; 

-  краткое содержание прочитанных литературных произведений;  

- быт и традиции русского народа; песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, пого-

ворки, заклички.  

- Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их;  

- Использует в игре предметы быта русского народа; Создаёт творческие работы по фоль-

клорным произведениям  

Подходы к проведению диагностики в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с подходом к диагностике обязательной части Про-

граммы 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 2.1. Описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлени-

ями развития и психофизических особенностей обучающихся с ЗПР в пяти образова-

тельных областях (ФАОП ДО п. 34) 

https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=169492613

4 

Содержание коррекционной работы отражено в соответствии с направлениями раз-

вития ребёнка, которые представлены в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. Содержание работы ориентировано на раз-

ностороннее развитие детей с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных психофизи-

ческих особенностей, и возможностей. При реализации каждой из образовательных обла-

стей предполагается реализация разноуровневого подхода (этапы обучения) к планирова-

нию и реализации АОП: 1 год обучения(от 5 до 6 лет), 2 год обучения (от 6 до 7 лет).  

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интел-

лектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех 

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образова-

тельной области с обязательным психолого-педагогическим сопровождением. При этом 

решение образовательных задач предусматривается не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов, как в совместной дея-

тельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

 Выстроенная образовательная среда в ДОО способствует созданию условий для 

цельной и гармоничной жизни каждого ребенка. Взаимодействие педагогов и детей наце-

лено на осуществление развивающего обучения. Обеспечение коррекционного воспита-

тельно-образовательного процесса в ДОО осуществляется учителем-дефектологом, учите-

лем-логопедом, педагогом-психологом, воспитателями, музыкальным руководителем, ин-

структором по физической культуре. 

 2.1.1. Содержание образовательной деятельности по образовательной области «Со-

циально-коммуникативное развитие» (ФАОП ДО п. 34.4.1) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на:  

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нрав-

ственные ценности;  

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира;  

- развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим 

работником;  

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчиво-

сти, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими 

детьми, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей се-

мье и к сообществу обучающихся в Организации;  

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собствен-

ных действий;  

- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся в 

различных видах деятельности;  

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 - формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие" обуча-

ющихся дошкольного возраста представлены следующими разделами:  

https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdouyakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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1. Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 

Ребенок в семье и сообществе;  

2. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;  

3. Формирование основ безопасного поведения.  

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и патрио-

тическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе":  

- развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной 

социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическим 

работником и другими детьми; формировать умения и навыки общения в игровой дея-

тельности; развивать коммуникативные способности обучающихся;  

- приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений 

с другими детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное отно-

шение обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг с 

другом в разных видах деятельности;  

- формировать основы нравственной культуры;  

- формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим работ-

ником, способствовать развитию патриотических чувств;  

- формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста:  

- обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образо-

вательной программы детьми с ЗПР; 

 - формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в 

собственных возможностях и способностях;  

- формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, дея-

тельностный компоненты культуры социальных отношений;  

- способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправ-

ленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка.  

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:  

- поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства;  

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчиво-

сти, сопереживания,  

- развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим ра-

ботником и другими детьми; 

 - развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие го-

товности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры межлич-

ностных отношений; 

 - формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, приня-

тых в обществе, включая моральные и нравственные;  

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется 

1 Социализация, развитие общения, нравственное и патриотиче-

ское воспитание. Ребенок в семье и обществе. 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.1.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Развитие об- Обладает высокой коммуникативной активностью. 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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щения и игровой 

деятельности. 

Включается в сотрудничество с педагогическим работником и други-

ми детьми.  

По своей инициативе может организовать игру.  

Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры, используя 

предметы-заместители.  

Отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию.  

Доводит игровой замысел до конца.  

Принимает роль и действует в соответствии с принятой ролью.  

Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на 

опыт игровой деятельности и усвоенное содержание литературных 

произведений, взаимодействуя с другими детьми по игре.  

Стремится договориться о распределении ролей, в игре использует 

ролевую речь.  

Придерживается игровых правил в дидактических играх.  

Контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутить-

ся несправедливостью, пожаловаться воспитателю). 

Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с увлече-

нием участвует в театрализованных играх, осваивает различные роли. 

2. Приобщение к 

элементарным 

общепринятым 

нормам и прави-

лам взаимоотно-

шения с обучаю-

щими и педаго-

гическим работ-

никами. 

Доброжелательно относится к другим детям, откликается на эмоции 

близких людей и друзей.  

Может пожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеет делиться. 

Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения).  

Выражает свои эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, 

огорчение, обиду, грусть) с помощью речи, жестов, мимики.  

Имеет представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя и пло-

хо, может оценивать хорошие и плохие поступки, их анализировать. 

Самостоятельно выполняет правила поведения в Организации: со-

блюдает правила элементарной вежливости и проявляет отрицатель-

ное отношение к грубости, зависти, подлости и жадности.  

Умеет обращаться с просьбой и благодарить, примиряться и извинять-

ся.  

Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы, 

рассуждает).  

Умеет договариваться, стремится устанавливать неконфликтные от-

ношения с детьми.  

3. Формирование 

гендерной, се-

мейной, граждан-

ской принадлеж-

ности. 

Имеет представления о себе (имя, пол, возраст).  

Проявляет внимание к своему здоровью, интерес к знаниям о функци-

онировании своего организма (об органах чувств, отдельных внутрен-

них органах - сердце, легких, желудке), о возможных заболеваниях. 

Рассказывает о себе, делится впечатлениями.  

Может сравнить свое поведение с поведением других обучающихся 

(мальчиков и девочек) и педагогических работников.  

Имеет первичные гендерные представления (мальчики сильные и сме-

лые, девочки нежные, их нужно защищать).  

Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает 

логику семейных отношений (кто кому кем приходится).  

Знает свои обязанности в семье и Организации, стремится их выпол-

нять. 

Знает название страны, города и улицы, на которой живет (подробный 

адрес, телефон).  

Имеет представление о том, что он является гражданином России. 
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2 год обучения 6 до 7-8 лет (ФАОП ДО п.34.4.1.4)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Развитие об-

щения и игровой 

деятельности. 

Активно общается с педагогическим работником на уровне внеситуа-

тивно-познавательного общения, способен к внеситуативно-

личностному общению. 

Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, 

творчески интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и со-

держание литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), 

отражает в игре широкий круг событий.  

Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире, 

объясняет другим детям содержание новых для них игровых действий. 

Стремится регулировать игровые отношения, аргументируя свою по-

зицию.  

Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремиться договориться о 

распределении ролей.  

Использует ролевую речь.  

Роль выразительная, устойчивая. 

Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил други-

ми детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением пра-

вил, пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к 

элементарным 

нормам и прави-

лам взаимоотно-

шения с обучаю-

щимися и педаго-

гическими ра-

ботниками. 

Знает правила поведения и морально-этические нормы в соответствии 

с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. 

Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от 

"плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия. 

Чутко реагирует на оценки педагогических работников и других обу-

чающихся. 

3. Формирование 

гендерной, се-

мейной, граждан-

ской принадлеж-

ности. 

Подробно рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и сво-

ей семье, называя не только имена родителей (законных представите-

лей), но и рассказывая об их профессиональных обязанностях.  

Знает, в какую школу пойдет.  

Может сказать, о какой профессии мечтает. 

Демонстрирует знания о достопримечательностях родного поселка, 

родной страны, о некоторых зарубежных странах.  

Проявляет патриотические чувства.  

Знает родной поселок, родную страну, гимн, флаг России, ощущает 

свою гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости за 

своих предков.  

Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере знаний или де-

ятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми кон-

струкциями и некоторыми научными терминами. 

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспита-

ние (ФАОП ДО п.34.4.1.4): https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

- формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и спо-

собность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, 

нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в помеще-

нии и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в организации 

труда под руководством педагогического работника;  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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- воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельно-

сти; предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, 

групповых и коллективных формах труда;  

- формировать первичные представления о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающих-

ся и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работни-

ков и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к 

усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и 

формами труда, в интересах человека, семьи, общества;   

- развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации;  

 - формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР (ФАОП ДО п.34.4.1.4):  

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 - формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных дей-

ствий в процессе включения в разные формы и виды труда;  

- формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в организации.  

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

2 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.1.7)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 
 

1. Формирова-

ние первичных 

трудовых уме-

ний и навыков. 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, 

чистить ее от пыли, снега.  

Устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к 

личным вещам.  

При помощи педагогического работника ставит цель, планирует все 

этапы, контролирует процесс выполнения трудовых действий и ре-

зультат.  

Осваивает различные виды ручного труда, выбирая их в соответствии 

с собственными предпочтениями.  

Понимает обусловленность сезонных видов работ в природе (на 

участке, в уголке природы) соответствующими природными законо-

мерностями, потребностями растений и животных.  

Способен к коллективной деятельности, выполняет обязанности де-

журного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

2. Воспитание 

ценностного 

отношения к 

собственному 

труду, труду 

других людей 

и его результа-

там. 

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими.  

Соотносит виды труда с собственными гендерными и индивидуаль-

ными потребностями и возможностями.  

С помощью воспитателя осознает некоторые собственные черты и ка-

чества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в его пове-

дении и влияющие на процесс труда и его результат.  

Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. Мечтает 

об одной из них. 

3. Формирова- Вычленяет труд как особую человеческую деятельность.  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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ние первичных 

представлений 

о труде педаго-

гических ра-

ботников, его 

роли в обще-

стве и жизни 

каждого чело-

века. 

Понимает различия между детским и педагогическим работником 

трудом.  

Имеет представление о различных видах труда педагогических работ-

ников, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и 

государства. 

 Знает многие профессии, отражает их в самостоятельных играх.  

Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, поддержива-

ет порядок в групповой комнате.  

Имеет представление о культурных традициях труда и отдыха. 

2 год обучения 6 и до 7-8 лет (ФАОП ДО п.34.4.1.8)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Формирова-

ние первичных 

трудовых уме-

ний и навыков. 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, 

без напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, уха-

живать за обувью.  

Самостоятельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, бережно 

относится к личным и чужим вещам.  

Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы труда, контролиру-

ет промежуточные и конечные результаты, стремится их улучшить. 

Может организовать других обучающихся при выполнении трудовых 

поручений.  

Умеет планировать свою и коллективную работу в знакомых видах 

труда, отбирает более эффективные способы действий. 

Способен к коллективной трудовой деятельности, самостоятельно 

поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет обязанности 

дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

2. Воспитание 

ценностного 

отношения к 

собственному 

труду, труду 

других людей 

и его результа-

там. 

Относится к собственному труду, его результату и труду других лю-

дей как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в 

труде педагогических работников.  

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. 

Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, 

связанных с трудом.  

Осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и 

отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и 

результат.  

Ценит в окружающих его людях такое качество, как трудолюбие и 

добросовестное отношение к труду.  

Говорит о своей будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. 

3. Формирова-

ние первичных 

представлений 

о труде педаго-

гических ра-

ботников, его 

роли в обще-

стве и жизни 

каждого чело-

века. 

Вычленяет труд как особую человеческую деятельность.  

Понимает различия между детским и педагогическим работником 

трудом. 

Освоил все виды детского труда, понимает их различия и сходства в 

ситуациях семейного и общественного воспитания.  

Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, осознавая 

зависимость цели и содержания трудовых действий от потребностей 

объекта.  

Понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в при-

роде (на участке, в уголке природы) соответствующими природными 

закономерностями, потребностями растений.  

Называет и дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их 

общественную значимость.  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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Отражает их в самостоятельных играх.  

Имеет представление о различных видах труда педагогических работ-

ников, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и 

государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые 

процессы, результаты, их личностную, социальную и государствен-

ную значимость, некоторые представления о труде как экономической 

категории).  

Имеет систематизированные представление о культурных традициях 

труда и отдыха. 

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения"(ФАОП ДО 

п.34.4.1.8 пп.4): https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

- формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуаци-

ях и способах поведения в них; 

 - приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 - передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства;  

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и мира природы ситуациям.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР"(ФАОП ДО п.34.4.1.8 пп.4): 

 - развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий 

действий, деятельности и поведения;  

- развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и по-

ведения, связанных с проявлением активности 

3 Формирование навыков безопасного поведения 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.1.11)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1.Формирование 

представлений 

об опасных для 

человека и 

окружающего 

мира природы 

ситуациях и 

способах пове-

дения в них. 

Имеет представления об опасных для человека и окружающего мира 

ситуациях.  

Устанавливает причинно-следственные связи, на основании которых 

определяет ситуацию как опасную или неопасную.  

Знает номера телефонов, по которым можно сообщить о возникнове-

нии опасной ситуации.  

Дифференцированно использует вербальные и невербальные сред-

ства, когда рассказывает про правила поведения в опасных ситуациях. 

Понимает и объясняет необходимость им следовать, а также описы-

вает негативные последствия их нарушения.  

Может перечислить виды и привести примеры опасных для окружа-

ющей природы ситуаций и назвать их причины. 

2.Приобщение к 

правилам без-

опасного для 

человека и 

окружающего 

мира природы 

поведения. 

Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: со-

блюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда 

соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет 

разными видами движений; участвует в подвижных играх; при не-

большой помощи педагогического работника способен контролиро-

вать состояние своего организма, физических и эмоциональных пере-

грузок. При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю.  

Называет способы самостраховки при выполнении сложных физиче-

ских упражнений, контролирует качество выполнения движения.  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных опас-

ных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения.  

Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи 

и самопомощи в опасных ситуациях. 

3.Передача де-

тям знаний о 

правилах без-

опасности до-

рожного движе-

ния в качестве 

пешехода и пас-

сажира транс-

портного сред-

ства. 

Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения 

на улице и причинах появления опасных ситуаций: указывает на зна-

чение дорожной обстановки, отрицательные факторы - описывает 

возможные опасные ситуации.  

Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых 

ситуациях.  

Знает правила поведения в общественном транспорте.  

Демонстрирует правила безопасного поведения в общественном 

транспорте, понимает и развернуто объясняет необходимость им сле-

довать, а также негативные последствия их нарушения. 

4. Формирова-

ние осторожного 

и осмотритель-

ного отношения 

к потенциально 

опасным для че-

ловека и окру-

жающего мира 

природы ситуа-

циям. 

Демонстрирует знания основ безопасности окружающего мира при-

роды, бережного и экономного отношения к природным ресурсам. 

Знает о жизненно важных для людей потребностях и необходимых 

для их удовлетворения природных (водных, почвенных, раститель-

ных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности 

для окружающего мира природы: транспорт, неосторожные действия 

человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, 

наводнение, сильный ветер).  

Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное от-

ношение к растениям и животным. 

2 год обучения 6 и до 7-8 лет (ФАОП ДО п.34.4.1.12)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1.Формирование 

представлений 

об опасных для 

человека и 

окружающего 

мира природы 

ситуациях и 

способах пове-

дения в них. 

Ребенок имеет систематизированные представления об опасных для 

человека и окружающего мира ситуациях.  

Устанавливает причинно-следственные связи, на основании которых 

определяет ситуацию как опасную или неопасную.  

Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных 

ситуациях: демонстрирует их без напоминания педагогических ра-

ботников на проезжей части дороги, при переходе улицы, перекрест-

ков, при перемещении в лифте, автомобиле; имеет представления о 

способах обращения к педагогическому работнику за помощью в 

стандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера те-

лефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной си-

туации; знает о последствиях в случае неосторожного обращения с 

огнем или электроприборами.  

Знает о некоторых способах безопасного поведения в информацион-

ной среде: включать телевизор для просмотра конкретной програм-

мы, включать компьютер для определенной задачи.  

Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандарт-

ным опасным ситуациям.  

Проявляет самостоятельность, ответственность и понимание значения 

правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья. 

2.Приобщение к 

правилам без-

опасного для 

человека и 

окружающего 

Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, 

ушибов, падений.  

Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного пове-

дения в стандартных опасных ситуациях.  

Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: со-

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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мира природы 

поведения. 

блюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда 

соблюдает необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеет 

разными видами движений; участвует в подвижных играх; при не-

большой помощи педагогического работника способен контролиро-

вать состояние своего организма, избегать физических и эмоциональ-

ных перегрузок.  

Называет способы самостраховки при выполнении сложных физиче-

ских упражнений, контролирует качество выполнения движения.  

Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных опас-

ных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения.  

Может описать и дать оценку некоторым способам оказания помощи 

и самопомощи в опасных ситуациях.  

Демонстрирует ценностное отношение к здоровому образу жизни: 

желание заниматься физкультурой и спортом, закаляться, есть полез-

ную пищу, прислушиваться к своему организму: избегать физических 

и эмоциональных перегрузок.  

При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю.  

Имеет элементарные представления о строении человеческого тела, о 

правилах оказания первой помощи. 

3.Передача де-

тям знаний о 

правилах без-

опасности до-

рожного движе-

ния в качестве 

пешехода и пас-

сажира транс-

портного сред-

ства. 

Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения 

на улице и причинах опасных ситуаций.  

Понимает значение дорожной обстановки (большое количество 

транспорта на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, 

снегопада; слякоть; снижение видимости); отрицательные факторы 

(снижение видимости окружающей обстановки во время непогоды 

из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на дороге в 

летний период; плохое состояние дороги); возможные опасные ситу-

ации (подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от 

сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; 

игры вечером).  

Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: заносы 

машин на скользких участках; неумение водителей быстро ориенти-

роваться в меняющейся обстановке дороги.  

Знает и соблюдает систему правил поведения в определенном обще-

ственном месте, понимает и объясняет необходимость им следовать, а 

также негативные последствия их нарушения.  

Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых 

ситуациях.  

Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте. 

4. Формирова-

ние осторожного 

и осмотритель-

ного отношения 

к потенциально 

опасным для че-

ловека и окру-

жающего мира 

природы ситуа-

циям. 

Демонстрирует знания основ безопасности для окружающего мира 

природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: 

о жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их 

удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, жи-

вотного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для 

окружающего мира природы: транспорт, неосторожные действия че-

ловека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, 

наводнение, сильный ветер); о некоторых видах опасных для окру-

жающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, воды, выруб-

ка деревьев, лесные пожары; о правилах бережного для окружающего 

мира природы поведения и выполнения их без напоминания педаго-

гических работников в реальных жизненных ситуациях (не ходить по 

клумбам, газонам, не рвать растения, не ломать ветки деревьев, ку-
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старников, нераспугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать 

мусор только в специально отведенных местах; пользоваться огнем в 

специально оборудованном месте, тщательно заливая место костра 

водой перед уходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран 

с водой, дверь для сохранения в помещении тепла).  

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально 

опасной ситуации.  

Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережное от-

ношение к растениям и животным. 

 

2.1.2. Содержание образовательной деятельности по образовательной области «По-

знавательное развитие» (ФАОП ДО п.34.4.2.). https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процес-

сов и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и об-

ществе; развитие познавательных интересов.  

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обуча-

ющихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно представить сле-

дующими разделами:  

1. Сенсорное развитие;  

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности;  

3. Формирование элементарных математических представлений;  

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.  

Общие задачи (ФАОП ДО п.34.4.2.): https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

- сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и спосо-

бах обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру;  

- развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельно-

сти: формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различ-

ных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объ-

ектов окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность;  

- формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и от-

ношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать пер-

вичные математические представления;  

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать 

первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; под-

держка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной деятель-

ностях.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР (ФАОП ДО п.34.4.2.): 

https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

- развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами;  

- формирование системы умственных действий, повышающих эффективность об-

разовательной деятельности; 

 - формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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 - развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка;  

- развитие познавательной активности, любознательности;  

- формирование предпосылок учебной деятельности. 

Период Содержание 

1. Сенсорное развитие 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.2.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, оттенки, некоторые промежу-

точные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый, белый), 

может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, вы-

сота, ширина). 

Знает и называет геометрические фигуры и тела, используемые в конструировании: 

шар, куб, призма, цилиндр.  

Узнает на ощупь, определяет и называет свойства поверхности и материалов. 

Самостоятельно осуществляет классификацию, исключение лишнего на основе выделе-

ния признаков.  

Может ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 

абстрагируется от другого. 

2 год обучения (7-8 год жизни) (ФАОП ДО п.34.4.2.4)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими пользоваться.  

Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5-7 

дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получе-

ния нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (ромб, тра-

пеция, призма, пирамида, куб), выделение структуры плоских и объемных геометриче-

ских фигур.  

Осуществляет мыслительные операции, оперируя наглядно воспринимаемыми призна-

ками, сам объясняет принцип классификации, исключения лишнего, сериационных от-

ношений.  

Сравнивает элементы сериационного ряда по длине, ширине, высоте, толщине.  

Осваивает параметры величины и сравнительные степени прилагательных (длиннее - 

самый длинный). 

2 Развитие познавательно-исследовательской деятельности  

1 год обучения 5-6 лет(ФАОП ДО п.34.4.2.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 
 

Любознателен, любит экспериментировать, способен в процессе познавательно-

исследовательской деятельности понимать проблему, анализировать условия и способы 

решения проблемных ситуаций.  

Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений.  

Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, 

порядок следования, преобразование, пространственные изменения. 

2 год обучения (7-8 год жизни) (ФАОП ДО п.34.4.2.4)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Проявляет интерес к окружающему, любит экспериментировать вместе со педагогиче-

ским работником.  

Отражает результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, 

строя и применяя наглядные модели.  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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С помощью педагогического работника делает умозаключения при проведении опытов 

(тонет - не тонет, тает - не тает).  

Может предвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой 

опыт и приобретенные знания. 

3 Формирование элементарных математических представлений 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.2.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Считает (отсчитывает) в пределах 5.  

Пересчитывает и называет итоговое число.  

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), 

отвечает на вопросы: "Сколько?", "Который по счету?".  

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление еди-

ницы).  

Сравнивает 2-3 предмета практически: контрастные (по длине, ширине, высоте, тол-

щине); проверяет точность определений путем наложения или приложения; размещает 

предметы различной величины (до 1 до 3) в порядке возрастания, убывания их величи-

ны (матрешек строит по росту).  

Использует понятия, обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка 

самая высокая, синяя - пониже, а желтая - самая низкая.  

Понимает и называет геометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, шар, 

куб, детали конструктора.  

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предме-

там; знает правую и левую руку; понимает и правильно употребляет предлоги в, на, под, 

над, около.  

Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, 

день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.  

Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра. 

2 год обучения (7-8 год жизни) (ФАОП ДО п.34.4.2.4)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями 

(частью); находит части целого множества и целое по известным частям.  

Считает до 10 (количественный, порядковый счет).  

Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10.  

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.  

Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. 

Выстраивает "числовую лесенку".  

Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц.  

Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется циф-

рами и арифметическими знаками.  

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость).  

Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями сравнения при 

соотнесении размерных параметров (длиннее - короче).  

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ 

с помощью условных мер.  

Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения); де-

лит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый предмет и его 

часть; различает, называет и сравнивает геометрические фигуры.  

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверх-

ность стола), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов. 

Определяет и называет временные отношения (день - неделя - месяц); знает название 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.2.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте 

жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей (закон-

ных представителей).  

Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначения отдельных ор-

ганов и условий их нормального функционирования.  

Сформированы первичные представления о малой родине и родной стране.  

Освоены представления о ее столице, государственном флаге и гербе, об основных гос-

ударственных праздниках, ярких исторических событиях, героях России.  

Понимает многообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, пес-

ням, играм разных народов, толерантность по отношению к людям разных националь-

ностей.  

Имеет представления о других странах и народах мира, есть интерес к жизни людей в 

разных странах.  

Увеличен объем представлений о многообразии мира растений, животных.  

Знает о потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, возду-

хе, месте обитания и убежище).  

Сравнивает растения и животных по разным основаниям, признакам и свойствам, отно-

сит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, птицы, звери, 

насекомые.  

Устанавливает признаки отличия и некоторые признаки сходства между ними.  

Есть представления о неживой природе как среде обитания животных и растений.  

Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в 

жизни людей.  

Накоплены представления о жизни животных и растений в разных климатических усло-

виях: в пустыне, на севере.  

Знает и называет животных и их детенышей.  

Понимает разнообразные ценности природы.  

При рассматривании иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между 

объектами и явлениями окружающего мира.  

Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов. 

2 год обучения (7-8 год жизни) (ФАОП ДО п.34.4.2.4)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Сформированы представления о себе, о своей семье, своем доме.  

Имеет представление о некоторых социальных и профессиональных ролях людей.  

Достаточно освоены правила и нормы общения и взаимодействия с детьми и педагоги-

ческими работниками в различных ситуациях.  

Освоены представления о родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностях.  

Имеет представления о родной стране - ее государственных символах, президенте, сто-

лице.  

Проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некото-

рым выдающимся людям России.  

Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы.  

Есть элементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях 

их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных заняти-

ях.  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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Осознает, что все люди стремятся к миру.  

Есть представления о небесных телах и светилах.  

Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии 

признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жар-

кого климата, пустыни, холодного климата).  

Понимает цикличность сезонных изменений в природе (цикл года как последовательная 

смена времен года).  

Обобщает с помощью педагогического работника представления о живой природе (рас-

тениях, животных, человеке) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, 

дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют).  

Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов и собственного здоро-

вья, старается проявлять бережное отношение к растениям, животным.  

Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных 

потребностей.  

Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение решать позна-

вательные задачи, передавая основные отношения между объектами и явлениями окру-

жающего мира с помощью художественных образов. Рассказывает о них, отвечает на 

вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, характерные для окружаю-

щего мира, любознателен. 

 

2.1.3. Содержание образовательной деятельности по образовательной области «Рече-

вое развитие» (ФАОП ДО п.34.4.2.4) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как 

средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грам-

матически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творче-

ства; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще 

одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требу-

ется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обу-

чения грамоте.  

В качестве основных разделов можно выделить (ФАОП ДО п.34.4.2.4): https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

1. Развитие речи;  

2. Приобщение к художественной литературе. 

 Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте: 

 - организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

 - развитие речевой деятельности;  

- развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с по-

мощью речи; 

 - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

речевом общении и деятельности;  

- формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры;  

- формирование предпосылок грамотности.  

 (ФАОП ДО п.34.4.2.4):https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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 - развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: спо-

собствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и внеситу-

ативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми; 

 - развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического воспри-

ятия; фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи;  

- формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции  

- развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога;  

- практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной куль-

туры речи;  

- создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овла-

дение эмоциональной культурой речевых высказываний.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР(ФАОП ДО п.34.4.2.4):  

- формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сен-

сорных компонентов;  

- развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий 

в языковом материале;  

- развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности;  

- формирование культуры речи;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте.  

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный  

уровень речевого развития ребенка 

1 Развитие речи 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.3.3.)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1.Развитие ре-

чевого общения 

с педагогиче-

ским работни-

ком и детьми. 

Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со педаго-

гическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о 

событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности).  

Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: до-

говаривается, обменивается предметами, распределяет действия при со-

трудничестве.  

В игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения 

при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказы-

вания партнеров.  

Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные сред-

ства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие 

всех компонен-

тов устной ре-

чи обучающих-

ся 

- лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозна-

чающих названия профессий, учреждений, предметов и инструментов 

труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества их 

выполнения.  

Называет личностные характеристики человека: честность, справедли-

вость, доброта, заботливость, верность, его состояние и настроение, 

внутренние переживания, социально-нравственные категории: добрый, 

злой, вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бе-

жевый, зеленовато-голубоватый.).  

Освоены способы обобщения - объединения предметов в группы по су-

щественным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные убо-

ры, постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, ди-

кие звери, овощи, фрукты).  

Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, мно-

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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гозначные слова.  

Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, 

настроение и состояние человека (грустит, переживает, расстроен, раду-

ется, удивляется, испуган, боится);  

- грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие син-

таксических конструкций.  

Правильно используется предложно-падежная система языка.  

Может делать простые грамматические обобщения, восстановить грам-

матическое оформление неправильно построенного высказывания. 

Практически всегда грамматически правильно использует в речи суще-

ствительные в родительном падеже единственного и множественного 

числа; - произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки 

родного языка.  

Производит элементарный звуковой анализ слова с определением места 

звука в слове (гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого 

согласного в конце слова).  

Освоены умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществ-

лять звуковой анализ простых трехзвуковых слов, интонационно выде-

лять звуки в слове.  

Использует выразительные средства произносительной стороны речи;  

- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалоги-

ческой речью, активен в беседах с педагогическим работником и други-

ми детьми.  

Умеет точно воспроизводить словесный образец при пересказе литера-

турного произведения близко к тексту.  

Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа.  

В разговоре свободно использует прямую и косвенную речь.  

Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с события-

ми, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент. 

Адекватно воспринимает средства художественнойвыразительности, с 

помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, опи-

сывает явления окружающего мира, и сам пробует использовать их по 

аналогии в монологической форме речи.  

Придумывает продолжения и окончания к рассказам, составляет расска-

зы по аналогии, по плану воспитателя, по модели; внимательно выслу-

шивает рассказы обучающихся, замечает речевые ошибки и доброжела-

тельно исправляет их; использует элементы речи-доказательства при 

отгадывании загадок; 

- практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет 

телефонного разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, об-

щественных местах (в театре, музее, кафе).  

Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, 

пантомимику.  

Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы веж-

ливого речевого общения.  

Может внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, 

строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь 

на задачу общения.  

Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поруче-

ния, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения 

конфликтов. В процессе совместного экспериментирования высказывает 
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предположения, дает советы.  

Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о 

предполагаемом результате деятельности.  

Владеет навыками использования фраз-рассуждений.  

Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транс-

порте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный 

опыт. 

2 год обучения 7-8 год жизни (ФАОП ДО п.34.4.3.4.)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1.Развитие ре-

чевого общения 

с педагогиче-

ским работни-

ком и детьми. 

Общается с окружающими людьми (родителями (законными представи-

телями), педагогическим работником, детьми, знакомыми и незнакомы-

ми людьми).  

Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со педаго-

гическим работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о 

событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности).  

Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполне-

нии поручений и игровых заданий.  

Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: до-

говаривается, обменивается предметами, распределяет действия при со-

трудничестве.  

В игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения 

при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказы-

вания партнеров.  

Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам речевого 

этикета.  

Может изменять стиль общения с педагогическим работником или 

детьми в зависимости от ситуации.  

Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные сред-

ства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие 

всех компонен-

тов устной ре-

чи обучающих-

ся 

- лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выра-

жения мысли; выполнять операцию классификации деления освоенных 

понятий на группы на основе выявленных признаков (посуда - кухон-

ная, столовая, чайная).  

Способен находить в художественных текстах и понимать средства язы-

ковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; исполь-

зовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, ска-

зок, стихов.  

Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, 

может сгруппировать их и определить "лишнее".  

Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может 

объяснить их.  

Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, 

профессии и социального явления.  

Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки 

значений слов, многозначные слова.  

Использует слова, передающие эмоции, настроение и состояние челове-

ка: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется.  

Использует дифференцированную морально-оценочную лексику 

(например, скромный - нескромный, честный - лживый);  

- грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие син-

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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таксических конструкций.  

Правильно используется предложно-падежная система языка.  

Может сделать простые грамматические обобщения, восстановить 

грамматическое оформление неправильно построенного высказывания. 

Владеет словообразовательными умениями. 

 Грамматически правильно использует в речи существительные в роди-

тельном падеже и несклоняемые существительные (пальто, кино).  

Строит сложносочиненные и сложноподчиненные предложения в соот-

ветствии с содержанием высказывания.  

Может восстановить грамматическое оформление неправильно постро-

енного высказывания самостоятельно;  

- произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. 

Автоматизировано произношение всех звуков, доступна дифференциа-

ция сложных для произношения звуков.  

Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как пред-

посылка обучения грамоте.  

Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков 

(со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов 

и моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова.  

Интонационно выделяет звуки в слове, определяет их последователь-

ность и количество.  

Дает характеристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый - 

согласный мягкий).  

Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук 

в слове.  

Доступно освоение умений: определять количество и последователь-

ность слов в предложении; составлять предложения с заданным количе-

ством слов.  

Выделяет предлог в составе предложения.  

Ориентируется на листе, может выполнять графические диктанты.  

Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки.  

Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв раз-

резной азбуки. 

 Речь выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически;  

- связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалоги-

ческой и монологической речью.  

Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, близ-

ко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц.  

Понимает и запоминает авторские средства выразительности, использу-

ет их при пересказе.  

Умеет в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение 

к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, 

сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно опре-

делять логику описательного рассказа; использует разнообразные сред-

ства выразительности.  

Составляет повествовательные рассказы по картине, из личного и кол-

лективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования.  

Составление рассказов-контаминаций (сочетание описания и повество-

вания).  

Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности 
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внешности и значимые для ребенка качества. 

Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. 

Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с события-

ми, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в 

произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент.  

Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-

логических средств;  

- практическое овладение нормами речи: доступно использование 

правил этикета в новых ситуациях.  

Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), 

товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или 

мальчика, мужчину или женщину; познакомиться и предложить вместе 

поиграть, предложить свою дружбу; делать комплименты другим и при-

нимать их; использовать формулы речевого этикета в процессе спора. 

Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поруче-

ния, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения 

конфликтов.  

Проявляет инициативу и обращается к педагогическому работнику и 

детям с предложениями по экспериментированию, используя адекват-

ные речевые формы: "давайте попробуем узнать...", "предлагаю прове-

сти опыт".  

Владеет навыками использования фраз-рассуждений и использует их 

для планирования деятельности, доказательства, объяснения.  

Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транс-

порте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный 

опыт или воображение. 

 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с ху-

дожественной литературой"(ФАОП ДО п.34.4.4.):https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов раз-

личных жанров детской литературы. 

 Общие задачи (ФАОП ДО п.34.4.4.):  

- формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия ли-

тературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире;  

- развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания 

на слух литературных текстов;  

- приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: озна-

комление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений различать 

жанры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества на 

основе ознакомления обучающихся с художественной литературой.  

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР (ФАОП ДО п.34.4.4.):  

- создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и 

трансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

Период Задачи Содержание 

Приобщение к художественной литературе 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.4.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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1. Формирование 

целостной кар-

тины мира по-

средством слу-

шания и воспри-

ятия литератур-

ных произведе-

ний. 

 

Соотносит содержание прочитанного педагогическим работником 

произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом.  

Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах, может 

рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценност-

ными представлениями.  

Способен многое запоминать, читать наизусть.  

Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, 

который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и автор-

ских произведений разных родов и жанров, многообразных по темати-

ке и проблематике.  

Различает сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку.  

Может определять ценностные ориентации героев. 

2. Развитие ли-

тературной речи 

и творческих 

способностей. 

Использует в своей речи средства интонационной выразительности: 

может читать стихи грустно, весело или торжественно.  

Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок.  

Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими 

секретами).  

Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния лите-

ратурных героев.  

Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. 

Чутко реагирует на ритм и рифму.  

Может подбирать несложные рифмы. 

3. Приобщение к 

словесному ис-

кусству, разви-

тие художе-

ственного вос-

приятия и эсте-

тического вкуса. 

Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям.  

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги.  

Есть любимые произведения.  

Любит слушать художественное произведение в коллективе обучаю-

щихся, не отвлекаясь (в течение 10-15 мин).  

Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к собы-

тию в описательном и повествовательном монологе.  

Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) 

в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, самооб-

служивании, общении со педагогическим работником).  

Знает и соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведе-

ния в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг. 

2 год обучения7-8 год жизни (ФАОП ДО п.34.4.4.4)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Формирование 

целостной кар-

тины мира по-

средством слу-

шания и воспри-

ятия литератур-

ных произведе-

ний. 

Проявляет интерес к текстам познавательного содержания (например, 

фрагментам детских энциклопедий).  

Соотносит содержание прочитанного педагогическим работником 

произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом.  

Проявляет интерес к рассказам и сказкам с нравственным содержани-

ем; понимает образность и выразительность языка литературных про-

изведений.  

Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах, может 

рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценност-

ными представлениями.  

Может сформулировать взаимосвязи между миром людей, природы, 

рукотворным миром, приводя примеры из художественной литерату-

ры.  

Различает жанры литературных произведений: сказка, рассказ, стихо-

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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39 
 

творение, загадка, считалка. 

2. Развитие ли-

тературной речи 

и творческих 

способностей. 

Использует в своей речи средства интонационной выразительности: 

может читать стихи грустно, весело или торжественно.  

Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими 

секретами).  

Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния лите-

ратурных героев.  

Выразительно отражает образы прочитанного в литературной речи. 

Осваивает умение самостоятельно сочинять разнообразные виды твор-

ческих рассказов: на тему, предложенную воспитателем, моделировать 

окончания рассказа, сказки, составлять загадки.  

Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, помогать им 

в случае затруднений, замечать ошибки.  

Творчески использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) 

в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной, самооб-

служивании, общении со педагогическим работником). 

3. Приобщение к 

словесному ис-

кусству, разви-

тие художе-

ственного вос-

приятия и эсте-

тического вкуса. 

Доступно понимание образности и выразительности языка литератур-

ных произведений.  

Способен воспринимать классические и современные поэтические 

произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказ-

ки, литературные загадки, басни) и прозаические тексты (сказки, сказ-

ки-повести, рассказы).  

Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям.  

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги.  

Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к собы-

тию в описательном и повествовательном монологе. 

 

2.1.4. Содержание образовательной деятельности по образовательной области «Ху-

дожественно – эстетическое развитие» (ФАОП ДО п.34.4.5) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития (ФА-

ОП ДО п.34.4.5):  

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям ис-

кусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности;  

- развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образ-

ных представлений, воображения, художественно-творческих способностей; 

 - развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении.  

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направле-

ниям (ФАОП ДО п.34.4.5):  

1. "Художественное творчество";  

2. "Музыкальная деятельность";  

3. "Конструктивно-модельная деятельность".  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР(ФАОП ДО п.34.4.5):  

- формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка 

в изобразительной и конструктивной видах деятельности;  

- развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобрази-

тельных навыков; овладения разными техниками изобразительной деятельности;  

- развитие художественного вкуса;  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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- развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности;  

- становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих спо-

собностей;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произве-

дений изобразительного искусства;  

- формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных пред-

ставлений об изобразительном искусстве и его жанрах;  

- развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художествен-

ных произведений;  

- формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отече-

ства, единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разных 

стран и народов мира.  

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребно-

стей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется.  

Художественное творчество - общие задачи (ФАОП ДО п.34.4.5):  

- Развитие продуктивной деятельности обучающихся: - развитие изобразительных 

видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и художественное конструирование).  

 - Развитие детского творчества:  

- поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах 

изобразительной деятельности и конструирования. 

 Приобщение к изобразительному искусству:  

- формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических 

чувств на основе знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.5.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Приобщение к 

изобразительному 

искусству. 

Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного искус-

ства.  

Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, 

знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной рос-

писи; анализирует образцы.  

Участвует в партнерской деятельности с педагогическим работником 

и детьми.  

Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится 

их мастерством. 

2.Развитие про-

дуктивной дея-

тельности обуча-

ющихся (рисова-

ние, лепка, ап-

пликация, худо-

жественный 

труд). 

Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил 

технические навыки и приемы.  

При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по анало-

гии и по собственному замыслу.  

Передает в изображении отличие предметов по цвету, форме и иным 

признакам. Создает замысел и реализует его до конца.  

Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, переда-

вая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей 

и различия в величине деталей, используя разные способы создания 

изображения.  

Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути их 

исправления и добиться результата. 

3. Развитие дет-

ского творчества. 

Создает замысел до начала выполнения работы и реализует его, вы-

бирая соответствующие материалы и выразительные средства.  

Передает характерную структуру и пропорции объектов, строит ком-

позицию.  

Пользуется разнообразными изобразительными приемами, проявляет 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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интерес к использованию нетрадиционных изобразительных техник. 

Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует полученный 

продукт деятельности.  

С интересом рассматривает и эстетически оценивает свои работы и 

работы других детей.  

2 год обучения 7-8 год жизни (ФАОП ДО п.34.4.5.4)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Приобщение к 

изобразительному 

искусству. 

Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил 

технические навыки и приемы.  

Способен организовать рабочее место и оценить результат собствен-

ной деятельности.  

При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по анало-

гии и по собственному замыслу.  

Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, переда-

вая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей 

и различия в величине деталей, используя разные способы создания 

изображения.  

Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути их 

исправления и добиться результата. 

2.Развитие про-

дуктивной дея-

тельности обуча-

ющихся (рисова-

ние, лепка, ап-

пликация, худо-

жественный 

труд). 

Создает замысел до начала выполнения работы и реализует его, вы-

бирая соответствующие материалы и выразительные средства; пере-

дает характерную структуру и пропорции объектов; пользуется раз-

нообразными приемами, нетрадиционными техниками.  

Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует полученный 

продукт деятельности.  

Получает удовольствие от процесса создания образов, радуется ре-

зультатам.  

Композиции рисунков и поделок более совершенны. 

Ориентируется на ритм симметрии.  

С интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои и 

других детей. 

3. Развитие дет-

ского творчества. 

Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного искус-

ства.  

Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, 

знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной рос-

писи; анализирует образцы.  

Участвует в партнерской деятельности с педагогическим работником 

и детьми.  

Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится 

их мастерством. 

 

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи:  

 - развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными ви-

дами конструкторов и их деталями;  

- приобщать к конструированию;  

- подводить обучающихся к анализу созданных построек;  

- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;  

- учить обучающихся обыгрывать постройки;  

- воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответ-

ствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет вы-

полнять. 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.5.7)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Самостоятельная творческая деятельность.  

Способен устанавливать связь между самостоятельно создаваемыми постройками и тем, 

что видит в окружающей жизни, макетах, иллюстрациях.  

Отражает результаты своего познания в конструктивно-модельной деятельности, созда-

вая наглядные модели.  

Конструирует из строительного материала по условиям и замыслу, учитывая выделен-

ные основные части и характерные детали конструкций.  

Использует графические образы для фиксирования результатов анализа постройки.  

В конструировании использует разнообразные по форме детали и величине пластины. 

При необходимости способен заменить одни детали другими.  

Умеет работать коллективно, объединяя поделки в соответствии с общим замыслом, до-

говариваясь, кто какую часть работы будет выполнять.  

Комментирует в речи свои действия, получает удовлетворение от полученного резуль-

тата, стремится продолжить работу. 

2 год обучения7- 8 год жизни (ФАОП ДО п.34.4.5.8)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

Самостоятельная творческая деятельность.  

Передает в постройках конструктивные и функциональные особенности анализируемых 

зданий, макетов.  

Способен выполнять различные модели объекта в соответствии с его назначением (мост 

для пешеходов, мост для транспорта), подбирая и целесообразно комбинируя для задан-

ной постройки наиболее подходящие детали.  

Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой (город, лес, дом).  

Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на основе анализа суще-

ствующих сооружений.  

Создает модели из разнообразных пластмассовых, деревянных и металлических кон-

структоров по рисунку, по условиям и по собственному замыслу.  

Использует графические образы для фиксирования результатов конструктивно-

модельной деятельности.  

Способен успешно работать в коллективе, распределяя обязанности и планируя дея-

тельность, работая в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.  

Ребенок мотивирован на продолжение прерванной деятельности. 

 

Музыкальная деятельность - общие задачи:  

1. Развитие музыкально-художественной деятельности:  

-развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструмен-

тах; - формирование интереса к пению и развитие певческих умений;  

- развитие музыкально-ритмических способностей.  

2. Приобщение к музыкальному искусству:  

- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о му-

зыкальном искусстве и его жанрах;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произве-

дений музыкального искусства;  

- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различ-

ных видах музыкальной деятельности;  

- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных 

стран и народов мира 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.5.11)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1.Развитие му-

зыкально-

художественной 

деятельности. 

В исполнительской деятельности практические действия подкрепляет 

знаниями о музыке.  

Умеет чисто интонировать мелодии с сопровождением и без него, петь 

в ансамбле, владеет певческим дыханием, обладает хорошей дикцией и 

артикуляцией.  

Умеет двигаться в различных темпах, начинать и останавливать дви-

жения в соответствии с музыкальными фразами, перестраиваться в 

большой и маленький круги, исполнять "дробный шаг", "пружинки", 

ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений. 

Владеет разными приемами игры на инструментах и навыками выра-

зительного исполнения музыки.  

Свободно импровизирует в музыкально-художественной деятельности 

на основе разнообразных исполнительских навыков.  

Умеет создавать музыкальные образы в развитии (в рамках одного 

персонажа). 

2. Приобщение к 

музыкальному 

искусству. 

Испытывает устойчивый интерес к музыке, потребность и наслажде-

ние от общения с ней в процессе всех видов музыкальной деятельно-

сти.  

Умеет воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и 

настроений.  

Осознанно и осмысленно воспринимает различные музыкальные обра-

зы, умеет отметить их смену, чувствует оттенки настроений.  

Реагирует на разность исполнительских трактовок, связывая их со 

сменой характера произведения.  

Дает (себе и другим) точные характеристики исполнения музыки, ис-

пользуя знания о многих средствах ее выразительности (темп, динами-

ка, тембр, регистр, жанр).  

Испытывает удовольствие от сольной и коллективной музыкальной 

деятельности, гармонично сочетая их в процессе создания различных 

художественных образов.  

2 год обучения7- 8 год жизни (ФАОП ДО п.34.4.5.12)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1.Развитие Му-

зыкально-

художественной 

деятельности. (с 

сопровождением 

и без него). 

Чисто интонирует знакомые и малознакомые мелодии  

Подбирает по слуху знакомые фразы, попевки, мелодии.  

Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инструментах 

ритмический рисунок различных мелодий.  

Передает в пении, движении и музицировании эмоциональную окрас-

ку музыки с малоконтрастными частями.  

Умеет двигаться различными танцевальными шагами ("шаг польки", 

"шаг галопа", "шаг вальса", "переменный шаг"), инсценировать тексты 

песен и сюжеты игр.  

Владеет приемами сольного и ансамблевого музицирования.  

Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивного 

творчества.  

Умеет динамически развивать художественные образы музыкальных 

произведений (в рамках одного персонажа и всего произведения).  

Использует колористические свойства цвета в изображении настрое-

ния музыки.  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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Осмысленно импровизирует на заданный текст, умеет самостоятельно 

придумывать композицию игры и танца. 

2. Приобщение к 

музыкальному 

искусству. 

Испытывает устойчивый эстетический интерес к музыке и потреб-

ность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной дея-

тельности.  

Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия му-

зыки.  

Умеет различать тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связы-

вая их со средствами музыкальной выразительности.  

Владеет сравнительным анализом различных трактовок музыкальных 

образов.  

Находит родственные образные связи музыки с другими видами ис-

кусств (литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизай-

ном, модой).  

Обладает эстетическим вкусом, способностью давать оценки характе-

ру исполнения музыки, свободно используя знания о средствах ее вы-

разительности.  

Свободно подкрепляет исполнительскую деятельность разнообразны-

ми знаниями о музыке.  

Испытывает радость и эстетическое наслаждение от сольной и коллек-

тивной музыкальной деятельности, раскрывая богатство внутреннего 

мира. 

 

2.1.5 Содержание коррекционной работы по образовательной области «Физическое 

развитие» (ФАОП ДО п.34.4.6) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта 

в двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направ-

ленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; движений, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).  

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами (ФАОП ДО п.34.4.6):  

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

2. Физическая культура. 

Задачи раздела "Формирование начальных представлений о здоровом образе жиз-

ни"(ФАОП ДО п.34.4.6):  

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в 

том числе обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и физи-

ческой работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствую-

щих правильному формированию опорно-двигательной системы и других систем орга-

низма;  

- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации 

обучающихся к двигательному режиму; содействие формированию культурно-

гигиенических навыков и полезных привычек;  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей 

здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для 

овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР (ФАОП ДО п.34.4.6): 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченных 

возможностей здоровья);  

- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 

физического и психического здоровья их обучающихся. 

1 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.6.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Сохране-

ние и укреп-

ление физи-

ческого и 

психическо-

го здоровья 

обучающих-

ся. 

Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых движений, их эле-

ментов.  

Отсутствуют признаки частой заболеваемости.  

Может привлечь внимание педагогического работника в случае плохого 

самочувствия, недомогания. 

2. Воспита-

ние культур-

но-

гигиениче-

ских навы-

ков. 

Самостоятельно и правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, 

помогает в осуществлении этих процессов другим детям.  

Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающих-

ся.  

Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. 

Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом другим детям. 

Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, 

проявляя самостоятельность 

3. Формиро-

вание 

начальных 

представле-

ний о здоро-

вом образе 

жизни. 

Знаком с понятиями "здоровье", "болезнь", может дать их толкование в 

доступном возрастным возможностям объеме.  

Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, поль-

зе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.  

Знает о пользе утренней гимнастики и физических упражнений. 

2 год обучения 7-8 год жизни (ФАОП ДО п.34.4.6.4)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Сохране-

ние и укреп-

ление физи-

ческого и 

психическо-

го здоровья 

обучающих-

ся. 

Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах дви-

гательной деятельности.  

Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих де-

монстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту, 

силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). 

2. Воспита-

ние культур-

но-

гигиениче-

ских навы-

Самостоятельно правильно выполняет процессы умывания, мытья рук, 

помогает в осуществлении этих процессов другим детям.  

Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающих-

ся.  

Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134


46 
 

ков. Самостоятельно одевается и раздевается, помогает в этом другим детям. 

Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, 

проявляя самостоятельность. 

3. Формиро-

вание 

начальных 

представле-

ний о здоро-

вом образе 

жизни. 

Знаком с понятиями "здоровье", "болезнь", может их трактовать.  

Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, поль-

зе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены, режима 

дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр.  

Знает о пользе утренней гимнастики и физических упражнений.  

Знает о факторах вреда и пользы для здоровья 

 

Физическая культура - общие задачи:  

- развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): 

организация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитию 

обучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности;  

- совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигатель-

ных качеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, выра-

зительности движений;  

- развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх 

и соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической 

культуры. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательной 

активности.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 1. Развитие общей и мелкой моторики.  

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегу-

ляции) двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка.  

 3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, 

выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных спо-

собностей. 

2. Физическая культура 

1 год обучения 5-6 лет (ФАОП ДО п.34.4.6.7)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Развитие двига-

тельных качеств 

(скоростных, сило-

вых, гибкости, вы-

носливости коорди-

нации). 

Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах 

двигательной деятельности.  

Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих 

демонстрировать физические качества в соответствии с полом 

(быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения).  

Проявляется соотношение некоторых физических упражнений с 

полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков, гиб-

кость - у девочек).  

Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровень 

развития физических качеств. 

2. Накопление и 

обогащение двига-

тельного опыта 

обучающихся 

(овладение основ-

ными движениями). 

Техника основных движений соответствует возрастной норме. 

Осознанно и технично выполняет физические упражнения, соблю-

дает правильное положение тела. 

Выполняет четырехчастные, шестичастные традиционные общераз-

вивающие упражнения с одновременным последовательным вы-

полнением движений рук и ног, одноименной и разноименной ко-

ординацией.  

Способен выполнить общеразвивающие упражнения с различными 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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предметами, тренажерами.  

Доступны энергичная ходьба с сохранением правильной осанки и 

равновесия при передвижении по ограниченной площади опоры. 

Бег на носках, с высоким подниманием колен, через предметы и 

между ними, со сменой темпа.  

Выполняет разные виды прыжков: в длину, ширину, высоту, глуби-

ну, соблюдая возрастные нормативы.  

Прыгает через длинную скакалку, неподвижную и качающуюся, 

через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад.  

Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча 

одной и двумя руками из разных исходных положений между 

предметами, бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками, 

отбивание мяча не менее 10 раз подряд на месте и в движении (не 

менее 5-6 м).  

Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя, сидя, разными 

способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю).  

Метание вдаль (5-9 м) в горизонтальную и вертикальную цели (3,5-

4 м) способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой 

рукой сбоку, из-за спины через плечо.  

Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по скамейке.  

Подтягивание на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с 

помощью рук и ног, сидя на бревне.  

Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна).  

Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см).  

Лазание по гимнастической стенке чередующимся шагом с разно-

именной координацией движений рук и ног, лазание ритмичное, с 

изменением темпа.  

Участвует в подвижных играх с бегом, прыжками, ползанием, лаза-

нием, метанием, играх-эстафетах.  

Участвует в спортивных играх: в городках, баскетболе по упрощен-

ным правилам.  

В футболе доступно отбивание мяча правой и левой ногой в задан-

ном направлении; обведение мяча между и вокруг ног.  

Двигательный опыт обогащается в самостоятельной деятельности: 

свободно и вариативно использует основные движения, переносит в 

разные виды игр, интегрирует разнообразие движений с разными 

видами и формами детской деятельности. 

3. Формирование 

потребности в дви-

гательной активно-

сти и физическом 

совершенствовании. 

Ребенок проявляет стремление к двигательной активности.  

Получает удовольствие от физических упражнений и подвижных 

игр.  

Хорошо развиты самостоятельность, выразительность и грациоз-

ность движений.  

Умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры и 

разнообразные упражнения.  

Испытывает радость в процессе двигательной деятельности; акти-

вен в освоении новых упражнений; замечает успехи и ошибки в 

технике выполнения упражнений; может анализировать выполне-

ние отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным 

поражениям и радуется победам.  

Вариативно использует основные движения, интегрирует разнооб-

разие движений с разными видами и формами детской деятельно-

сти, действует активно и быстро в соревнованиях с другими детьми. 
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Помогает педагогическим работником готовить и убирать физкуль-

турный инвентарь.  

Проявляет интерес к различным видам спорта, к событиям спор-

тивной жизни страны.  

Проявляет положительные нравственные и морально-волевые каче-

ства в совместной двигательной деятельности.  

Объем двигательной активности на высоком уровне. 

2 год обучения 7-8 год жизни (ФАОП ДО п.34.4.6.8)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Развитие двига-

тельных качеств 

(скоростных, сило-

вых, гибкости, вы-

носливости коорди-

нации). 

Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость 

в соответствии с возрастом.  

Движения хорошо координированы.  

Стремится проявить хорошие физические качества при выполнении 

движений, в том числе в подвижных играх.  

Высокие результаты при выполнении тестовых заданий. 

2. Накопление и 

обогащение двига-

тельного опыта 

обучающихся 

(овладение основ-

ными движениями). 

Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение и 

перестроение во время движения.  

Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастные тради-

ционные общеразвивающие упражнения с одноименными и разно-

именными, разнонаправленными, поочередными движениями рук и 

ног; упражнения в парах и подгруппах.  

Выполняет их точно, выразительно, с должным напряжением, из 

разных исходных положений в соответствии с музыкальной фразой 

илиуказаниями, с различными предметами.  

Соблюдает требования к выполнению основных элементов техники 

бега, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге - энергичная 

работа рук; в прыжках - группировка в полете, устойчивое равнове-

сие при приземлении; в метании - энергичный толчок кистью, уве-

ренные разнообразные действия с мячом, в лазании - ритмичность 

при подъеме и спуске.  

Освоены разные виды и способы ходьбы: обычная, гимнастическая, 

скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, пристав-

ными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами.  

Сохраняет динамическое и статическое равновесия в сложных 

условиях: в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным 

шагом; неся мешочек с песком на спине; приседая на одной ноге, а 

другую махом перенося вперед сбоку скамейки; поднимая прямую 

ногу вперед и делая под ней хлопок; перешагивая предметы; вы-

полняя повороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. 

Может: стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу 

глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачивать-

ся кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с закрытыми глаза-

ми, останавливаться, сделать фигуру.  

В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, равнове-

сие.  

Доступен бег: через препятствия - высотой 10-15 см, спиной вперед, 

со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых 

положений (сидя, сидя потурецки, лежа на спине, на животе, сидя 

спиной к направлению движения).  

Сочетает бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением 

препятствий в естественных условиях. Ритмично выполняет прыж-

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134


49 
 

ки, может мягко приземляться, сохранять равновесие после призем-

ления.  

Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кру-

гом, смещая ноги вправо - влево, сериями с продвижением вперед, 

перепрыгиванием линии, веревки, продвижением боком.  

Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с 

разбега (не менее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); 

прыжки через короткую скакалку разными способами: на двух но-

гах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со 

скакалкой; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вра-

щающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места, вбегание 

под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; пробегание 

под вращающейся скакалкой парами; прыжки через большой обруч 

как через скакалку.  

Освоены разные виды метания, может отбивать, передавать, под-

брасывать мячи разного размера разными способами: метание вдаль 

и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс) разными 

способами.  

В лазании освоено: энергичное подтягивание на скамейке различ-

ными способами: на животе и на спине, подтягиваясь руками и от-

талкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастической 

скамейкой, под несколькими пособиями подряд; быстрое и ритмич-

ное лазание по наклонной и вертикальной лестницам; по канату 

(шесту) способом "в три приема".  

Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппой обу-

чающихся, игры-эстафеты, спортивные игры: городки: выбивать 

городки с полукона и кона при наименьшем количестве бит; бас-

кетбол: забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и переда-

вать мяч друг другу в движении, вбрасывать мяч в игру двумя ру-

ками из-за головы; футбол: знает способы передачи и ведения мяча 

в разных видах спортивных игр; настольный теннис, бадминтон: 

умеет правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасы-

вать его в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в иг-

ру, отбивать его после отскока от стола; хоккей: ведение шайбы 

клюшкой, умение забивать в ворота.  

Может контролировать свои действия в соответствии с правилами. 

В ходьбе на лыжах осваивает: скользящий попеременный двухша-

говый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и 

высокой стойках.  

Может кататься на коньках: сохранять равновесие, "стойку конько-

бежца" во время движения, выполнять скольжение и повороты. 

Умеет кататься на самокате: отталкиваться одной ногой; плавать: 

скользить в воде на груди и спине, погружаться в воду; кататься на 

велосипеде: по прямой, по кругу, "змейкой", умение тормозить; ка-

таться на санках; скользить по ледяным дорожкам: после разбега 

стоя и присев, на одной ноге, с поворотами.  

Управляет движениями осознанно. 

3. Формирование 

потребности в дви-

гательной активно-

сти и физическом 

совершенствовании. 

Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельно-

сти.  

Любит и может двигаться самостоятельно и с другими детьми, при-

думывает варианты игр и комбинирует движения, проявляет твор-

ческие способности.  
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Участвует в разнообразных подвижных играх, в том числе спортив-

ных, показывая высокие результаты.  

Активно осваивает спортивные упражнения и результативно участ-

вует в соревнованиях.  

Объективно оценивает свои движения, замечает ошибки в выпол-

нении, как собственные, так и других детей.  

Может анализировать выполнение правил в подвижных играх и из-

менять их в стороны усовершенствования.  

Сопереживает спортивные успехи и поражения.  

Может самостоятельно готовить и убирать физкультурный инвен-

тарь.  

Развит интерес к физической культуре, к различным видам спорта и 

событиям спортивной жизни страны.  

Проявляет положительные нравственные и морально-волевые каче-

ства в совместной двигательной деятельности.  

 

2.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АОП с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенно-

стей обучающихся с ЗПР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и 

интересов 

Методические основы коррекционно - развивающей работы с детьми. 
В процессе коррекционно-развивающей работы используются различные методы. 

Выбор и использование того или иного метода определяется характером речевого и пси-

хического нарушения, содержанием, целями и задачами коррекционно-развивающего воз-

действия, этапом работы, возрастными, индивидуально-психологическими особенностями 

ребенка. На каждом из этапов коррекционно-развивающей работы эффективность овладе-

ния необходимыми навыками обеспечивается соответствующей группой методов. Пре-

имущественное использование словесных, игровых и наглядных методов. 

Формы Способы Методы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспи-

танников 

Словесные Наглядные Игровые 

ООД, ООД, 

осуществляе-

мая в ходе 

режимных 

моментов 

Групповая 

Подгрупповая 

индивидуаль-

ная 

- Объяснения 

 - Пояснения  

- Показ образца  

- Словесное обо-

значение  

- Беседа  

-Художественное 

слово 

 - Вопросы  

- Составление 

рассказов  

- Пересказ 

-Иллюстрации 

 - Алгоритмы  

- Наблюдения  

- Демонстрация спо-

собов действий  

- Игровые пособия  

- Показ образца  

- Упражнения  

- Модели, схемы, 

символы 

- Игровые ситу-

ации  

- Игры 

 - Игровые за-

дания  

- Игровые 

упражнения 

с учетом специфики их образовательных потребностей и ин-

тересов (специальные) 

- Примеры  

- Образец выпол-

нения 

- Визуализация режи-

ма дня/расписания 

занятий (карточки, 

отражающие различ-

ные виды деятельно-

сти 

- Упражнения 

(дыхательные, 

голосовые, ар-

тикулярные, 

развивающие 

общую, ручную 
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детей в течение дня)  

- Визуализация плана 

непосредственно об-

разовательной дея-

тельности/занятия.  

- Примеры  

- Моделирование 

(мнемотаблицы)  

- Наглядное подкреп-

ление информации 

(подкрепление мате-

риала визуальным ря-

дом и выполнением 

практических зада-

ний)  

- Наглядное подкреп-

ление инструкций (ал-

горитмы, плансхемы, 

«трудовые лесенки» и 

др.) 

 - Образец выполне-

ния  

- Визуализация пра-

вил поведения 

 - Экран эмоций 

моторику)  

- Образец вы-

полнения  

- Поощрение 

Самостоя-

тельная дея-

тельность де-

тей 

Индивидуаль-

ная 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспи-

танников 

- Вопросы -Иллюстрации  

- Алгоритмы  

-Игровые пособия 

- Игры  

- Игровые зада-

ния 

с учетом специфики их образовательных потребностей и ин-

тересов (специальные) 

- Пояснения  

- Показ образца  

- Вопросы 

- Визуализация пра-

вил поведения 

 - Наглядное подкреп-

ление информации 

(подкрепление мате-

риала визуальным ря-

дом и выполнением 

практических зада-

ний)  

- Образец выполнения  

- Наглядное подкреп-

ление инструкций (ал-

горитмы, плансхемы, 

«трудовые лесенки» и 

др.)  

- Моделирование 

(мнемотаблицы)  

- Визуализация режи-

ма дня/расписания 

занятий (карточки, 

- Упражнения 

(дыхательные, 

голосовые, ар-

тикулярные, 

развивающие 

общую, ручную 

моторику) 
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отражающие различ-

ные виды деятельно-

сти детей в течение 

дня)  

- Экран эмоций 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Возраст Формы Способы Методы 

5-6 лет Социализация, развитие 

общения, нравственное 

и патриотическое вос-

питание.  

Ребенок в семье и со-

обществе (в рамках об-

разовательной деятель-

ности, осуществляемой 

в ходе режимных мо-

ментов)  

-педагогические ситуа-

ции;  

-наблюдение;  

-совместная деятель-

ность;  

-самостоятельная дея-

тельность 

Групповая, подгруппо-

вая, индивидуальная 

-организация развиваю-

щих игровых ситуаций;  

-этические беседы;  

- рассказы о семье, Ро-

дине, о родном городе, 

улице;  

- сотрудничество детей в 

совместной деятельности 

социальной направленно-

сти;  

-сюжетно-ролевые и теат-

рализованные игры;  

-дидактические игры и 

игры с правилами соци-

ального содержания;  

-чтение художественной 

литературы;  

-рассматривание картин, 

иллюстраций;  

- художественно-

эстетическая деятель-

ность на социальные те-

мы;  

-демонстрация презента-

ций;  

- коллекционирование. 

6-8 лет Социализация, развитие 

общения, нравственное 

и патриотическое вос-

питание.  

Ребенок в семье и со-

обществе (в рамках об-

разовательной деятель-

ности, осуществляемой 

в ходе режимных мо-

ментов)  

-педагогические ситуа-

ции;  

-наблюдение;  

-совместная деятель-

ность;  

-самостоятельная дея-

тельность 

Групповая, подгруппо-

вая, индивидуальная 

практические и проблем-

но-игровые ситуации;  

-личностное и познава-

тельное общение воспи-

тателя с детьми;  

- сотрудничество детей в 

деятельности социальной 

направленности;  

-сюжетно-ролевые и теат-

рализованные игры;  

- рассказы о достоприме-

чательностях родного го-

рода, родной страны, о 

некоторых зарубежных 

странах.  

- беседы о родном городе, 

родной стране, гимне, 
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флаге России, знаменитых 

земляках;  

- игры на школьные темы; 

- сюжетно-дидактические 

игры и игры с правилами 

социального содержания;  

- этические беседы;  

- чтение художественной 

литературы;  

- рассматривание картин, 

иллюстраций;  

- художественно-

эстетическая деятель-

ность на социальные те-

мы;  

-демонстрация презента-

ций;  

- коллекционирование. 

5-6 лет Самообслуживание, са-

мостоятельность, тру-

довое воспитание (в 

рамках образовательной 

деятельности, осу-

ществляемой в ходе ре-

жимных моментов),  

-педагогические ситуа-

ции;  

-наблюдение; 

 -совместная деятель-

ность;  

-самостоятельная дея-

тельность 

Групповая, подгруппо-

вая, индивидуальная 

организация развиваю-

щих игровых ситуаций; 

 - сюжетно-дидактические 

игры и игры с правилами 

социального содержания;  

- этические беседы;  

- чтение художественной 

литературы;  

-рассматривание картин, 

иллюстраций;  

- игры-драматизации;  

- рассказы о профессиях;  

-этические беседы;  

- рассказы о труде, его 

роли в обществе и жизни 

каждого человека;  

- самообслуживание;  

- дежурство по столовой, 

по уголку природы;  

- практические ситуации 

на умение ставить цель, 

планировать трудовой 

процесс, контролировать 

процесс выполнения тру-

довых действий и резуль-

тат;  

- сезонные работы в при-

роде (на участке, в уголке 

природы) соответствую-

щими природными зако-

номерностями, потребно-

стями растений и живот-

ных. 

6-8 лет Самообслуживание, са- Групповая, подгруппо- -организация развиваю-
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мостоятельность, тру-

довое воспитание (в 

рамках образовательной 

деятельности, осу-

ществляемой в ходе ре-

жимных моментов),  

-педагогические ситуа-

ции;  

-наблюдение;  

-совместная деятель-

ность;  

-самостоятельная дея-

тельность 

вая, индивидуальная щих игровых ситуаций;  

- сюжетно-дидактические 

игры и игры с правилами 

социального содержания; 

- этические беседы;  

- чтение художественной 

литературы;  

-рассматривание картин, 

иллюстраций;  

- игры-драматизации;  

- рассказы о профессиях;  

-этические беседы;  

- беседы о различных ви-

дах труда педагогических 

работников, связанных с 

удовлетворением потреб-

ностей людей, общества и 

государства;  

- дежурство по столовой, 

по занятиям, по уголку 

природы;  

- сезонные работы в при-

роде (на участке, в уголке 

природы) соответствую-

щими природными зако-

номерностями, потребно-

стями растений и живот-

ных. 

5-6 лет Формирование основ 

безопасного поведения 

(в рамках образователь-

ной деятельности, осу-

ществляемой в ходе ре-

жимных моментов),  

-педагогические ситуа-

ции;  

-наблюдение;  

-совместная деятель-

ность;  

-самостоятельная дея-

тельность 

Групповая, подгруппо-

вая, индивидуальная 

организация развиваю-

щих игровых ситуаций;  

-этические беседы; 

 - сотрудничество детей в 

совместной деятельности 

социальной направленно-

сти;  

-сюжетно-ролевые и теат-

рализованные игры;  

-дидактические игры и 

игры с правилами соци-

ального содержания;  

-чтение художественной 

литературы;  

-рассматривание картин, 

иллюстраций;  

-рисование на социальные 

темы;  

-демонстрация презента-

ций 

6-8 лет Формирование основ 

безопасного поведения 

(в рамках образователь-

ной деятельности, осу-

Групповая, подгруппо-

вая, индивидуальная 

практические и проблем-

но-игровые ситуации; 

-личностное и познава-

тельное общение воспи-
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ществляемой в ходе ре-

жимных моментов), 

 - педагогические ситу-

ации;  

- наблюдение;  

- совместная деятель-

ность;  

- самостоятельная дея-

тельность 

тателя с детьми;  

- сотрудничество детей в 

деятельности социальной 

направленности; 

 -сюжетно-ролевые и те-

атрализованные игры;  

- игры на школьные темы; 

- сюжетно-дидактические 

игры и игры с правилами 

социального содержания;  

- этические беседы;  

- чтение художественной 

литературы;  

- рассматривание картин, 

иллюстраций;  

- просмотр презентаций;  

- рисование на социаль-

ные темы 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

5-6 лет Организованная образо-

вательная деятельность: 

«Формирование це-

лостной картины мира, 

расширение кругозора», 

«Формирование эле-

ментарных математиче-

ских представлений»  

-совместная деятель-

ность  

- наблюдение;  

-развивающие игровые 

ситуации 

Групповая,  

подгрупповая и  

индивидуальная 

- чтение;  

-беседы, рассказывание;  

-рассматривание и обсуж-

дение;  

-игры на ориентировку;  

-дидактические игры;  

-моделирование;  

-решение проблемных си-

туаций;  

-дидактические игры;  

-игры-

экспериментирования; 

 -развивающие игры;  

-использование сенсор-

ных эталонов;  

-действия эксперимен-

тального характера;  

-познавательно-

исследовательская дея-

тельность; 

 -проектная деятельность 

(детско – взрослая) 

6-8 лет Организованная образо-

вательная деятельность: 

«Формирование це-

лостной картины мира, 

расширение кругозора», 

«Формирование эле-

ментарных математиче-

ских представлений»  

-совместная деятель-

ность  

- наблюдение;  

Групповая,  

подгрупповая и  

индивидуальная 

- рассматривание и об-

суждение; 

 -игры на ориентировку;  

-дидактические игры;  

-моделирование;  

-игры-эксперименты;  

-развивающие игры;  

-использование сенсор-

ных эталонов;  

-действия эксперимен-

тального характера;  
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-конструирование;  

-развивающие игровые 

ситуации;  

-самостоятельная дея-

тельность 

-познавательно- исследо-

вательская деятельность; 

 - проектная деятельность 

(детско – взрослая) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

5-6 лет Организованная образо-

вательная деятельность: 

«Развитие речи»  

-чтение художествен-

ной литературы (в рам-

ках образовательной 

деятельности, осу-

ществляемой в ходе ре-

жимных моментов);  

-обсуждение;  

-игровая ситуация;  

-ситуация общения;  

-ситуативные разгово-

ры;  

-самостоятельная дея-

тельность, предполага-

ющая общение со 

сверстниками;  

-наблюдения;  

-совместная деятель-

ность; 

 -педагогические ситуа-

ции 

подгрупповая,  

индивидуальная 

- чтение;  

- беседы, обсуждение; 

 - сочинение загадок, 

рифмовок, сказок;  

- разучивание стихотво-

рений;  

- пересказ;  

- составление творческих 

рассказов (описательных, 

по сюжетной картине и 

серии картин);  

- дидактические игры; 

 - игры- драматизации; 

 - игровые проблемные 

ситуации;  

- рассматривание;  

- игры (словесные; дидак-

тические; хороводные; 

сюжетно-ролевые игры) 

6-8 лет Организованная образо-

вательная деятельность 

Занятие «Развитие ре-

чи» «Развитие речи. 

Подготовка к обучению 

к грамоте»  

-чтение художествен-

ной литературы (в рам-

ках образовательной 

деятельности, осу-

ществляемой в ходе ре-

жимных моментов);  

-обсуждение;  

-игровая ситуация; 

 -ситуативные разгово-

ры;  

-самостоятельная дея-

тельность предполага-

ющая общение со 

сверстниками;  

-наблюдения; 

-совместная деятель-

ность; 

подгрупповая,  

индивидуальная 

- чтение;  

- беседы, обсуждение; 

 - сочинение загадок, 

рифмовок, сказок;  

- разучивание стихотво-

рений;  

- пересказ;  

- составление творческих 

рассказов (описательных, 

по сюжетной картине и 

серии картин);  

- дидактические игры;  

- игры  

- драматизации;  

- игровые проблемные 

ситуации;  

- рассматривание;  

-игры (словесные; дидак-

тические; хороводные; 

сюжетно-ролевые игры) 
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 -педагогические ситуа-

ции 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

5-6 лет - организованная обра-

зовательная деятель-

ность "Развитие про-

дуктивных видов дея-

тельности"; "Музыкаль-

ная деятельность";  

- конструктивно-

модельная деятельность 

(образовательная дея-

тельность, осуществля-

емая в режимных мо-

ментах)  

- самостоятельная изоб-

разительная и музы-

кальная деятельность; 

 - совместная деятель-

ность;  

- игра на детских музы-

кальных инструментах;  

- пение;  

- слушание музыки;  

- музыкально-

ритмическая деятель-

ность;  

- праздники -

развлечения 

Групповая,  

подгрупповая и  

индивидуальная 

- рассматривание и об-

суждение произведений 

искусства (репродукций 

картин, игрушек, изделий 

народно-прикладного ис-

кусства, иллюстраций);  

- беседы; 

 - игры (дидактические, 

музыкально-

дидактические, хоровод-

ные, игры с пением, ими-

тационные); 

 - упражнения (на разви-

тие певческого дыхания, 

голосовой активности, 

звуковедение, музыкаль-

но-ритмические); 

 - привлечение детей к 

оформлению помещений; 

- изготовление подарков 

своими руками;  

- экспериментирование с 

художественными мате-

риалами, инструментами 

и в процессе создания об-

раза и средств художе-

ственной выразительно-

сти;  

-экспериментирование со 

звукоизвлечением;  

- рассматривание иллю-

страций к произведениям 

детской литературы, про-

изведений искусства, 

народной игрушки; 

 - показ презентации; 

 - строительные игры; 

 - коллективные игры 

6-8 лет Организованная образо-

вательная деятельность 

"Развитие продуктив-

ных видов деятельно-

сти"; "Музыкальная де-

ятельность"; 

 - конструктивно-

модельная деятельность 

(образовательная дея-

тельность, осуществля-

емая в режимных мо-

Групповая,  

подгрупповая и  

индивидуальная 

- рассматривание и об-

суждение произведений 

искусства (репродукций 

картин, игрушек, изделий 

народно-прикладного ис-

кусства, иллюстраций);  

- беседы;  

- игры (дидактические, 

музыкально-

дидактические, хоровод-

ные, игры с пением, ими-
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ментах)  

- самостоятельная изоб-

разительная и музы-

кальная деятельность;  

- совместная деятель-

ность;  

- игра на детских музы-

кальных инструментах; 

- пение;  

- слушание музыки;  

- музыкально-

ритмическая деятель-

ность;  

- праздники  

-развлечения 

тационные); 

 - упражнения (на разви-

тие певческого дыхания, 

голосовой активности, 

звуковедение, музыкаль-

но-ритмические);  

- привлечение детей к 

оформлению помещений; 

- изготовление подарков 

своими руками;  

- экспериментирование с 

художественными мате-

риалами, инструментами 

и в процессе создания об-

раза и средств художе-

ственной выразительно-

сти;  

-экспериментирование со 

звукоизвлечением;  

- рассматривание иллю-

страций к произведениям 

детской литературы, про-

изведений искусства, 

народной игрушки;  

- показ презентации;  

- строительные игры; 

 - коллективные игры 

Образовательная область «Физическое развитие» 

5-6 лет Организованная образо-

вательная деятельность 

«Физическая культура». 

(образовательная дея-

тельность, осуществля-

емая в режимных мо-

ментах):  

- утренняя гимнастика;  

- гимнастика после сна; 

- совместная деятель-

ность;  

- самостоятельная дея-

тельность; физкультми-

нутки;  

- двигательная актив-

ность в течение дня; 

праздники , развлечения 

Групповая,  

подгрупповая и  

индивидуальная 

- развитие движений;  

- подвижные и спортив-

ные игры и упражнения; с 

элементами движений;  

- беседы;  

-рассматривание иллю-

страций;  

- показ;  

- ситуативный разговор; 

 - рассказ воспитателя;  

- игровая проблемная си-

туация 

6-8 лет Организованная образо-

вательная деятельность 

«Физическая культура»; 

-(образовательная дея-

тельность, осуществля-

емая в режимных мо-

ментах):  

Групповая,  

подгрупповая и  

индивидуальная 

- развитие движений;  

- подвижные и спортив-

ные игры и упражнения; с 

элементами движений;  

- беседы;  

-рассматривание иллю-

страций;  
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- утренняя гимнастика;  

- гимнастика после сна; 

 - совместная деятель-

ность;  

-самостоятельная дея-

тельность; физкультми-

нутки;  

- двигательная актив-

ность в течение дня;  

-праздники и развлече-

ния 

- показ презентации;  

- ситуативный разговор;  

- рассказ воспитателя;  

-игровая проблемная си-

туация 

 

Общие средства организации ООД в коррекционно – развивающей работе педагогов:  

- индивидуальный и дифференцированный подход;  

- активность и самостоятельность ребенка в образовательном процессе (целена-

правленное создание условий для практического обогащения опыта);  

- сниженный темп обучения; оказание пошаговой, стимулирующей и организую-

щей помощи, использование поощрений с демонстрацией важного положительного ре-

зультата работы самого ребенка;  

- переключение на разные виды деятельности (примерно через 10 минут);  

- структурная простота содержания (дробление заданий на короткие отрезки и по-

этапное предъявление ребенку, формулируя задачу предельно четко и конкретно и др.); 

 -повторность в обучении (предоставление возможности каждому ребенку действо-

вать неоднократно в одних и тех же условиях). 

2.2.1. Особенности взаимодействия педагогических работников с детьми с ЗПР (ФА-

ОП ДО п.38)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают 

следующие аспекты образовательной среды:  

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды:  

- характер взаимодействия с педагогическим работником;  

- характер взаимодействия с другими детьми;  

- систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фак-

тором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребе-

нок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жиз-

ни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.  

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются ра-

зумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обуче-

нию и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функци-

ональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный 

и компетентный партнер.  

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка та-

ким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ре-

бенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивиду-

альности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими 

детьми.  

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребен-

ка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отно-

шение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окру-

жающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагоги-

ческий работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, все-

ляют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодо-

ления.  

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический ра-

ботник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм.  

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работни-

ки не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собствен-

ное.  

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют форми-

рованию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей.  

Описание методов АОП с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитан-

ников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Для адаптации в окружающем пространстве, ориентирования, как в помещении, так и в 

процессе образовательной деятельности для детей с ЗПР используется: 

 - Визуализация режима дня/расписания занятий. Для того чтобы наглядное распи-

сание выглядело понятным ребенку, педагог использует карточки, отражающие различ-

ные виды деятельности детей в течение дня. В зависимости от уровня развития ребенка 

изображения на карточках могут быть реалистичными, символическими или схематичны-

ми. Карточки размещаются на уровне глаз детей.  

- Визуализация плана непосредственно образовательной деятельности/занятия. 

Расписание деятельности во время занятия с детьми может располагаться на уровне глаз 

детей или непосредственно на столе ребенка. Для изготовления плана занятия рекоменду-

ется применять карточки с символами и подписями. Визуализация плана занятия помогает 
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подготовиться к смене видов деятельности; усвоить основные заведенные действия на том 

или ином занятии; доводить начатое до конца  

- Наглядное подкрепление информации необходимо вследствие особенностей вос-

приятия, понимания оборотов речи и абстрактных понятий ребенком с ЗПР. Весь матери-

ал должен подкрепляться визуальным рядом и выполнением практических заданий. С 

этой целью используют различные изображения, фотографии, иллюстрации, презентации 

при подаче знаний об окружающем, символы при формировании абстрактных понятий, 

таблички с подписями, картинки с подписями, картинки-символы.  

- Наглядное подкрепление инструкций. С этой целью используют символы дей-

ствий, разбивку длинной инструкции на отдельные короткие элементы, визуальные алго-

ритмы выполнения заданий. - Образец выполнения. Предоставление образца выполнения 

может быть в виде моделирования действия, образца ответа/поделки, визуального плана 

выполнения (аппликации, рисунка, лепки и т.п.). 

 - Визуализация правил поведения. Наблюдаемое негативное поведение ребенка с 

ЗПР может выражать потребность в помощи или внимании; уход от стрессовых ситуаций; 

желание получить какой-либо предмет; недопонимание; протест против не желаемых со-

бытий и т.д. Для того чтобы дети быстрее привыкли к правилам поведения в группе, 

необходимо сделать наглядное напоминание правил, могут понадобиться индивидуальные 

правила.  

- Поощрение за правильно выполненное действие, соблюдение правил, доведение 

действия до завершения и др. В качестве поощрения используют предметы, интересные 

для ребенка (наклейки в блокнот) и др. 

 - «Экран эмоций» - специальное табло, на котором выкладываются определенные 

эмоции. В течение дня дошкольники помещают свою фотографию на ту эмоцию, которая 

соответствует их настроению.  

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся с ЗПР (ФАОП ДО п.34.4.6.6)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной инте-

грации обучающихся с ЗПР будут недостаточно успешными без постоянного контакта с 

родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в раз-

витии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного про-

цесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 

обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 

пособия для работы в ДОО и дома.  

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходи-

мую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ЗПР:  

1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают 

новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (законные 

представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. 

Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с семьей, 

привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, т.к. 

только в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается максимально 

помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей.  

2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогических работников и крайняя корректность при общении 

с семьей. 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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Формы организации психолого-педагогической помощи семье  

1. Коллективные формы взаимодействия  

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 2 раза в год, в 

начале и в конце учебного года.  

Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно-

образовательной работы;  

- решение организационных вопросов;  

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с другими органи-

зациями, в том числе и социальными службами.  

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.  

Задачи:  

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы;  

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье;  

- решение текущих организационных вопросов.  

1.3. Проведение детских праздников и «Досугов». 
Подготовкой и проведением праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением 

родителей.  

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и рас-

пространение его на семью.  

2. Индивидуальные формы работы 
2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектологов, пси-

холога, воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;  

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспита-

телей; 

 - определение оценки родителями работы ДОО.  

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по пла-

ну индивидуальной работы с родителями. 

Задачи:  

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образова-

ния и воспитания;  

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий.  

2.3. Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и логопедами групп один 

раз в неделю в первой или второй половине дня.  

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, разъяс-

нение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в домашних 

условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей 

на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития 

ребенка.  

3. Формы наглядного информационного обеспечения 
3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвиж-

ные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах  

Задачи: 

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной рабо-

ты в ДОО;  

- информация о графиках работы администрации и специалистов.  

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной работы.  

Задачи:  



63 
 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей;  

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности 

своего ребенка.  

3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы под-

бираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 2-3 раза в год.  

Задачи: 

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей сво-

их детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с 

детьми в домашних условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и вос-

питатели детского сада. Сфера их компетентности определена должностными инструкци-

ями.  

4. Проектная деятельность  

4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совмест-

ных детско-родительских проектов (несколько проектов в год).  

Задача: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность родите-

лей и детей.  

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, элек-

тронной почты для родителей.  

Задача: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, зада-

ния, получить ответы по интересующим вопросам. 

 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР.  

1. Цель и задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ЗПР 
Цель программы коррекционной работы (ФАОП ДО п.45.1.): https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образова-

тельные потребности обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и дифференци-

ации образовательного процесса.  

Задачи (ФАОП ДО п.45.2): https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-

типологических особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и 

личностной сфер;  

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей работы в 

соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;  

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и коррек-

ционной программ, создание психолого-педагогических условий для более успешного их 

освоения.  

- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность когнитив-

ной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-

синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности;  

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических 

функций и речи; 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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 - целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении различными 

видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирование их структур-

ных компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, ре-

гуляционного, оценочного;  

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершаю-

щих его этапах;  

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных образова-

тельных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа овладения 

содержанием образования;  

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического со-

провождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных воз-

можностей обучающихся в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк.  

2. Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки (ФА-

ОП ДО п.45.3.) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявле-

ние недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной 

деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребно-

стей обучающихся с ЗПР.  

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления: 

 - коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;  

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой 

и поведенческой сферах; 

 - развитие коммуникативной деятельности;  

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной 

речи; 

 - подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма; 

 - коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений;  

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуля-

ции;  

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне нагляд-

но-действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

- формирование пространственных и временных представлений;  

- развитие предметной и игровой деятельности;  

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компо-

нентах; стимуляция познавательной и творческой активности.  

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (за-

конным представителям) и разработку вопросов преемственности в работе педагогиче-

ских работников образовательных организаций.  

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогических работников, повышение их квалифи-

кации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР.  

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их роди-

тели (законные представители). Одной из важнейших задач социально-педагогического 

блока является привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудни-

честву, так как только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается 

максимально помочь ребенку. 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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3. Этапы коррекционной работы (ФАОП ДО п.45.4) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Этап I. (ФАОП ДО п.45.4.а)  

Основная цель - развитие функционального базиса для развития высших психических 

функций: зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция 

познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка.  

Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функ-

ций, необходимо создавать условия для становления ведущих видов деятельности: пред-

метной и игровой. Особое значение имеет совершенствование моторной сферы, развитие 

двигательных навыков, общей и мелкой моторики, межсенсорной интеграции.  

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в 

Организацию в 2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать пропедевти-

ческую работу I-ого этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу компенсирую-

щей направленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический период необ-

ходим, но на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется более интенсивно.  

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предпола-

гает следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с педагоги-

ческим работником и другими детьми, развитие невербальных и вербальных средств ком-

муникации. Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление  детского 

организма. Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать двига-

тельную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство 

ритма, координационные способности.  

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие 

ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного вни-

мания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие всех 

видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой 

деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию про-

странственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве.  

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи 

и стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербаль-

ных средств общения.  

Этап 2. (ФАОП ДО п.45.4.б) 

Основная цель - формирование и развитие высших психических функций. 

 Необходимыми компонентами являются:  

- развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-

делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникатив-

ной деятельности осуществляют все педагогические работники. Важно обеспечить полно-

ценные эмоциональные контакты и сотрудничество с педагогическим работником и дру-

гими детьми. Важно помнить о формировании механизмов психологической адаптации в 

коллективе детей, формировании полноценных межличностных связей;  

- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;  

- развитие зрительной и слухоречевой памяти;  

- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;  

- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуля-

ция мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и 

конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления;  

- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств:  

- усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных пред-

ложно-падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы 

устного высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического конструиро-

вания, связной диалогической и монологической речи;  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.  

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение действия-

ми замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэтому это 

направление имеет особую важность.  

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей. 

 С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни 

один из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо це-

ленаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности.  

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - форми-

рование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-

операционных и регуляционных компонентов.  

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адек-

ватно действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать 

результат своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овла-

дения учебной деятельностью на этапе школьного обучения.  

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, психо-

коррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных 

черт формирующегося характера, поведенческих отклонений. 

Этап 3. (ФАОП ДО п.45.4.в)  

Основная цель - развитие возможностей ребенка для достижения целевых ориенти-

ров ДО и формирование школьно значимых навыков, основных компонентов психоло-

гической готовности к школьному обучению. 
 На данном этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ре-

бенка к достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование зна-

чимых в школе навыков, основных компонентов психологической готовности к школьно-

му обучению.  

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-

понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих 

понятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем мире.  

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учите-

лялогопеда, учителя-дефектолога и воспитателей.  

Она включает в себя традиционные направления по формированию фонетико-

фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной речи, подго-

товке к обучению грамоте. У обучающихся с ЗПР страдают все функции речи, поэтому 

особое внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующей 

функции речи, развитию словесной регуляции действий и формированию механизмов, не-

обходимых для овладения связной речью. 

 На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-

слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками пись-

ма и чтения. 

 Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, совершен-

ствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, внеситуа-

тивно-познавательного и внеситуативно-личностного общения.  

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение 

и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах.  

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым 

усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств фор-

мирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских, 

аутистических проявлений.  

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, со-

здание условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации обу-

чающихся. 
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 Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и началь-

ного общего образования за счет развития функционального базиса для формирования 

предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД). Именно на УУД в лич-

ностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах ориентированы стан-

дарты начального общего образования.  

4. Организация диагностической работы как основы образовательной деятельности 

по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ЗПР 
ФГОС ДО регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при ре-

ализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития обучающих-

ся.  

Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогиче-

ской диагностики (оценки индивидуального развития обучающихся дошкольного возрас-

та, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования).  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребенка, построения его образова-

тельной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 2) оптимизации работы с группой обучающихся.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития обучаю-

щихся (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей, обучаю-

щихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом случае участие ребенка в психоло-

гической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представи-

телей).  

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом 

процессе, играет роль индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-

развивающих и воспитательно-образовательных мероприятий.  

При этом диагностика не ориентирована на оценку достижения детьми целевых 

ориентиров дошкольного образования.  

Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательным со-

держанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи и по-

знавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную программу кор-

рекционной работы. Диагностика является одним из эффективных механизмов адаптации 

образовательного содержания с учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, 

освоенных на предыдущем этапе образовательной деятельности.  

5. Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР пред-

полагает решение следующих задач в рамках диагностической работы (ФАОП ДО 

п.45.13.): https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении психо-

лого-медико-педагогической комиссии;  

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных 

особенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевой 

сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков в 

различных видах деятельности, присущих детям данного возраста;  

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин об-

разовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, 

адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной программы;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обуча-

ющихся с ЗПР;  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего 

обучения, определение его образовательного маршрута; 

 - в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает 

еще одна важная задача диагностики  

- определение параметров психологической готовности и рекомендация наиболее 

эффективной формы школьного обучения.  

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у обучаю-

щихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают задачи 

педагогической диагностики. 

 Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные 

методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной компе-

тентности.  

При обследовании предполагается использование апробированных методов и диа-

гностических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ про-

цесса деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, регуля-

ции, содержательной стороны деятельности и ее результатов.  

Анализ меры помощи педагогического работника, способности ребенка к переносу 

новых способов действий в измененные условия позволяет выявить особенности обучае-

мости обучающихся, что имеет значение для построения индивидуальных и групповых 

программ коррекционно-образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодей-

ствия педагогических работников и ребенка.  

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при об-

следовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки 

предметной и игровой деятельности.  

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом 

показателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при психо-

лого-педагогическом обследовании.  

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для ре-

шения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррек-

ции развития обучающихся, а также позволят определить содержание образовательной 

работы с ребенком с учетом выявленных образовательных трудностей 

- Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» (ФАОП ДО п.45.14.1.)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

1. Коррекционная направленность работы в рамках социализации, развития об-

щения, нравственного, патриотического воспитания. Ребенок в семье и сообществе 

1. Создание условий для эмоционального и ситуативно-делового общения с педаго-

гическим работником и другими детьми: 
- устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чувство доверия и желание со-

трудничать с педагогическим работником;  

- создавать условия для ситуативно-делового общения с педагогическим работником и 

другими детьми, раскрывая способы совместных действий с предметами, побуждая и 

поощряя стремление обучающихся к подражанию;  

- поддерживать инициативу обучающихся к совместной деятельности и к играм рядом, 

вместе;  

- формировать средства межличностного взаимодействия обучающихся в ходе специ-

ально созданных ситуаций и в самостоятельной деятельности, побуждать их использо-

ватьречевые и неречевые средства коммуникации; учить обучающихся пользоваться 

различными типами коммуникативных высказываний (задавать вопросы, строить про-

стейшие сообщения и побуждения);  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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- по мере взросления и совершенствования коммуникативных возможностей побуждать 

обучающихся к внеситуативно-познавательному общению, поддерживать инициативу в 

познании окружающего, создавать проблемные ситуации, побуждающие обучающихся 

к вопросам;  

- на завершающих этапах дошкольного образования создавать условия для перехода ре-

бенка на уровень внеситуативно-личностного общения, привлекая его внимания к осо-

бенностям поведения, действиям, характеру педагогических работников; готовить к 

контекстному общению, предполагающему соблюдение определенных правил комму-

никации.  

2. Создание условий для формирования у ребенка первоначальных представлений о 

себе: 
- на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес к себе, привлекать внима-

ние к его зеркальному отражению, гладить по головке, называть ребенка, показывая на 

отражение, по имени, соотнося жестом: «Кто там? Васенька! И тут Васенька!»;  

- рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить себя, других членов семьи, 

радоваться вместе с ними, указывать друг на друга, называть по имени, рисовать ребен-

ка одного, с мамой, среди друзей; 3) обращать внимание на заинтересованность ребенка 

в признании его усилий, стремления к сотрудничеству с педагогическим работником, 

направленности на получение результата.  

Создание условий для привлечения внимания и интереса к другим детям, к взаимодей-

ствию с ними: 

-  учить выражать расположение путем ласковых прикосновений, поглаживания, визу-

ального контакта;  

- учить обучающихся взаимодействовать на положительной эмоциональной основе, не 

причиняя друг другу вреда, обмениваться игрушками;  

- создавать условия для совместных действий обучающихся и педагогических работни-

ков (игры с одним предметом - мячом, с песком, с водой);  

- использовать психо-коррекционные игры и приемы для снятия эмоционального 

напряжения, негативных поведенческих реакций;  

- вызывать интерес и положительный эмоциональный отклик при проведении праздни-

ков (Новый год, День рождения, выпускной праздник в детском саду).  

3. Создание условий и предпосылок для развития у обучающихся представлений о 

месте человека в окружающем мире, формирования социальных эмоций, усвоения 

моральных норм и правил 

- формировать чувство собственного достоинства, уважения к другому человеку, педа-

гогическому работнику, другим детям через пример (педагогического работника) и в 

играх-драматизациях со сменой ролей;  

- развивать представления о социальных отношениях в процессе наблюдений, сюжетно-

ролевых игр, бесед, чтения художественной литературы;  

- развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к сочувственному отношению к 

другим детям, к оказанию им помощи; формировать, внимательное и уважительное от-

ношение к родителям (законным представителям), педагогическим работником; окру-

жающим детям;  

- развивать умение разрешать конфликтные ситуации, используя диалог, монолог (уме-

ние идти на компромисс для бесконфликтного решения возникшей проблемы, быть 

терпеливыми, терпимыми и милосердными); 

- формировать адекватную самооценку в совокупности эмоционального и когнитивного 

компонентов: принятие себя «я хороший» и умения критично анализировать и оцени-

вать продукты своей деятельности, собственное поведение;  

- создавать условия для преодоления негативных качеств формирующегося характера, 

предупреждения и устранения аффективных, негативистских, аутистических проявле-

ний, отклонений в поведении, а также повышенной тревожности, страхов, которые мо-



70 
 

гут испытывать некоторые обучающиеся с ЗПР;  

- создавать условия для обогащения нравственно-этической сферы, как в эмоциональ-

ном, так и в когнитивном и поведенческом компонентах; важно, чтобы ребенок не толь-

ко знал о моральных нормах и правилах, но давал нравственную оценку своим поступ-

кам и поступкам друзей; придерживался правил в повседневной жизни. 

2. Коррекционная направленность работы по формированию навыков самообслу-

живания, трудовому воспитанию 

1. Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ее осуществлять, давать 

о ней словесный отчет, развитие саморегуляции в совместной с педагогическим ра-

ботником и в самостоятельной деятельности:  

- бережно относиться ко всем проявлениям самостоятельности обучающихся в быту, во 

время игры;  

- закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены с опорой на карточки-схемы, 

отражающие последовательность действий; привлекать внимание к поддержанию 

опрятного внешнего вида; содержать в порядке собственную одежду;  

- закреплять усвоение алгоритма действий в процессах умывания, одевания, еды, убор-

ки помещения, используя вербальные и невербальные средства: показ и называние кар-

тинок, в которых отражена последовательность действий при проведении процессов са-

мообслуживания, гигиенических процедур;  

- стимулировать желание обучающихся отражать в играх свой опыт по самообслужива-

нию, культурно-гигиенические навыки, навыки безопасного для здоровья поведения в 

доме, на природе и на улице;  

- воспитывать осознание важности бережного отношения к результатам труда человека 

(предметам быта, одежде, игрушкам);  

- развивать способность к элементарному планированию, к произвольной регуляции 

действий при самообслуживании в бытовой элементарной хозяйственной деятельности;  

- совершенствовать трудовые действия обучающихся, продолжая развивать практиче-

ские умения, зрительно-двигательную координацию, постепенно подводя к самостоя-

тельным действиям;  

- воспитывать у обучающихся желание трудиться вместе с педагогическим работником 

на участке Организации, поддерживать порядок на игровой площадке; развивать умение 

подбирать и применять разнообразные предметыорудия для выполнения хозяйственно-

бытовых поручений в помещении, на прогулке;  

- стимулировать интерес обучающихся к изготовлению различных поделок из бумаги, 

природного, бросового материалов, ткани и ниток, обращая внимание на совершенство-

вание приемов работы, на последовательность действий, привлекать к анализу резуль-

татов труда; развивать умение обучающихся ориентироваться на свойства материалов 

при изготовлении поделок;  

- развивать планирующую и регулирующую функции речи обучающихся в процессе из-

готовления различных поделок и хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя 

предстоящую работу по этапам, подбирая необходимые орудия и материалы для труда;  

- закреплять умения сервировать стол по предварительному плану-инструкции (вместе с 

педагогическим работником);  

- расширять словарь обучающихся и совершенствовать связную речь при обучении их 

различным видам труда и при формировании навыков самообслуживания 

3. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

1. Развитие осмысленного отношения к факторам опасности для человека и без-

опасного поведения:  

-  знакомить с условиями быта человека одновременно с формированием понимания 

различной знаковой, бытовой, световой и другой окружающей человека информации;  

- разъяснять назначения различных видов техники и технических устройств (от видов 

транспорта до бытовых приборов) и обучать элементарному их использованию, учиты-
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вая правила техники безопасности;  

- развивать, значимые для профилактики детского травматизма тактильные, вестибу-

лярные, зрительные ощущения обучающихся, процессы памяти, внимания;  

- обращать внимание на особенности психомоторики обучающихся с ЗПР и в соответ-

ствии с ними проводить профилактику умственного и физического переутомления обу-

чающихся в разные режимные моменты;  

- соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности обучающихся, обеспечивать здо-

ровьесберегающий и щадящий режимы нагрузок;  

- побуждать обучающихся использовать в реальных ситуациях и играх знания об основ-

ных правилах безопасного поведения в стандартных и чрезвычайных ситуациях, полу-

ченные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, кар-

тинным материалом, историческими сведениями, мультфильмами;  

- способствовать осознанию опасности тех или иных предметов и ситуаций с опорой на 

мультфильмы, иллюстрации, литературные произведения;  

- стимулировать интерес обучающихся к творческим играм с сюжетами, расширяющи-

ми и уточняющими их представления о способах поведения в чрезвычайных ситуациях 

и в ситуациях, потенциально опасных для жизни и здоровья, учить обучающихся 

наполнять знакомую игру новым содержанием;  

- формировать представления обучающихся о труде (сотрудник МЧС (спасатель, по-

жарный), сотрудник полиции и ГИБДД (регулировщик, постовой полицейский), води-

тели транспортных средств, работники информационной службы), побуждать их отра-

жать полученные представления в игре; 10) учить обучающихся называть и набирать 

специальные номера телефонов, четко и правильно сообщать необходимую информа-

цию (в соответствии с возрастными и интеллектуальными особенностями обучающих-

ся); 

- формировать элементарные представления о безопасном поведении в информацион-

ной среде: о необходимости согласовывать свои действия с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником по допустимой продолжительности про-

смотра телевизионной передачи, компьютерных игр и занятий;  

- закреплять кооперативные умения обучающихся в процессе игр и образовательных 

ситуаций, проявляя отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки в хо-

де проигрывания ситуаций по основам безопасности жизнедеятельности;  

- расширять объем предметного (существительные), предикативного (глаголы) и адъек-

тивного (прилагательные) словарей импрессивной и экспрессивной речи для называния 

объектов, явлений, ситуаций по вопросам безопасного поведения;  

- объяснять семантику слов по тематике, связанной с безопасностью поведения (пасса-

жир, пешеход, водитель транспортного средства, сотрудник МЧС, ГИБДД, правила 

движения, информационные, запрещающие, предупреждающие знаки);  

- поощрять проявления осмотрительности и осторожности у обучающихся в нестан-

дартных и потенциально опасных ситуациях;  

- расширять, уточнять и систематизировать представления обучающихся о некоторых 

источниках опасности для окружающего природного мира: обучающиеся должны по-

нимать последствия своих действий, уметь объяснить, почему нельзя: ходить по клум-

бам, газонам, рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, распугивать птиц, 

засорять водоемы, оставлять мусор в лесу, парке; почему нужно разводить огонь только 

в специально оборудованном месте и в присутствии родителей (законных представите-

лей), педагогических работников, перед уходом тщательно заливать место костра водой; 

- с детьми, склонными к повышенной тревожности, страхам, проводить психопрофи-

лактическую работу: у ребенка должны быть знания о правилах безопасного поведения, 

но информация не должна провоцировать возникновение тревожно-фобических состоя-

ний 
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- Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Познавательное 

развитие» (ФАОП ДО п.45.14.2)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

1. Коррекционная направленность работы по сенсорному развитию 

1. Развитие сенсорных способностей в предметно-практической деятельности: 

- развивать любознательность, познавательные способности, стимулировать познава-

тельную активность посредством создания насыщенной предметно-пространственной 

среды;  

- развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-двигательного, слухового, 

вкусового, обонятельного, стереогнозиса, обеспечивать полисенсорную основу обуче-

ния;  

- развивать сенсорно-перцептивные способности обучающихся, исходя из принципа це-

лесообразности и безопасности, учить их выделению знакомых объектов из фона зри-

тельно, по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус;  

- организовывать практические исследовательские действия с различными веществами, 

предметами, материалами, постепенно снижая участие и помощь педагогического ра-

ботника и повышая уровень самостоятельности ребенка;  

- учить приемам обследования - практического соотнесения с образцом-эталоном путем 

прикладывания и накладывания, совмещения элементов; совершенствуя зрительно-

моторную координацию и тактильно-двигательное восприятие (обведение контуров 

пальчиком, примеривание с помощью наложения и приложения данного элемента к об-

разцу-эталону);  

- развивать анализирующее восприятие, постепенно подводить к пониманию словесного 

обозначения признаков и свойств, умению выделять заданный признак;  

- формировать полноценные эталонные представленияо цвете, форме, величине, закреп-

лять их в слове: переводить ребенка с уровня выполнения инструкции «Дай такой же» к 

уровню «Покажи синий, красный, треугольник, квадрат» и далее - к самостоятельному 

выделению и словесному обозначению признаков цвета, формы, величины, фактуры 

материалов;  

- формировать у обучающихся комплексный алгоритм обследования объектов на основе 

зрительного, слухового, тактильно-двигательного восприятия для выделения макси-

мального количества свойств и признаков;  

- развивать способность узнавать и называть объемные геометрические тела и соотно-

сить их с плоскостными образцами и с реальными предметами;  

- учить обучающихся собирать целостное изображение предмета из частей, складывать 

разрезные картинки, постепенно увеличивая количество частей и конфигурацию разре-

за;  

- развивать стереогноз  

- определять на ощупь фактуру материалов, величину предметов, узнавать и называть 

их;  

- развивать глазомерные функции и умение ориентироваться в сериационном ряду по 

величине, включать элементы в ряд, сравнивать элементы ряда по параметрам величи-

ны, употребляя степени сравнения прилагательных;  

- развивать умение оперировать наглядно воспринимаемыми признаками при группи-

ровке предметов, исключении лишнего, обосновывать выбор принципа классификации;  

- знакомить обучающихся с пространственными свойствами объектов (геометрических 

фигур и тел, их формой как постоянным признаком, размером и расположением как 

признаками относительными); развивать способность к их идентификации, группировке 

по двум и нескольким образцам, классификации;  

- развивать мыслительные операции анализа, синтеза, сравнения, обобщения, конкрети-

зации, абстрагирования, классификации на основе выделения наглядно воспринимае-

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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мых признаков. 

2. Коррекционная направленность в работе по развитию конструктивной деятель-

ности 

1. Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного мышления, способно-

сти к моделированию: 
- формировать интерес к конструктивным материалам и их игровому использованию: 

демонстрация продуктов конструирования (строительство загонов и домиков для зве-

рей, мебели для куклы) с целью;  

- развивать интерес к конструированию и побуждать к «опредмечиванию», ассоцииро-

ванию нагромождений с реальными объектами, поощряя стремление обучающихся 

называть «узнанную» постройку;  

- формировать у обучающихся желание подражать действиям педагогического работни-

ка; побуждать к совместной конструктивной деятельности при обязательном речевом 

сопровождении всехосуществляемых действий;  

- учить обучающихся видеть целостную конструкцию и анализировать ее основные и 

вспомогательные части, устанавливая их функциональное назначение, определяя соот-

ветствие форм, размеров, местоположения в зависимости от задач и плана конструкции;  

- формировать умение воссоздавать целостный образ путем конструирования из частей 

(используют прием накладывания на контур, заполнения имеющихся пустот);  

- уделять внимание развитию речи, предваряющей процесс воссоздания целого из ча-

стей;  

- развивать умение действовать двумя руками под контролем зрения в ходе создания 

построек;  

- развивать операционально-технические умения обучающихся, используя разнообраз-

ный строительный материал;  

- совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений пальцев рук в 

процессе занятий с конструктивным материалом, требующим разных способов сочле-

нения и расстановки элементов (крепление по типу пазлов, деталей с втулками, уста-

новка детали на деталь, сборно-разборные игрушки и крепления с помощью гаек, зам-

ков);  

- учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения внимания обучающихся ис-

пользовать как указательные и соотносящие жесты, так и словесные указания;  

- побуждать к совместному с педагогическим работником, а затем - к самостоятельному 

обыгрыванию построек;  

- для старших дошкольников организовывать конструктивные игры с различными мате-

риалами: сборно-разборными игрушками, разрезными картинками-пазлами;  

- положительно принимать и оценивать продукты детской деятельности, радуясь вместе 

с ними, но в то же время, побуждая видеть ошибки и недостатки и стремиться их испра-

вить;  

- закреплять представления обучающихся об архитектуре как искусстве и о строитель-

стве как труде по созданию различных построек, необходимых людям для жизни и дея-

тельности;  

- закреплять представления обучающихся о форме, величине, пространственных отно-

шениях элементов в конструкции, отражать это в речи;  

- закреплять умение сравнивать элементы детских строительных наборов и конструкций 

по величине, расположению, употребляя при этом прилагательные и обозначая словом 

пространственные отношения;  

- формировать способность к анализу и воспроизведению конструкций по предметному 

образцу, чертежу, силуэтному изображению; выполнять схематические рисунки и зари-

совки построек;  

- учить обучающихся использовать в процессе конструирования все виды словесной ре-

гуляции: отчет, сопровождение и планирование деятельности; упражнять обучающихся 
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в умении рассказывать о последовательности конструирования после выполнения зада-

ния, в сравнении с предварительным планом;  

- развивать творческое воображение обучающихся, использовать приобретенные кон-

структивные навыки для создания построек, необходимых для развертывания или про-

должения строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых, театрализованных и по-

движных игр;  

- учить обучающихся выполнять сюжетные конструкции по заданному началу и соб-

ственному замыслу (с предварительным планированием и заключительным словесным 

отчетом). 

3. Коррекционная направленность работы по формированию элементарных мате-

матических представлений 

1. Создавать условия и предпосылки для развития элементарных математических 

представлений в дочисловой период: 
- формировать умения сравнивать предметы, объединять их в группы на основе выде-

ленного признака (формы, размера, расположения), составлять ряды-серии (по размеру, 

расположению);  

- совершенствовать навыки использования способов проверки (приемы наложения и 

приложения) для определения количества, величины, формы объектов, их объемных и 

плоскостных моделей;  

- создавать условия для практических действий с дочисловыми множествами, учить 

практическим способам сравнения множеств путем наложения и приложения;  

- уделять особое внимание осознанности действий обучающихся, ориентировке на со-

держание множеств при их сравнении путем установления взаимно однозначного соот-

ветствия (приложения один к одному).  

Развивать понимание количественных отношений, количественной характеристики 

чисел: 

- учить пересчитывать предметы по заданию «Посчитай», пользуясь перекладыванием 

каждого элемента, прикосновением пальцем к каждому элементу, указательным же-

стом, и просто на основании прослеживания глазами;  

- учить выделять определенное количество предметов из множества по подражанию и 

образцу, после пересчета и без него, соотносить с количеством пальцев, палочек и дру-

гого символического материала, показывать решение на пальцах, счетных палочках;  

- при затруднениях в использовании математической символики уделять внимание 

практическим и активно-пассивным действиям с рукой ребенка;  

- продолжать учить обучающихся образовывать последующее число, добавляя один 

объект к группе, а также предыдущее число, удаляя один объект из группы;  

- совершенствовать счетные действия обучающихся с множествами предметов на осно-

ве слухового, тактильного и зрительного восприятия;  

- знакомить обучающихся с количеством в пределах пяти-десяти (возможный предел 

освоения детьми чисел определяется, исходя из уровня их математического развития на 

каждом этапе образовательной деятельности);  

- прорабатывать до полного осознания и понимания состав числа из единиц на различ-

ном раздаточном материале;  

- развивать цифровой гнозис: учить обучающихся узнавать знакомые цифры 0, 1-9 в 

правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на дру-

га изображений, соотносить их с количеством объектов;  

- учить возможным способам изображения цифр: рисованию на бумаге, на песке, на 

доске, в воздухе; конструированию из различных материалов (ниток, шнуров, мягкой 

цветной проволоки, палочек); лепке из глины, теста, пластилина;  

- формировать у обучающихся умение называть числовой ряд, выкладывая цифры в 

аналогичной последовательности, подбирать соответствующую цифру к количеству 

объектов, выделять цифровые знаки среди других изображений (букв, схематических 
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изображений объектов, геометрических фигур) и называть их обобщающим словом. 

2. Знакомство обучающихся с элементарными арифметическими задачами с опо-

рой на наглядность и практические действия: 
- приучать выслушивать данные задачи, выделять вопрос;  

- применять способ передачи ее содержания в форме диалога (один говорит первую 

часть условия, второй - другую, третий задает вопрос);  

- знакомить обучающихся с различными символическими обозначениями действий за-

дачи, использованием стрелок, указателей, объединительных и разъединительных ли-

нии;  

- учить обучающихся придумывать задачи по предложенной наглядной ситуации, а за-

тем по представлению, решать их в пределах усвоенного состава числа;  

- развивать зрительное внимание, учить замечать: изменения в цвете, форме, количестве 

предметов;  

- вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-драматизации и задачи-

иллюстрации на сложение и вычитание, используя наглядный материал и символиче-

ские изображения (палочки, геометрические фигуры), в пределах пяти-десяти и вклю-

чать сформированные представления в предметно-практическую и игровую деятельно-

сти.  

3. Формирование пространственных представлений: 

- закреплять представления о частях тела на начальных этапах работы;  

- развивать у обучающихся способность ориентироваться в телесном пространстве, 

осваивая координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшем 

соотносить с правой и левой рукой правую и левую стороны тела;  

- развивать ориентировку в пространстве «от себя» (вверху-внизу, впереди-сзади, спра-

ва-слева);  

- учить воспринимать и воспроизводить пространственные отношения, между объекта-

ми по подражанию, образцу и словесной инструкции;  

- обращать внимание на понимание и употребление предлогов с пространственным зна-

чением;  

- обращать особое внимание на относительность пространственных отношений при пе-

редвижениях в различных направлениях, поворотах, действиях с предметами;  

- создавать условия для осознания детьми пространственных отношений путем обога-

щения их собственного двигательного опыта, учить перемещаться в пространстве в за-

данном направлении по указательному жесту, с помощью стрелки-вектора, по схеме-

маршруту; выполнять определенные действия с предметами и отвечать на вопросы: 

«Куда? Откуда? Где?»; 

 - закреплять умение использовать словесные обозначения местонахождения и направ-

ления движения, пользуясь при этом движением руки и указательным жестом;  

- развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя задания: назови соседей, какая 

игрушка справа от мишки, а какая слева, пересчитай игрушки в прямом и в обратном 

порядках;  

- формировать ориентировку на листе, закреплять при выполнении зрительных и слухо-

вых диктантов;  

- формировать ориентировку в теле человека, стоящего напротив;  

- побуждать обучающихся перемещать различные предметы вперед, назад, вверх, вниз 

по горизонтали, по вертикали, по кругу (по словесной инструкции педагогического ра-

ботника и самостоятельно);  

- соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр и игровых упражнений, 

выделяя общие и различные пространственные признаки, структурные элементы гео-

метрических фигур: вершины, углы, стороны;  

- формировать ориентировку на листе и на плоскости;  

- формировать представления обучающихся о внутренней и внешней частях геометри-
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ческой фигуры, ее границах, закреплять эти представления в практических видах дея-

тельности (рисовании, аппликации, конструировании); 

 -знакомить обучающихся с понятиями «точка», «кривая линия», «ломаная линия», «за-

мкнутая линия», «незамкнутая линия», закрепляя в практической деятельности пред-

ставления обучающихся о взаимоотношении точек и линий, моделируя линии из раз-

личных материалов (шнуров, ниток, мягкой цветной проволоки, лент, геометрических 

фигур).  

4. Формирование временных представлений:  

- уделять внимание как запоминанию названий дней недели, месяцев, так и пониманию 

последовательности и цикличности времен года, месяцев, дней недели, времени суток;  

- использовать наглядные модели при формировании временных представлений;  

- учить понимать и устанавливать возрастные различия между людьми; формировать 

представление о возрастных периодах, о том, что родители (законные представители), 

педагогические работники тоже были маленькими;  

- формировать понимание временной последовательности событий, временных причин-

но-следственных зависимостей (Что сначала - что потом? Что чем было - что чем ста-

ло?);  

- развивать чувство времени с использованием песочных часов. 

4. Коррекционная направленность работы по формированию целостной картины 

мира, расширению кругозора 

1. Создание предпосылок для развития элементарных естественнонаучных пред-

ставлений: 
- формировать у обучающихся комплексный алгоритм обследования объектов (зритель-

но-тактильно-слуховой ориентировки) для выделения максимального количества 

свойств объекта;  

- организовывать наблюдения за различными состояниями природы и ее изменениями с 

привлечением внимания обучающихся к различению природных звуков (гром, шум вет-

ра, шуршание насекомых), к изменению световой освещенности дня (во время грозы), к 

различению голосов животных и птиц;  

- формировать связи между образом объекта и обозначающим его словом, правильное 

его понимание и использование (трещит, поскрипывает), особенно у обучающихся с не-

достатками зрительного восприятия и слухового внимания; лексико-грамматическим 

недоразвитием;  

- обучать обучающихся на основе собственных знаний и представлений умению состав-

лять рассказы и описывать свои впечатления, используя вербальные и невербальные 

средства (с опорой на схемы);  

- использовать оптические, световые, звуковые и прочие технические средства и при-

способления, усиливающие и повышающие эффективность восприятия;  

- организовывать опытно-экспериментальную деятельность для понимания некоторых 

явлений и свойств предметов и материалов, для развития логического мышления (тает - 

не тает, тонет - не тонет).  

2. Создание условий для формирования предпосылки экологической культуры: 
- создавать условия для установления и понимания причинно-следственных связей при-

родных явлений и жизнедеятельности человека с опорой на все виды восприятия;  

- организовывать наблюдения за природными объектами и явлениями в естественных 

условиях, обогащать представления обучающихся с учетом недостатков внимания (не-

устойчивость, сужение объема) и восприятия (сужение объема, замедленный темп, не-

достаточная точность);  

- развивать словесное опосредование воспринимаемой наглядной информации, связан-

ное с выделением наблюдаемых объектов и явлений, обогащать словарный запас;  

- вызывать интерес, формировать и закреплять навыки самостоятельного выполнения 

действий, связанных с уходом за растениями и животными, уборкой помещений, терри-
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тории двора;  

- расширять и углублять представления обучающихся о местах обитания, образе жизни, 

способах питания животных и растений;  

- продолжать формировать умение обучающихся устанавливать причинно-

следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойства-

ми в человеческом, животном и растительном мире на основе наблюдений и практиче-

ского экспериментирования;  

- расширять и закреплять представления обучающихся о предметах быта, необходимых 

человеку (рабочая, повседневная и праздничная одежда; обувь для разных сезонов; ме-

бель для дома, для детского сада, для работы и отдыха; чайная, столовая посуда; техни-

ческие средства);  

- формировать и расширять представления о Родине: о городах России, ее столице, гос-

ударственной символике, гимне страны; национальных героях; исторических событиях, 

обогащая словарный запас;  

- расширять и уточнять представления обучающихся о макросоциальном окружении 

(улица, места общественного питания, места отдыха, магазины, деятельность людей, 

транспортные средства);  

- углублять и расширять представления обучающихся о явлениях природы, сезонных и 

суточных изменениях, связывая их с изменениями в жизни людей, животных, растений 

в различных климатических условиях;  

- расширять представления обучающихся о праздниках (Новый год, День именинника, 

Проводы в школу, День защитника Отечества, Международный День защиты детей, 

День Победы, спортивные праздники и др.);  

- расширять словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, 

предметного, социального и игрового опыта обучающихся 

5. Коррекционная направленность в работе по развитию высших психических 

функций 

1. Развитие мыслительных операций:  

- стимулировать и развивать опосредованные действия как основу наглядно-

действенного мышления, создавать специальные наглядные проблемные ситуации, тре-

бующие применения вспомогательных предметов и орудий;  

- поддерживать мотивацию к достижению цели при решении наглядных задач; учить 

способам проб, примеривания, зрительного соотнесения;  

- развивать способность к анализу условий наглядной проблемной ситуации, осознанию 

цели, осуществлению поиска вспомогательных средств (достать недоступный руке 

предмет; выловить из банки разные предметы, используя соответствующее приспособ-

ление);  

- знакомить обучающихся с разнообразием орудий и вспомогательных средств, учить 

действиям с бытовыми предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, гра-

бельками, наборами для песка;  

- формировать у обучающихся операции анализа, сравнения, синтеза на основе нагляд-

но воспринимаемых признаков; 

- учить анализу образцов объемных, плоскостных, графических, схематических моде-

лей, а также реальных объектов в определенной последовательности, сначала с помо-

щью педагогического работника, затем самостоятельно;  

- учить умению узнавать объемные тела по разным проекциям, рассматривать их с раз-

ных сторон с целью точного узнавания, выполнять графические изображения деталей 

конструкторов (с разных сторон);  

- развивать антиципирующие способности в процессе складывания разрезной картинки 

и сборно-разборных игрушек (работу связывают с другими видами продуктивной дея-

тельности), построении сериационных рядов;  

- развивать наглядно-образное мышление в заданиях по узнаванию целого по фрагмен-
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там (чьи лапы, хвосты, уши; дом - по элементам);  

- развивать способность к замещению и наглядному моделированию в играх на замеще-

ние, кодирование, моделирование пространственных ситуаций (игры с кукольной ком-

натой);  

- учить обучающихся сравнивать предметные и сюжетные изображения, выделяя в них 

сходные и различные элементы и детали (2-3 элемента);  

- развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать зашумленные, наложенные, 

перечеркнутые, конфликтные изображения;  

- развивать вероятностное прогнозирование, умение понимать закономерности распо-

ложения элементов в линейном ряду (в играх «Продолжи ряд», «Закончи ряд»);  

- развивать способность понимать скрытый смыл наглядной ситуации, картинок-

нелепиц, устанавливать простейшие аналогии на наглядном материале;  

- формировать умение делать простейшие умозаключения индуктивно-дедуктивного 

характера: сначала при наблюдении за природными явлениями, при проведении опытов, 

затем на основе имеющихся знаний и представлений;  

- обращать внимание обучающихся на существенные признаки предметов, учить опери-

ровать значимыми признаки на уровне конкретно-понятийного мышления: выделять 

признаки различия и сходства; обобщать ряды конкретных понятий малого объема;  

- формировать обобщающие понятия, учить делать обобщения на основе существенных 

признаков, осуществлять классификацию;  

2. Развитие мнестической деятельности: 

- осуществлять избирательный подбор дидактического материала, игровых упражнений, 

мнемотехнических приемов для развития зрительной и слухо-речевой памяти;  

- совершенствовать следующие характеристики: объем памяти, динамику и прочность 

запоминания, семантическую устойчивость, тормозимость следов памяти, стабильность 

регуляции и контроля.  

Развитие внимания:  

- развивать слуховое и зрительное сосредоточение на ранних этапах работы;  

- развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания в разных видах деятельно-

сти и посредством специально подобранных упражнений;  

- развивать способность к переключению и к распределению внимания;  

- развивать произвольную регуляцию и самоконтроль при выполнении бытовых, игро-

вых, трудовых действий и в специальных упражнениях 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Речевое развитие» 

(ФАОП ДО п.45.14.3)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

1. Коррекционная направленность работы по развитию речи 

1. Развитие импрессивной стороны речи: 
- развивать понимание обращенной речи с опорой на совместные с педагогическим ра-

ботником действия, наглядные ситуации, игровые действия;  

- создавать условия для понимания речи в зависимости от ситуации и контекста; уде-

лять особое внимание пониманию детьми вопросов, сообщений, побуждений, связан-

ных с различными видами деятельности;  

- развивать понимание речи на основе выполнения словесной инструкции и подражания 

с помощью куклыпомощника;  

- в процессе работы над лексикой проводить разъяснение семантических особенностей 

слов и высказываний;  

- в процессе работы над грамматическим строем речи привлекать внимание обучаю-

щихся к изменению значения слова с помощью грамматических форм (приставок, суф-

фиксов, окончаний);  

- проводить специальные речевые игры и упражнения на развитие восприятия суффик-

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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сально-префиксальных отношений, сочетать их с демонстрацией действий (пришел, 

ушел, вышел, зашел), а на этапе подготовке к школе предлагать опору на схемы-модели 

состава слова;  

- в процессе работы над фонематическим восприятием обращать внимание обучающих-

ся на смыслоразличительную функцию фонемы (как меняется слово при замене твер-

дых и мягких, свистящих и шипящих, звонких и глухих согласных: мал - мял; миска - 

мишка; дочка - точка);  

- работать над пониманием многозначности слов русского языка;  

- разъяснять смысловое значение пословиц, метафор, крылатых выражений;  

- создавать условия для оперирования речемыслительными категориями, использования 

в активной речи малых фольклорных форм (метафор, сравнений, эпитетов, пословиц, 

образных выражений, поговорок, загадок);  

- привлекать внимание обучающихся к различным интонациям (повествовательным, 

восклицательным, вопросительным), учить воспринимать их и воспроизводить; пони-

мать смыслоразличительную функцию интонации.  

2. Стимуляция речевого общения: 
- организовывать и поддерживать речевое общение обучающихся на занятиях и вне за-

нятий, побуждение к внимательному выслушиванию других обучающихся, фиксирова-

ние внимания ребенка на содержании высказываний обучающихся;  

- создавать ситуации общения для обеспечения мотивации к речи; воспитывать у ребен-

ка отношение к другому ребенку как объекту взаимодействия;  

- побуждать к обращению к педагогическому работнику, другим детям с сообщениями, 

вопросами, побуждениями (то есть к использованию различных типов коммуникатив-

ных высказываний);  

- обучение обучающихся умению отстаивать свое мнение, доказывать, убеждать, раз-

решать конфликтные ситуации с помощью речи.  

3. Совершенствование произносительной стороны речи (звукопроизношения, просо-

дики, звуко-слоговой структуры), соблюдение гигиены голосовых нагрузок: 
- закреплять и автоматизировать правильное произнесение всех звуков в слогах, словах, 

фразах, спонтанной речи по заданиям учителя-логопеда;  

- развивать способность к моделированию правильного речевого темпа с предложением 

образцов произнесения разговорной речи, отрывков из литературных произведений, 

сказок, стихотворных форм, пословиц, загадок, скороговорок, чистоговорок;  

- формировать умение воспринимать и воспроизводить темпо-ритмические и интонаци-

онные особенности предлагаемых речевых образцов;  

- воспринимать и символически обозначать (зарисовывать) ритмические структуры 

(ритм повтора, ритм чередования, ритм симметрии);  

- совершенствовать звуко-слоговую структуру, преодолевать недостатки слоговой 

структуры и звуконаполняемости;  

- развивать интонационную выразительность речи посредством использования малых 

фольклорных форм, чтения стихов, игр-драматизаций;  

- соблюдать голосовой режим, разговаривая и проводя занятия голосом разговорной 

громкости, не допуская форсирования голоса, крика;  

- следить за голосовым режимом обучающихся, не допускать голосовых перегрузок;  

- формировать мягкую атаку голоса при произнесении звуков; работать над плавностью 

речи;  

- развивать умение изменять силу голоса: говорить громко, тихо, шепотом;  

- вырабатывать правильный темп речи;  

- работать над четкостью дикции;  

- работать над интонационной выразительностью речи.  

4. Развитие фонематических процессов (фонематического слуха как способности 

дифференцировать фонемы родного языка и фонематического восприятия как спо-
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собности к звуковому анализу): 
- поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего мира; побуждать к узнава-

нию различных шумов (шуршит бумага, звенит колокольчик, стучит молоток);  

- развивать способность узнавать бытовые шумы: работающих электроприборов (пыле-

соса, стиральной машины), нахождению и называнию звучащих предметов и действий, 

подражанию им (пылесос гудит - ж-ж-ж-ж);  

- на прогулках расширять представлений о звуках природы (шуме ветра, ударах грома), 

голосах животных, обучать обучающихся подражанию им;  

- узнавать звучание различных музыкальных инструментов (маракас, металлофон, бала-

лайка, дудочка);  

- учить воспринимать и дифференцировать предметы и явления по звуковым характери-

стикам (громко - тихо, длинно - коротко);  

- учить обучающихся выполнять графические задания, ориентируясь на свойства звуко-

вых сигналов (долготу звука): проведение линий разной длины карандашом на листе 

бумаги в соответствии с произнесенным педагогический работником гласным звуком;  

- учить дифференцировать на слух слова с оппозиционными звуками (свистящими и 

шипящими, твердыми и мягкими, звонкими и глухими согласными);  

- учить подбирать картинки с предметами, в названии которых слышится заданный 

звук;  

- учить выделять гласный под ударением в начале и в конце слова, звонкий согласный в 

начале слова, глухой согласный - в конце слова;  

- знакомить с фонетическими характеристиками гласных и согласных звуков, учить 

обучающихся давать эти характеристики при восприятии звуков.  

5. Расширение, обогащение, систематизация словаря: 
- расширять объем и активизировать словарь параллельно с расширением представле-

ний об окружающей действительности, развитием познавательной деятельности;  

- уточнять значения слов, используя различные приемы семантизации; пополнять и ак-

тивизировать словарный запас, уточнять понятийные и контекстуальные компоненты 

значений слов на основе расширения познавательного и речевого опыта обучающихся;  

- формировать лексическую системность: учить подбирать антонимы и синонимы на 

материале существительных, глаголов, прилагательных;  

- совершенствовать представления об антонимических и синонимических отношениях 

между словами, знакомить с явлениями омонимии, с многозначностью слов;  

- формировать предикативную сторону речи за счет обогащения словаря глаголами и 

прилагательными;  

- проводить углубленную работу по формированию обобщающих понятий.  

6. Формирование грамматического строя речи:  

- развивать словообразовательные умения; создавать условия для освоения продуктив-

ных и непродуктивных словообразовательных моделей;  

- уточнять грамматическое значение существительных, прилагательных, глаголов;  

- развивать систему словоизменения; ориентировочные умения при овладении морфо-

логическими категориями;  

- формировать умения морфолого-синтаксического оформления словосочетаний и про-

стых распространенных предложений различных моделей;  

- закреплять правильное использование детьми в речи грамматических форм слов, рас-

ширять набор используемых детьми типов предложений, структур синтаксических кон-

струкций, видов синтаксических связей и средств их выражения;  

- работать над пониманием и построением предложно-падежных конструкций;  

- развивать умение анализировать выраженную в предложении ситуацию;  

- учить понимать и строить логико-грамматические конструкции;  

- развивать вероятностное прогнозирование при построении слов, словосочетаний, син-

таксических конструкций (закончи слово предложение, рассказ).  
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7. Развитие связной диалогической и монологической речи:  

- формировать умения участвовать в диалоге, побуждать обучающихся к речевой актив-

ности, к постановке вопросов, развивать единство содержания (вопрос - ответ);  

- стимулировать речевое общение: предлагать образцы речи, моделировать диалоги - от 

реплики до развернутой речи;  

- развивать понимание единства формы и значения, звукового оформления мелодико-

интонационных компонентов, лексического содержания и семантического значения вы-

сказываний;  

- работать над фразой (с использованием внешних опор в виде предметных и сюжетных 

картинок, различных фишек и схем);  

- помогать устанавливать последовательность основных смысловых компонентов текста 

или наглядной ситуации, учить оформлять внутри-текстовые связи на семантическом и 

коммуникативном уровнях и оценивать правильность высказывания;  

- развивать способность составлять цельное и связное высказывание на основе: переска-

за небольших по объему текстов, составления рассказов с опорой на серию картин, от-

дельные сюжетные картинки, описательных рассказов и рассказов из личного опыта;  

- развивать вышеперечисленные умения с опорой на инсценировки, игры-драматизации, 

моделирование ситуации на магнитной доске, рисование пиктограмм, использование 

наглядно-графических моделей;  

- в целях развития планирующей, регулирующей функции речи развивать словесную 

регуляцию во всех видах деятельности: при сопровождении ребенком речью собствен-

ных практических действий, подведении им итогов деятельности, при элементарном 

планировании с опорами и без;  

- усиливать организующую роль речи в поведении обучающихся и расширять их пове-

денческий репертуар с помощью обучения рассказыванию о новых знаниях и новом 

опыте, о результате поступков и действий, развивая навыки произвольного поведения, 

подчинения правилам и следования инструкции и образцу.  

8. Подготовка к обучению грамоте:  

- развивать у обучающихся способность к символической и аналитико-синтетической 

деятельности с языковыми единицами; учить приемам умственной деятельности, необ-

ходимым для сравнения, выделения и обобщения явлений языка;  

- формировать навыки осознанного анализа и моделирования звуко-слогового состава 

слова с помощью фишек;  

- учить анализу состава предложения, моделирования с помощью полосок разной дли-

ны, учить выделять предлог в составе предложения, обозначать его фишкой;  

- учить дифференцировать употребление терминов «предложение» и «слово» с исполь-

зованием условно-графической схемы предложения;  

- упражнять обучающихся в умении составлять предложения по схемам;  

- развивать умение выполнять звуковой анализ и синтез на слух, без опоры на условно-

графическую схему;  

- учить обучающихся выражать графически свойства слов: короткие - длинные слова 

(педагогический работник произносит короткое слово - обучающиеся ставят точку, 

длинное слово - линию - тире);  

- закреплять умение давать фонетическую характеристику заданным звукам;  

- формировать умение соотносить выделенную из слова фонему с определенным зри-

тельным образом буквы;  

- учить составлять одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки;  

- развивать буквенный гнозис, предлагая узнать букву в условиях наложения, зашумле-

ния, написания разными шрифтами. 

9. Формирование графомоторных навыков и подготовка руки к письму: 
- формировать базовые графические умения и навыки на нелинованном листе: точки, 

штрихи, обводка, копирование;  
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- учить выполнять графические задания на тетрадном листе в клетку и линейку по об-

разцу и речевой инструкции;  

- учить обучающихся копировать точки, изображения узоров из геометрических фигур, 

соблюдая строку и последовательность элементов;  

- учить обучающихся выполнять графические диктанты в тетрадях по речевой инструк-

ции; 

- учить проводить различные линии и штриховку по указателю - стрелке;  

- совершенствовать навыки штриховки, закрашивание контуров предметов, орнаментов 

и сюжетных картинок: учить обучающихся срисовывать, дорисовывать, копировать и 

закрашивать контуры простых предметов. 

2. Коррекционная направленность в работе по приобщению к художественной ли-

тературе 

1. Формирование элементарной культуры речевого поведения, умение слушать ро-

дителей (законных представителей), педагогического работника, других детей, 

внимательно и доброжелательно относиться к их рассказам и ответам:  

- вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми иллюстрации в детских книгах, 

специально подобранные картинки с близким ребенку содержанием, побуждать назы-

вать персонажей, демонстрировать и называть их действия;  

- читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном размере), вызывая у них эмо-

циональный отклик, стремление отхлопывать ритм или совершать ритмичные действия, 

побуждать к совместному и отраженному декламированию, поощрять инициативную 

речь обучающихся;  

- направлять внимание обучающихся в процессе чтения и рассказывания на полноцен-

ное слушание, фиксируя последовательность событий; 

 - поддерживать и стимулировать интерес обучающихся к совместному чтению поте-

шек, стихотворных форм, сказок, рассказов, песенок, после прочтения обсуждать и раз-

бирать прочитанное, добиваясь понимания смысла;  

- использовать схематические зарисовки (на бумаге, специальной доске), отражающие 

последовательность событий в тексте;  

- в процессе чтения и рассказывания демонстрировать поведение персонажей, исполь-

зуя различную интонацию, голос различной высоты для передачи состояния персона-

жей и его роли в данном произведении;  

- беседовать с детьми, работать над пониманием содержания художественных произве-

дений (прозаических, стихотворных), поведения и отношений персонажей, разъяснять 

значения незнакомых слов и выражений;  

- учить обучающихся передавать содержание по ролям, создавая выразительный образ;  

- учить обучающихся рассказыванию, связывая с ролевой игрой, театрализованной дея-

тельностью, рисованием;  

- вводить в занятия предметы-заменители, слова заместители, символы, широко исполь-

зуя речевые игры, шарады 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» (ФАОП ДО п.45.14.4) 

https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 

1. Коррекционная направленность в работе по развитию детского творчества 

1. Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных и регуляционных 

компонентов деятельности в ее продуктивных видах: 
- формировать предпосылки изобразительной деятельности; создавать условия для раз-

вития самостоятельного черкания карандашами, мелками, волоконными карандашами,  

- организовывать совместные действия с ребенком, направляя на ассоциирование кара-

кулей с обликом знакомых предметов, поощрять их «узнавание» и называние с целью 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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«опредмечивания»,  

- рисовать для ребенка по его просьбе или специально с целью вызвать у него интерес к 

изображению и к себе как объекту для изображения;  

- отражать в создаваемых изображениях жизнь самого ребенка, его бытовой, предметно-

игровой, положительный эмоциональный опыт; рисование сопровождать эмоциональ-

ными высказываниями;  

- побуждать обучающихся демонстрировать изображенные на рисунке действия по под-

ражанию и самостоятельно;  

- развивать у обучающихся восприятие плоскостных изображений, уделяя особое вни-

мание изображению человека и его действий, рассматриванию картинок, иллюстраций в 

книгах;  

- знакомить с изобразительными средствами и формировать изобразительные навыки в 

совместной деятельности с педагогическим работником;  

- учить обучающихся анализировать строение предметов, выделять форму, цвет целого 

объекта и его частей, отражать их с помощью различных изобразительных средств;  

- уделять особое внимание рисованию фигуры человека, учить передавать строение че-

ловеческого тела, его пропорции;  

- побуждать экспериментировать с цветом, эстетически воспринимать различные соче-

тания цветов;  

- учить понимать сигнальное значение цвета, его теплых и холодных оттенков (зимний 

пейзаж - летний пейзаж - осенний пейзаж);  

- развивать целостность восприятия, передавать целостный образ в предметном рисун-

ке, отражая структуру объекта;  

- развивать творческие способности, побуждать придумывать и создавать композицию, 

осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные материалы 

и средства;  

- развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие иллюстраций, картин, ри-

сунков;  

- развивать интерес обучающихся к пластическим материалам (тесту, глине), в процессе 

лепки, из которых обучающиеся разминают, разрывают, соединяют куски теста, рас-

плющивают, а педагогические работники придают затем этим кускам предметный вид, 

что закрепляется в слове и дальнейшем обыгрывании;  

- развивать конструктивный праксис, ручную умелость, закрепляя технические навыки 

лепки;  

- включать в последующую совместную игру фигурки людей, животных, вылепленных 

ребенком (собачка просит есть, бегает, спит, «служит»);  

- знакомить с алгоритмами деятельности при изготовлении поделок с помощью аппли-

кации;  

- развивать чувство изобразительного ритма, выполняя вместе с детьми задания, вклю-

чающие наклеивание заготовок, учить составлять простейшие декоративные узоры по 

принципу повторности и чередования в процессе «подвижной аппликации», без наклеи-

вания;  

- уделять внимание выработке точных движений рук под зрительным контролем при 

выполнении аппликации (при совмещении поверхностей держать одной рукой, переме-

щать или сдвигать другой);  

- совершенствовать ориентировку в пространстве листа при аппликации по образцу или 

словесной инструкции;  

- развивать координацию движений рук, зрительно-двигательную координацию в про-

цессе рисования, лепки, аппликации;  

- использовать сюжетные рисунки на занятиях по развитию речи для составления 

наглядной программы высказываний.  

2. Развитие воображения и творческих способностей обучающихся: 
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- побуждать к самостоятельности и творческой инициативе; положительно оценивать 

первые попытки участия в творческой деятельности;  

- формировать ориентировочно-исследовательский этап изобразительной деятельности, 

организовывать целенаправленное изучение, обследование объекта перед изображени-

ем; отражать воспринятое в речи, передавать свойства объектов в рисунке, лепке, ап-

пликации;  

- учить обучающихся определять свой замысел, словесно его формулировать, следовать 

ему в процессе работы и реализовывать его, объяснять после окончания работы содер-

жание получившегося изображения;  

- развивать воображение, обучая приемам создания новых образов: путем агглютина-

ции, гиперболизации, акцентирования, схематизации;  

- побуждать к созданию новых образов на материале лепки, аппликации, изо-

деятельности (задания «Нарисуй волшебный замок», «Несуществующее животное», 

«Чудодерево»);  

- предлагать специальные дидактические игры, в которых требуется дорисовать неза-

конченные изображения;  

- поддерживать стремление обучающихся к использованию различных средств и мате-

риалов в процессе изобразительной деятельности;  

- обогащать представления обучающихся о предметах и явлениях окружающего мира, 

поддерживать стремление к расширению содержания рисунков и поделок дошкольни-

ков;  

- побуждать обучающихся изображать себя, окружающих;  

- развивать планирующую функцию речи и произвольную регуляцию деятельности при 

создании сюжетных рисунков, передаче их содержания в коротких рассказах;  

- стимулировать желание обучающихся оценивать свои работы путем сопоставления с 

натурой и образцом, сословесным заданием;  

- закреплять пространственные и величинные представления обучающихся, используя 

для обозначения размера, места расположения, пространственных отношений языковые 

средства;  

- развивать у обучающихся чувство ритма в процессе работы кистью, карандашами, 

фломастерами;  

- вызывать у обучающихся интерес к лепным поделкам, расширяя их представления о 

скульптуре малых форм и выделяя средства выразительности, передающие характер об-

раза, поддерживать стремление обучающихся лепить самостоятельно. 

2. Коррекционная направленность работы по приобщению к изобразительному 

искусству 

- знакомить обучающихся с доступными их пониманию и восприятию произведениями 

искусства (картинами, иллюстрациями к сказкам и рассказам, народными игрушками, 

предметами народного декоративно-прикладного искусства);  

- развивать у обучающихся художественное восприятие произведений изобразительного 

искусства, учить их эмоционально реагировать на воздействие художественного образа, 

понимать содержание произведения и выражать свои чувства и эмоции с помощью 

творческих рассказов;  

- закреплять знания обучающихся о произведениях русских художников, используя 

средства «музейной педагогики»;  

- знакомить обучающихся с народными промыслами, приобщать к некоторым видам 

росписи, воспитывать эстетические чувства. 

3. Коррекционная направленность работы в процессе музыкальной деятельности 

- организовывать игры по развитию слухового восприятия, на основе знакомства обу-

чающихся со звучащими игрушками и предметами (барабан, бубен, дудочка), учить 

различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, определять по звукоподража-

ниям, как подают голос животные;  
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- формировать пространственную ориентировку на звук, звучание игрушек в качестве 

сигнала к началу или прекращению действий в подвижных играх и упражнениях, по-

буждение к определению расположения звучащего предмета, бежать к нему, показывать 

и называть его;  

- привлекать внимание к темпу звучаний (быстро или медленно), силе звуков (громко 

или тихо);  

- побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, характера движений, 

произнесения звуков, проговаривания потешек и стихов;  

- создавать условия для развития внимания при прослушивании музыки, умения реаги-

ровать на начало и окончание музыки;  

- привлекать к прослушиванию музыки, побуждая обучающихся к слуховому сосредо-

точению и нацеливанию на восприятие музыкальной гармонии;  

- побуждать различать и по-разному реагировать на музыку маршевого и плясового, 

спокойного и веселого характеров, вызывая соответствующие эмоции и двигательные 

реакции;  

- использовать в организации различных занятий с ребенком музыкальную деятельность 

как средство для активизации и повышения эмоционального фона восприятия окружа-

ющего;  

- формировать у обучающихся музыкально-эстетические, зрительно-слуховые и двига-

тельные представления о средствах музыки, передающие образы объектов, их действия 

(бежит ручеек, идет медведь);  

- развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко-высотный и тембровый слух, 

включая в занятия разные музыкально звучащие предметы и игрушки;  

- знакомить обучающихся с разными музыкальными инструментами; привлекать вни-

мание к их звучанию, а также оркестра, хоров, отдельных голосов; воспитывать музы-

кальное восприятие, слушательскую культуру обучающихся, обогащать их музыкаль-

ные впечатления;  

- развивать память, создавая условия для запоминания и узнавания музыкальных произ-

ведений и разученных мелодий;  

- расширять и уточнять представления обучающихся о средствах музыкальной вырази-

тельности, жанрах и музыкальных направлениях, исходя из особенностей интеллекту-

ального развития обучающихся с ЗПР;  

- привлекать обучающихся к музыкальной деятельности, то есть, элементарной игре на 

дудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабане, к сольной и оркестровой игре на дет-

ских музыкальных инструментах;  

- формировать эмоциональную отзывчивость обучающихся на музыкальные произведе-

ния и умение использовать музыку для передачи собственного настроения;  

- развивать певческие способности обучающихся (чистота исполнения, интонирование, 

дыхание, дикция, слаженность); учить пропевать по возможности все слова песни, со-

блюдая ее темп, ритм, мелодию;  

- формировать разнообразные танцевальные умения обучающихся, динамическую орга-

низацию движений в ходе выполнения коллективных (групповых и парных) и индиви-

дуальных танцев;  

- расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами во время танцев, 

музыкально-ритмических упражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх, по-

качивать ими над головой, бросать и ловить мяч;  

- совершенствовать пространственную ориентировку обучающихся: выполнять движе-

ния под музыку по зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и двигательно-

му сигналам;  

- учить обучающихся ходить парами по кругу, соблюдать расстояние при движении, 

поднимать плавно руки вверх, в стороны, заводить их за спину, за голову, поворачивая 

кисти, не задевая партнеров;  
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- развивать координацию, плавность, выразительность движений, учить выполнять 

движения в соответствующем музыке ритме, темпе, чувствовать сильную долю такта 

(акцент), метрический рисунок при звучании музыки в размере 2/4, 3/4, 4/4;  

- учить обучающихся выполнять движения в соответствии с изменением характера му-

зыки (быстро - медленно); самостоятельно придумывать и выполнять движения под 

разную музыку (вальс, марш, полька); развивать эмоциональность и свободу проявле-

ний творчества в музыкальных играх;  

- согласовывать музыкальную деятельность обучающихся с ознакомлением их с произ-

ведениями художественной литературы, явлениями в жизни природы и общества; 

- стимулировать желание обучающихся эмоционально откликаться на понравившееся 

музыкальное произведение, передавать свое отношение к нему вербальными и невер-

бальными средствами; отражать музыкальные образы изобразительными средствами;  

- учить обучающихся понимать коммуникативное значение движений и жестов в танце, 

объяснять их словами; обогащать словарный запас обучающихся для описания характе-

ра музыкального произведения 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области «Физическое разви-

тие» (ФАОП ДО п.45.14.5) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Коррекционно-развивающая направленность работы в области «Физическое разви-

тие» обучающихся с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся, физического развития, формирования у них полноценных двига-

тельных навыков и физических качеств, применения здоровьесберегающих технологий и 

методов позитивного воздействия на психомоторное развитие ребенка, организацию спе-

циальной (коррекционной) работы на занятиях по физическому воспитанию, включение 

членов семьи обучающихся в процесс их физического развития и оздоровления.  

Задачи коррекционно-развивающей работы в образовательной области «Физическое раз-

витие»: 

 - коррекция недостатков и развитие ручной моторики: нормализация мышечного 

тонуса пальцев и кистей рук;  

- развитие техники тонких движений;  

- коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики;  

- коррекция недостатков и развитие психомоторных функций:  

- пространственной организации движений;  

- моторной памяти;  

- слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений;  

- произвольной регуляции движений. 

1. Коррекционная направленность в работе по формированию начальных пред-

ставлений о ЗОЖ 

- знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне с условиями, необходи-

мыми для нормального роста тела, позвоночника и правильной осанки, и средствами 

физического развития и предупреждения его нарушений (занятия на различном игровом 

оборудовании - для ног, рук, туловища);  

- систематически проводить игровые закаливающие процедуры с использованием по-

лифункционального оборудования (сенсорные тропы, сухие бассейны), направленные 

на улучшение венозного оттока и работы сердца, улучшение тактильной чувствитель-

ности тела, подвижности суставов, связок и сухожилий, преодоление нервно-

психической возбудимости обучающихся, расслабление гипертонуса мышц;  

- осуществлять контроль и регуляцию двигательной активности обучающихся; созда-

вать условия для нормализации их двигательной активности: привлекать к активным 

упражнениям и играм пассивных обучающихся (включать их в совместные игры, в вы-

полнение хозяйственно-бытовых поручений) и к более спокойным видам деятельности 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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расторможенных дошкольников, деликатно ограничивать их повышенную подвиж-

ность;  

- проводить упражнения, направленные на регуляцию тонуса мускулатуры, развивая у 

обучающихся самостоятельный контроль за работой различных мышечных групп на 

основе контрастных ощущений («сосулька зимой» - мышцы напряжены, «сосулька вес-

ной» - мышцы расслабляются); использовать упражнения по нормализации мышечного 

тонуса, приёмы релаксации;  

- проводить специальные игры и упражнения, стимулирующие формирование пяточно-

пальцевого переката (ходьба по следам, разной поверхности - песку, мату; захват ступ-

нями, пальцами ног предметов);  

- учитывать при отборе содержания предлагаемых упражнений необходимость дости-

жения тонизирующего и тренирующего эффекта в ходе выполнения двигательных 

упражнений (нагрузка должна не только соответствовать возможностям обучающихся, 

но и несколько превышать их);  

- внимательно и осторожно подходить к отбору содержания физкультурных занятий, 

упражнений, игр для обучающихся, имеющих низкие функциональные показатели дея-

тельности сердечно-сосудистой и дыхательной систем, нарушения зрения, особенности 

нервно-психической деятельности (повышенная утомляемость, чрезмерная подвиж-

ность или, наоборот, заторможенность);  

- контролировать и регулировать уровеньпсихофизической нагрузки (снижая интенсив-

ность движений, частоту повторений, требования к качеству движений) в процессе кор-

рекции недостатков моторного развития и развития разных видов детской деятельности, 

требующих активных движений (музыкально-ритмические занятия, хозяйственно-

бытовые поручения);  

- осуществлять дифференцированный подход к отбору содержания и средств физиче-

ского воспитания с учетом возрастных физических и индивидуальных возможностей 

обучающихся;  

- включать упражнения по нормализации деятельности опорно-двигательного аппарата, 

коррекции недостатков осанки, положения стоп; осуществлять профилактику и коррек-

цию плоскостопия у обучающихся;  

- объяснять значение, формировать навыки и развивать потребность в выполнении 

утренней гимнастики, закаливающих процедур (при участии педагогического работни-

ка);  

- учить обучающихся элементарно рассказывать о своем самочувствии, объяснять, что 

болит;  

- развивать правильное физиологическое дыхание: навыки глубокого, ритмического ды-

хания с углубленным, но спокойным выдохом; правильного носового дыхания при спо-

койно сомкнутых губах;  

- проводить игровые закаливающие процедуры с использованием полифункционального 

оборудования (сенсорные тропы и дорожки, сухие бассейны), направленные на улуч-

шение венозного оттока и работы сердца, улучшение тактильной чувствительности те-

ла, увеличение силы и тонуса мышц, подвижности суставов, связок и сухожилий, рас-

слабление гипертонуса мышц;  

- побуждать обучающихся рассказывать о своем здоровье, о возникающих ситуациях 

нездоровья;  

- привлекать родителей (законных представителей) к организации двигательной актив-

ности обучающихся, к закреплению у обучающихся представлений и практического 

опыта по основам ЗОЖ. 

2. Коррекционная направленность в работе по физической культуре 

- создавать условия для овладения и совершенствования техники основных движений: 

ходьбы, бега, ползания и лазанья, прыжков, бросания и ловли, включать их в режимные 

моменты и свободную деятельность обучающихся (например, предлагать детям игро-
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вые задания: «пройди между стульями», «попрыгай как зайка»);  

- использовать для развития основных движений, их техники и двигательных качеств 

разные формы организации двигательной деятельности: физкультурные занятия, физ-

культминутки (динамические паузы); разминки и подвижные игры между занятиями, 

утреннюю гимнастику, «гимнастику» пробуждения после дневного сна, занятия ритми-

кой, подвижные игры на свежем воздухе;  

- учить обучающихся выполнять физические упражнения в коллективе, развивать спо-

собность пространственной ориентировке в построениях, перестроениях;  

- развивать двигательные навыки и умения реагировать на изменение положения тела во 

время перемещения по сложным конструкциям из полифункциональных мягких моду-

лей (конструкции типа «Ромашка», «Островок», «Валуны»);  

- способствовать развитию координационных способностей путём введения сложно-

координированных движений;  

- совершенствование качественной стороны движений - ловкости, гибкости, силы, вы-

носливости;  

- развивать точность произвольных движений, учить обучающихся переключаться с од-

ного движения на другое;  

- учить обучающихся выполнять упражнения по словесной инструкции педагогических 

работников и давать словесный отчет о выполненном движении или последовательно-

сти из двух-четырех движений;  

- воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах движений;  

- формировать у обучающихся навыки контроля динамического и статического равно-

весия;  

- учить обучающихся сохранять заданный темп во время ходьбы (быстрый, средний, 

медленный);  

- закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущим в колонне, при беге парами со-

измерять свои движения с движениями партнера;  

- закреплять навыки в разных видах прыжков, развивать их технику: энергично оттал-

киваться и мягко приземляться с сохранением равновесия;  

- учить координировать движения в играх с мячами разных размеров и с набивным мя-

чом, взаимодействовать с партнером при ловле и бросках мяча;  

- продолжать учить обучающихся самостоятельно организовывать подвижные игры, 

предлагать свои варианты игр, комбинации движений; 

 - учить запоминать и проговаривать правила подвижных игр, последовательность дей-

ствий в эстафетах, играх со спортивными элементами;  

- включать элементы игровой деятельности при закреплении двигательных навыков и 

развитии двигательных качеств: движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погру-

жение в сухой бассейн и перемещение в нем в соответствии со сценарием досугов и 

спортивных праздников;  

- совершенствовать общую моторику, используя корригирующие упражнения для раз-

ных мышечных групп;  

- стимулировать потребность обучающихся к точному управлению движениями в про-

странстве: в вертикальной, горизонтальной и сагиттальной плоскостях (чувство про-

странства);  

- формировать у обучающихся навыки выполнения движений и действий с предметами 

по словесной инструкции и умение рассказать о выполненном задании с использовани-

ем вербальных средств;  

- стимулировать положительный эмоциональный настрой обучающихся и желание са-

мостоятельно заниматься с полифункциональными модулями, создавая из них различ-

ные высотные и туннельные конструкции;  

- развивать слухо-зрительно-моторную координацию движений под музыку: побуждать 

двигаться в соответствии с темпом, ритмом, характером музыкального произведения),  
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- предлагать задания, направленные на формирование координации движений и слова, 

сопровождать выполнение упражнений доступным речевым материалом (обучающиеся 

могут одновременно выполнять движения и произносить речевой материал или один 

ребенок проговаривает, остальные выполняют или педагогический работник проговари-

вает, обучающиеся выполняют). 

3. Коррекция недостатков и развитие ручной моторики 

- дифференцированно применять игры и упражнения для нормализации мышечного то-

нуса;  

- развивать движения кистей рук по подражанию действиям педагогического работника; 

формировать дифференцированные движения кистями и пальцами рук: сгибание и раз-

гибание, отведение в стороны пальцев; выполнять согласованные действия пальцами 

обеих рук. 

- развивать умения удерживать позу пальцев и кистей рук; развивать умение сгибать и 

разгибать каждый палец на руке;  

- тренировать активные движения кистей (вращения, похлопывания);  

- развивать движения хватания, совершенствовать разные виды захвата крупных и мел-

ких предметов разной формы;  

- применять игровые упражнения для расслабления мышц пальцев и кистей рук при 

утомлении;  

- развивать практические умения при выполнении орудийных и соотносящих предмет-

ных действий;  

- развивать умения выполнять ритмичные движения руками под звучание музыкальных 

инструментов;  

- развивать технику тонких движений в «пальчиковой гимнастике»; побуждать выпол-

нять упражнения пальчиковой гимнастики с речевым сопровождением;  

- формировать у обучающихся специфические действия пальцами рук в играх с мелки-

ми предметами и игрушками разной фактуры: кручение, нанизывание, щелчки, враще-

ние, формировать дифференцированные движения пальцев рук при нанизывании бус, 

пуговиц, колечек на шнурок в определенной последовательности, представленной на 

образце;  

- развивать захват мелких или сыпучих материалов указательным типом хватания;  

- учить обучающихся выкладывать мелкие предметы по заданным ориентирам: точкам, 

пунктирным линиям;  

- развивать умения выполнять практические действия с водой: переливание воды из од-

ной емкости в другую при использовании чашки, деревянной ложки, половника, ворон-

ки; пересыпать сыпучие материалы;  

- учить выполнять определенные движения руками под звуковые и зрительные сигналы 

(если я подниму синий флажок - топни, а если красный-хлопни в ладоши; в дальнейшем 

значение сигналов изменяют);  

- развивать динамический праксис, чередование позиций рук «кулак - ладонь», «камень 

- ножницы»);  

- учить обучающихся выполнению элементов самомассажа каждого пальца от ногтя к 

основанию;  

- учить выполнять действия расстегивания и застегивания, используя различные виды 

застежек (липучки, кнопки, пуговицы).  

5. Коррекция недостатков и развитие психомоторной сферы 

1. Использование музыкально-ритмических упражнений, логопедической и фонети-

ческой ритмики: 
- продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно-перцептивных и мотор-

ных компонентов деятельности (слухо-зрительно-моторную координацию, мышечную 

выносливость, способность перемещаться в пространстве на основе выбора объекта для 

движения по заданному признаку);  
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- способствовать развитию у обучающихся произвольной регуляции в ходе выполнения 

двигательных заданий;  

- при совершенствовании и преодолении недостатков двигательного развития использо-

вать разные сигналы (речевые и неречевые звуки; наглядность в соответствии с воз-

можностями зрительного восприятия);  

- развивать зрительное внимание и зрительное восприятие с опорой на двигательную 

активность;  

- развивать слуховые восприятие, внимание, слухо-моторную и зрительно-моторную 

координации;  

- формировать и закреплять двигательные навыки, образность и выразительность дви-

жений посредством упражнений психогимнастики, побуждать к выражению эмоцио-

нальных состояний с помощью пантомимики, жестов, к созданию игровых образов 

(дворник, повар...);  

- развивать у обучающихся двигательную память, предлагая выполнять двигательные 

цепочки из четырех-шести действий; танцевальных движений;  

- развивать у обучающихся навыки пространственной организации движений; совер-

шенствовать умения и навыки одновременного выполнения детьми согласованных дви-

жений, а также навыки разноименных и разнонаправленных движений;  

- учить обучающихся самостоятельно перестраиваться в звенья, передвигаться с опорой 

на ориентиры разного цвета, разной формы;  

- формировать у обучающихся устойчивый навык к произвольному мышечному напря-

жению и расслаблению под музыку;  

- закреплять у обучающихся умения анализировать свои движения, движения других 

детей, осуществлять элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе двигательных упражнений; 

- подчинять движения темпу и ритму речевых и неречевых сигналов и сочетать их вы-

полнение с музыкальным сопровождением, речевым материалом;  

- предлагать задания, направленные на формирование координации движений и слова, 

побуждать сопровождать выполнение упражнений доступным речевым материалом 

(обучающиеся могут одновременно выполнять движения и произносить речевой мате-

риал, или же один ребенок, или педагогический работник, проговаривает его, остальные 

выполняют);  

- учить обучающихся отстукивать ритмы по слуховому образцу, затем соотносить рит-

мическую структуру с графическим образцом. 

 

Содержание коррекционной работы определяется как с учетом возраста обучаю-

щихся, так (и прежде всего) на основе выявления их достижений, образовательных труд-

ностей и недостатков в развитии.  

Реализация образовательных областей осуществляется с использованием утвер-

жденных и рекомендованных коррекционных программ, авторских технологий и практи-

ческого опыта специалистов.  

Задачи в области «Социально-коммуникативное развитие» решают воспитатели и 

специалисты группы. Воспитатели реализуют задачи АОП в ходе режимных моментов, в 

специально организованных образовательных ситуациях и беседах, в коммуникативной и 

игровой деятельности детей, при взаимодействии с родителями.  

Учитель-логопед совместно с учителем-дефектологом осуществляют работу в об-

разовательной области «Познавательное развитие» и «Речевое развитие», а другие педаго-

ги подключаются и планируют образовательную деятельность в соответствии разделами 

АОП и рекомендациями специалистов.  

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают 

участие воспитатели, музыкальный руководитель, учитель - дефектолог и учитель-

логопед, осуществляющий часть работы по подготовке к праздникам и итоговым меро-
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приятиям. Музыкальный руководитель обеспечивает развитие темпа, ритма, мелодики, 

силы и выразительности голоса, развитие слухового восприятия.  

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют инструк-

тор по физическому воспитанию. Инструктор по физической культуре проводит работу по 

развитию общей и мелкой моторики, координационных способностей, развитию правиль-

ного дыхания, координации речи и движения.  

Воспитатели реализуют задачи АОП в пяти образовательных областях. Задачи кор-

рекционно-развивающего компонента программы воспитатели реализуют в процессе ре-

жимных моментов, совместной с детьми деятельности и самостоятельной деятельности 

детей, проведении групповых и подгрупповых занятий, предусмотренных расписанием 

непосредственной образовательной деятельности. Воспитатель согласно рекомендациям 

специалиста проводит индивидуальную работу с детьми во второй половине дня. В это 

время по заданию специалистов (учителя-дефектолога и учителя - логопеда) воспитатель 

планирует работу, направленную на развитие общей и мелкой моторики, сенсорных спо-

собностей, предметно-практической и игровой деятельности, закрепляются речевые навы-

ки. Работа организуется в форме игры, практической или речевой деятельности, упражне-

ний.  

Коррекционно-развивающая работа осуществляется как в процессе реализации об-

разовательных программ, так и в ходе режимных моментов: индивидуальных занятий с 

учителем-логопедом, учителем-дефектологом, музыкальным руководителем, инструкто-

ром по физической культуре; активных действий в специально организованной среде 

(свободная игра в групповом помещении, в специально оборудованных помещениях, про-

гулка); совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми, приема пищи, 

организованной образовательной деятельности.  

Индивидуальные занятия проводят с детьми специалисты: учитель – дефектолог, 

учитель – логопед и педагог-психолог. Каждое индивидуальное занятие проводится в 

форме игры, с которой могут сочетаться и другие виды деятельности, например, рисова-

ние, конструирование, музыкальная деятельность и др. Длительность индивидуального 

занятия составляет – 10 мин. Каждый ребенок посещает обязательно 2-3 индивидуальные 

занятия в неделю. С учетом динамики развития и психофизического состояния ребенка 

специалисты могут вносить коррективы в созданный план работы. График индивидуаль-

ной работы в группе вносится в циклограмму деятельности специалистов.  

В процессе организации педагогами совместной деятельности с детьми коррекци-

онно-развивающая работа организуется на основе использования всех видов игр, констру-

ирования, рисования, лепки, музыкальной и трудовой деятельности.  

Организация деятельности группы компенсирующей направленности для детей с 

ЗПР может модифицироваться в соответствии с динамикой развития ситуации в группе. 

При планировании работы учитывается баланс между спокойными и активными занятия-

ми, занятиями в помещении и на воздухе, индивидуальными занятиями, работой в малых 

и больших группах, структурированным и неструктурированным обучением. При реали-

зации программы используются разные формы активности детей в малых группах и в це-

лом в группе, разноуровневые задания, учитываются индивидуальные особенности детей.  

Обязательным условием развития детей с ЗПР является взаимодействие с другими 

детьми в микрогруппах, что способствует формированию социальных навыков общения и 

взаимодействия. Педагоги способствуют взаимодействию детей в микрогруппах через ор-

ганизацию игровой деятельности. Фронтальные формы организации активности детей мо-

гут решать как познавательные, так и социальные задачи.  

 Важным условием, обеспечивающим эффективность коррекционной работы, явля-

ется взаимодействие с родителями воспитанников по вопросам реализации образователь-

ной программы и вопросам коррекции эмоционально-волевых, речевых и познавательных 

недостатков развития детей с ЗПР. 
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 Единство в работе всех педагогов и специалистов обеспечивается следующей мо-

делью взаимодействия:  

1. Изучение особенностей психоречевого развития обучающихся (учитель-

дефектолог, учитель-логопед, воспитатели).  

2. Знание содержания АОП всеми педагогами группы. Специалисты должны знать 

содержание не только тех разделов программы, по которым они непосредственно прово-

дят работу, но и тех, по которым работает воспитатель. В свою очередь воспитатели 

должны знать содержание тех видов деятельности, которые осуществляют специалисты.  

3. Совместная подготовка и проведение праздников, развлечений, тематических и 

интегрированных мероприятий.  

4. Тесное взаимодействие с родителями воспитанников (законных представителей). 

Основная задача педагогов в работе с родителями – помочь им стать заинтересованными, 

активными и действенными участниками образовательного и коррекционно-

развивающего процесса. Педагоги разъясняют родителям необходимость ежедневного 

общения ребенком в соответствии с рекомендациями, которые дают специалисты. Дости-

жение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счет взаимодей-

ствия всех участников педагогического процесса и в совместном решении образователь-

ных, воспитательных и коррекционных задач.  

Распределение обязанностей между специалистами по реализации АОП 

 Формы организации коррекционно-педагогической работы с детьми:  

 фронтальные занятия  

 подгрупповые занятия 

 индивидуальные занятия 

 Выбор формы организации детей на занятии определяется целями и задачами кон-

кретного занятия.  

Занятия с учителем - дефектологом и с учителем – логопедом проводятся подгруп-

пой или индивидуально.  

Деление детей на подгруппы осуществляется с учетом результатов диагностиче-

ского обследования. Определение ребенка в ту или иную подгруппу зависит от результа-

тов диагностики, вида занятия и индивидуальных достижений в течение года. Так на заня-

тии по математике дети работают в одном составе, а на занятии по развитию речи - в дру-

гом. 

 Динамика прохождения программы во многом зависит от успешности усвоения ее 

детьми, то есть переход к другой теме определяется успешностью овладения материала 

предыдущей темы. 

 Индивидуальный подход реализуется в процессе индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий специалистов, а также индивидуальных занятий воспитателя по за-

даниям учителя-дефектолога и учителя-логопеда. Кроме специальных занятий, при обу-

чении и воспитании детей с ЗПР проводятся различные формы и методы педагогического 

воздействия: беседы, экскурсии (по детскому саду), наблюдения, досуги, игры (специаль-

но спроектированные сюжетно-ролевые игры для закрепления представлений об окружа-

ющем мире, о социальной действительности, математических  представлений; дидактиче-

ские и игры-драматизации), экспериментирование, моделирование и другие виды работы. 

Коррекционная работа учителя-дефектолога 

Цель: коррекция психического, интеллектуального развития детей, имеющих задержку 

психического развития и формирование полноценного базиса для обучения в школе.  

Направления работы Формы организации Периодичность 

проведения 

1. Диагностический модуль Индивидуальная 2 раза в год 

2.Коррекционно-развивающий 

модуль 

Индивидуальная Ежедневно 

Подгрупповая В соответствии 

с расписанием 
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занятий 

3.Социально-педагогический 

модуль 

Консультации (для воспитателей и др. 

специалистов) Педагогические советы 

в ДОО Семинары-практикумы 

По плану 

Участие в работе ППк По плану 

4.Консультивно-

просветительский модуль 

Групповые родительские собрания 

Индивидуальные консультации Анке-

тирование 

По плану 

 

Коррекционно-развивающую работу с детьми учитель-дефектолог проводит в рам-

ках организованной образовательной деятельности (ООД) познавательно-речевого 

направления (образовательная область «Познавательное развитие») в соответствии с рас-

писанием и в рамках образовательной деятельности, осуществляемой в процессе режим-

ных моментов - ежедневно. Занятия проводятся индивидуально, малыми группами и под-

группами. Подгруппы организуются на основе комплексной диагностики с учетом акту-

ального развития детей и имеют подвижный состав.  

Учитель-дефектолог осуществляет взаимодействие с воспитателями, учителем-

логопедом, педагогом-психологом, музыкальным руководителем, инструктором по физи-

ческой культуре, родителями.  

Учитель-дефектолог проводит динамическое наблюдение за продвижением каждо-

го ребенка, фиксирует в протоколах результаты обследования детей. Учитывает рекомен-

дации других специалистов при планировании индивидуальных и подгрупповых коррек-

ционных занятий.  

Коррекционная работа учителя-логопеда 
Цель: коррекция речевого развития, восстановление нарушений коммуникативных функ-

ций у детей, имеющих недоразвитие речи системного характера. 

 В процессе коррекционно-развивающего воспитания и обучения детей (4-7 лет) с 

ЗПР в период подготовки их к школе решаются конкретные задачи:  

-накопление языковых представлений, развитие фонетико-фонематических процессов, 

подготовка к обучению грамоте;  

-уточнение, обогащение и систематизация словаря на основе ознакомления с предметами 

и явлениями окружающего мира;  

-формирование диалогической и монологической форм речи, развитие навыков общения, 

а так же элементов учебной деятельности. 

Направления работы Формы работы Периодичность 

проведения 

1. Диагностический модуль Индивидуальная 2 раза в год 

2.Коррекционно-развивающий 

модуль 

Индивидуальная Ежедневно 

Подгрупповая В соответствии 

с расписанием 

ООД 

3.Социально-педагогический 

модуль 

Консультации (для воспитателей и др. 

специалистов) Педагогические советы 

в ДОО Семинары-практикумы 

По плану 

Участие в работе ППк По плану 

4. Работа с семьей Групповые родительские собрания. 

Индивидуальные консультации. Анке-

тирование. 

По плану 

 

Коррекционно-развивающую работу с детьми учитель-логопед проводит в рамках 

организованной образовательной деятельности познавательно-речевого направления (об-
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разовательная область «Речевое развитие») в соответствии с расписанием и в рамках обра-

зовательной деятельности, осуществляемой в процессе режимных моментов - ежедневно. 

Занятия проводятся индивидуально, малыми группами и подгруппами. Подгруппы орга-

низуются на основе комплексной диагностики с учетом актуального развития детей и 

имеют подвижный состав.  

Учитель-логопед осуществляет взаимодействие с воспитателями, учителем-

дефектологом, музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре, ро-

дителями.  

Учитель-логопед проводит динамическое наблюдение за продвижением каждого 

ребенка, фиксирует в речевой карте. Учитывает рекомендации учителя-дефектолога при 

планировании индивидуальных и подгрупповых коррекционных занятий.  

Коррекционная работа педагога-психолога 

Цель: коррекция психического, интеллектуального развития детей, имеющих задержку 

психического развития и формирование полноценного базиса для обучения в школе.  

Направления работы Формы организации Периодичность 

проведения 

1. Диагностический модуль Индивидуальная 2 раза в год 

2.Коррекционно-развивающий 

модуль 

Индивидуальная Ежедневно 

Подгрупповая В соответствии 

с расписанием 

занятий 

3.Социально-педагогический 

модуль 

Консультации (для воспитателей и др. 

специалистов) Педагогические советы 

в ДОО Семинары-практикумы 

По плану 

Участие в работе ППк По плану 

4.Консультивно-

просветительский модуль 

Групповые родительские собрания 

Индивидуальные консультации 

Анкетирование 

По плану 

 

Коррекционно-развивающую работу с детьми педагог-психолог проводит в рамках 

рекомендаций ТПМПК в соответствии с расписанием и в рамках образовательной дея-

тельности, осуществляемой в процессе режимных моментов - ежедневно. Занятия прово-

дятся индивидуально, малыми группами и подгруппами. Подгруппы организуются на ос-

нове рекомендаций ТПМПК и комплексной диагностики с учетом актуального развития 

детей.  

Педагог-психолог осуществляет взаимодействие с воспитателями, учителем-

логопедом, учителем-дефектологом, музыкальным руководителем, инструктором по фи-

зической культуре, родителями.  

Педагог-психолог проводит динамическое наблюдение за продвижением каждого 

ребенка, фиксирует в протоколах результаты обследования детей. Учитывает рекоменда-

ции других специалистов при планировании индивидуальных и подгрупповых коррекци-

онных занятий.  

 

Воспитатель обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и ин-

дивидуальных особенностей по физическому, социально-личностному, познавательно-

речевому, художественно-эстетическому направлениям.  

В процессе коррекционно-развивающего воспитания и обучения детей (4-7 лет) с 

ЗПР в период подготовки их к школе решаются конкретные задачи:  

-освоение продуктивных видов деятельности (конструирование, лепка, аппликация, 

работа с природным материалом), способствующих сенсорному, умственному, речевому 

развитию ребенка;  
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-формирование соответствующих возрасту навыков игровой деятельности (освое-

ние игры по правилам, сюжетно-ролевые игры), а так же, элементов учебной деятельно-

сти.  

Проводит фронтальные и подгрупповые занятия в рамках организованной образо-

вательной деятельности  

- по рисованию, лепке, аппликации, (образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие»); 

 - чтение художественной литературы (образовательная область «Речевое разви-

тие»); 

- ознакомление с социальным миром (правила безопасного поведения («Социаль-

но-коммуникативное развитие»); 

- конструктивно-модельная деятельность (образовательная область «Художествен-

но-эстетическое развитие»); 

- познавательно-исследовательскую деятельность (образовательная область «По-

знавательное развитие»); 

- организует самостоятельную двигательную и игровую деятельность детей.  

Коррекционно-воспитательную работу воспитатель осуществляет с учетом реко-

мендаций учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального ру-

ководителя, инструктора по физической культуре.  

Музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре проводят фрон-

тальные занятия (образовательные области «Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие») в первой половине дня в рамках ООД и в рамках образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, организуют индивидуальную 

работу.  

Музыкальный руководитель способствует развитию и формированию слухового 

внимания и слуховой памяти, развитию чувства ритма средствами музыки, развитию пев-

ческих навыков посредством логопедических упражнений, умению передавать несложный 

музыкальный ритмический рисунок. 

 Инструктор по физической культуре способствует развитию моторики, координа-

ции движений, развитию процессов восприятия, внимания, мышления, развитию зритель-

ной ориентировки на говорящего.  

Коррекционно-воспитательную работу осуществляют с учетом рекомендаций учи-

теля-дефектолога, учителя-логопеда. 

Модель взаимодействия специалистов при ООД 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Учитель - дефек-

толог 

- ООД «Формирование элементарных 

математических представлений»;  

- ООД «Формирование целостной кар-

тины мира, расширение кругозора» 

ОО «Речевое развитие» Учитель - логопед - ООД «Развитие речи» 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Воспитатель - ООД "Развитие продуктивных видов 

деятельности" 

Музыкальный ру-

ководитель 

ООД "Музыкальная деятельность"; 

ОО «Физическое разви-

тие» 

  Инструктор по 

физической куль-

туре 

- ООД «Физическая культура» 

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных прак-

тикп.2 2.3 ОП ДОhttps://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
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2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы:  п.2 2.4 ОП 

ДОhttps://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103 

2.7. Иные характеристики содержания АОП  

Планирование образовательной деятельности в группе компенсирующей направ-

ленности для детей с ЗПР осуществляется по тематическому принципу. Тематический 

план в приложении 3 

Тематический принцип организации познавательного и речевого материала занятий 

(организованной образовательной деятельности) предлагает изучение окружающего ре-

бенка предметного мира. Это позволяет обеспечить тесную взаимосвязь в работе всего 

педагогического коллектива группы. Раскрытие темы при этом осуществляется в разных 

видах деятельности игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтении. Часть из них 

проводится учителем-дефектологом, учителем-логопедом, часть воспитателем и другими 

специалистами, поэтому происходит интеграция поставленных и решаемых разных задач 

при одновременном изучении темы. Одно из важнейших условий реализации тематиче-

ского принципа - концентрированное изучение темы (например, в течение одной недели), 

благодаря чему обеспечивается многократное повторение одного и того же содержания за 

короткий промежуток времени. 

Комплексно-тематическое планирование является примерным, педагоги вправе по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание 

работы, временной период в соответствии с особенностями группы, другими значимыми 

событиями. 

2.8 Программа воспитания ДООп.2 2.7 ОП ДОhttps://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103 

Полностью соответствует программе воспитания образовательной программы ДО детско-

го сада №12 «Якорёк» 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕ-

НИЙhttps://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11980237595/парциальная+программа+Приобщение+

к+истокам+русской+народной+культуры.pdf?t=1694926103 

     2.1. Парциальная программа "Парциальная программа  Князева О.Л., Маханева 

М.Д. Приобщение к истокам русской  народной культуры: направлена на развитие 

детей в образовательных областях:  
     - "Социально-коммуникативное развитие"; 

     - "Познавательное развитие"; 

     - "Речевое развитие"; 

     - "Художественно-эстетическое развитие"; 

     - "Физического развитие". 

     2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДОПарциальная программа "Парциальная про-

грамма  Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской  народной культуры 

в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам детей, а также возможно-

стям педагогического коллектива ДОО. 

     2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 

направлением развития ребенка 
     2.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным направле-

нием развития детей представлено в Парциальной программе "Парциальная программа  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11980237595/парциальная+программа+Приобщение+к+истокам+русской+народной+культуры.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11980237595/парциальная+программа+Приобщение+к+истокам+русской+народной+культуры.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11980237595/парциальная+программа+Приобщение+к+истокам+русской+народной+культуры.pdf?t=1694926103
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Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской  народной культуры в  Со-

держательном разделе: 

     "Социально-коммуникативное развитие": 
     - в группе от 5 лет до 6 лет - п.2.1 

     - в группе от 6 лет до 7 лет - п.2.1. 

     - в разновозрастной группе - п.2.1 

     "Познавательное развитие": 
     - в группе от 5 лет до 6 лет - п.2.1 

     - в группе от 6 лет до 7 лет - п.2.1 

     - в разновозрастной группе - п.2.1 

     "Речевое развитие": 
     - в группе от 5 лет до 6 лет - п.2.1 

     - в группе от 6 лет до 7 лет - п.2.1 

     "Художественно-эстетическое развитие": 
     - в группе от 5 лет до 6 лет - п.2.1 

     - в группе от 6 лет до 7 лет - п.2.1 

     "Физического развитие": 
     - в группе от 5 лет до 6 лет - п.2.1 

     - в группе от 6 лет до 7 лет - п.2.1 

     2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парци-

альной программы (программ).  
     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Парциальной 

программы "Парциальная программа  Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к исто-

кам русской  народной культурыпредставлено в Содержательном разделе в п.2.2 

     2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  
     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в Парциальной программе "Парциальная программа  Князева О.Л., Маханева 

М.Д. Приобщение к истокам русской  народной культуры представлено в Содержатель-

ном разделе в п 2.2 

     2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников 
     Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе "Парциальная программа  Князева О.Л., Маханева 

М.Д. Приобщение к истокам русской  народной культурыполностью соответствуют ос-

новной части Программы 

     2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы 
Парциальная программа определяет новые ориентиры в нравственно-патриотическом 

воспитании детей, основанные на их приобщении к истокам русской народной культуры. 

Учебно-методическое пособие содержит тематический годовой план работы в данном 

направлении, освещает приемы испособы деятельности педагогов, обеспечивающие эф-

фективную реализацию программы в условиях ДОУ. 

Содержание комплекта соответствует государственным образовательным стандар-

там по направлению развития у дошкольников представлений о человеке в истории и 

культуре. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ЗПР (ФАОП ДО 

п.50)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Образование обучающихся с ЗПР базируется на нормативно-правовой основе, ко-

торая определяет специальные условия дошкольного образования обучающихся этой ка-

тегории. 

Создание этих условий обеспечивает реализацию не только образовательных прав 

самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и реа-

лизацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ЗПР в об-

разовательное пространство.  

Нормативные документы ДОО, фиксирующие права ребенка с ЗПР:  

 - Положение о группах компенсирующей направленности Муниципального казён-

ного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 12 «Якорёк»  

- Положение о педагогическом консилиуме Муниципального казённого дошколь-

ного образовательного учреждения детский сад № 12 «Якорёк» 

 - Положение о внутренней системе оценки качества дошкольного образования Му-

ниципального казённого дошкольного образовательного учреждения детский сад № 12 

«Якорёк  

- «Кодекс этики и служебного поведения сотрудников Муниципального казённого 

дошкольного образовательного учреждения детский сад № 12 «Якорёк»  

- другие акты, регламентирующие воспитательно-образовательный процесс в ДОО.  

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР 

(ФАОП ДО п.51)https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 Направлениями деятельности ДОО с детьми с ЗПР являются (ФАОП ДО п.51.5): 

https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личност-

ных качеств;  

- формирование предпосылок учебной деятельности;  

- сохранение и укрепление здоровья;  

- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающих-

ся;  

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, ком-

фортной как для обучающихся с ЗПР;  

- формирование у обучающихся общей культуры.  

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных по-

требностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК.  

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в 

группах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной об-

разовательной среде.  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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Организация образовательного процесса для обучающихся с ЗПР и обучающихся 

инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций:  

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ЗПР строится педагогиче-

скими работниками в соответствии с АОП ДО, разработанным индивидуальным образова-

тельным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида;  

2) создание специальной среды;  

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключе-

нии ПМПК; 

 4) порядок и содержание работы ППк ДОО.  

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ЗПР осуществля-

ется реализация АОП ДО для обучающихся с ЗПР, разработанной на базе Программы с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей, обес-

печивающих абилитацию, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

При составлении АОП ДО осуществляется ориентация на: 

 - формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физи-

ческому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и здо-

ровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагоги-

ческих приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;  

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятель-

ности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие ре-

шения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий, оценку и осмысление результатов действия. 

 В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства.  

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представи-

телей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ре-

бенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению кор-

рекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ.  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психо-речевого развития дошколь-

ного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями разви-

тия, возможностями и интересами:  

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предостав-

ляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, 

что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический работник занима-

ет активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка 

с ЗПР.  
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2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели дет-

ской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование само-

оценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, 

что у обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно 

нормативно не развивается.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественноэстетическому 

развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятель-

ности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к про-

дуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

 6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с 

ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в 

семье.  

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на разви-

тие профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в т.ч. комму-

никативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также владения 

правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого вза-

имодействия педагогических работников и управленцев, работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута, 

который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах 

трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы дошколь-

ного образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит пример-

ные виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения.  

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды (ФАОП ДО п.52) 

https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) 

в ДОО обеспечивает реализацию АОП. При проектировании ППРОС учитывают необхо-

димость создания целостности образовательного процесса в заданных ФГОС ДО образо-

вательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художе-

ственно-эстетической и физической. 

 РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне разви-

вающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

 РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые ком-

наты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), ма-

териалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможно-

сти для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. В соответствии со ФГОС ДО РППС в ДОУ создана с учётом целей и принципов 

ФОП ДО, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной програм-

мы. 

 РППС создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помеще-

нии, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

 При проектировании РППС в ДОУ учтены условия:  

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические, в которых находится ДОУ;  

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание об-

разования;  

  возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности).  

С учётом возможности реализации Программы РППС должна соответствовать:  

 требованиям ФГОС ДО;  

 ФАОП ДО;  

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОУ;  

 возрастным особенностям детей;  

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

  требованиям безопасности и надежности.  

Наполняемость РППС организована с учетом целостности образовательного про-

цесса и с учетом содержания каждого из направлений развития и образования детей со-

гласно ФГОС ДО.  

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и кол-

лективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возраст-

ного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; транс-

формируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.  

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфорт-

ной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

 В групповой комнате созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

ФАОП ДО п. 52  52.2 https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

При создании предметно - пространственной среды необходимо руководствоваться 

следующими принципами:  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
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 полифункциональности среды: предметная развивающая среда должна открывать 

множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного процесса, и в 

этом смысле должна быть многофункциональной.  

 трансформируемости среды, который связан с ее полифункциональностью – это 

возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или 

иную функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко 

закрепляющего функции за определенным пространством).  

 вариативности, сообразно которому характеру современного образовательного 

процесса должен быть представлен рамочный (стержневой) проект предметной развива-

ющей среды, конкретизирующие его модельные варианты для разных видов дошкольных 

образовательных учреждений как прототипы для конкретных вариантов среды, разраба-

тываемых уже самими педагогами-практиками.  

Пространство группы организовано в виде разграниченных зон («центры», «угол-

ки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, ма-

териалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны де-

тям.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интерес-

ные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффек-

тивно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей 

детей. 

 Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием обра-

зовательного процесса.  

В качестве таких центров развития в группе выделяются следующие:  

 Уголок сюжетно-ролевых игр  

 Уголок книги  

Уголок настольно-печатных  

 Выставочный уголок  

 Уголок природы  

 Уголок двигательной активности  

 Игровой уголок (с игрушками)  

 Уголок для разных видов самостоятельной деятельности (конструктивной, изоб-

разительной, музыкальной, театрализованной)  

 Уголок конструирования (модули, крупный конструктор)  

В групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной активно-

сти детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены иг-

рушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки), 

постоянно изменяется игровая среда, стимулирующая двигательную активность. 

В  групповой комнате имеется паспорт.  

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяю-

щей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.  

 Варианты построения развивающей среды  

 Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами –

расстановкой мебели и оборудования. 

 Использование помещений спальни и раздевалки.  
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 Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа 

активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться.  

 Динамичность реализуется с помощью раздвижных перегородок, ширм. Элемент 

стабильности – «домашняя зона» с мягкой мебелью, журнальным столиком и т. д.  

 Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых 

«семейных традиций»  

 Достраивание определённых деталей интерьера детьми  

 Включение в интерьер крупных игрушек-символов 

  Места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их родителей, 

братьев, сестёр. 

  Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция дошкольного 

учреждения другими учреждениями социально-культурного назначения: детскими теат-

рами, музыкальными и артистическими коллективами, которые выступают непосред-

ственно в детском саду. 

  Создание и обновление предметно-развивающей среды  

1.Физическое развитие.  

 Физкультурный зал (оснащён необходимым спортивным оборудованием и инвентарём).  

 Физкультурный уголок в группе. 

 Спортивная площадка.  

 Медицинский блок.  

2.Социально-коммуникативноеразвитие  

 Уголок именинника  

 Уголок сюжетно-ролевых игр  

 Уголки для разных видов самостоятельной деятельности(конструктивной, изобрази-

тельной, музыкальной, театрализованной)  

 Уголок настроения 

3. Познавательное развитие  

 Уголок настольно-печатных игр  

 Уголок экспериментирования.  

 Библиотека детской литературы.  

 Зона конструирования.  

 Уголок природы 

 Мини-музей  

 Коридор ДОУ  

4. Речевое развитие  

 Уголок книги.  

 Библиотека детской литературы.  

 Логопедический уголок 

 Комната картин  

5.Художественно-эстетическое развитие  

 Музыкальный зал. 

 Мини-музей «Русская изба»  

 Уголок творчества. 
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 Музыкальный уголок.  

 Театрализованная зона.  

 Костюмерная  

Развивающая предметно-пространственная среда в группе 

Развивающая зона Основное предназначение оборудование 

1. Центр исследо-

вательской дея-

тельности 

Расширение познавательно-

го и исследовательского 

опыта 

- Материалы для экспериментиро-

вания и опытов;  

- Календарь погоды;  

- Сезонный материал;  

- Инвентарь для трудовой деятель-

ности;  

- Природный материал 

2. Центр конструи-

рования 

Проживание, преобразова-

ние познавательного опыта 

в продуктивной деятельно-

сти. Развитие ручной уме-

лости, творчества. Выра-

ботка позиции творца. Раз-

витие мелкой моторики 

- Напольный строительный матери-

ал;  

- Настольный строительный мате-

риал;  

- Пластмассовые конструкторы;   

3. Центр грамотно-

сти, письма и лите-

ратуры 

Формирование умения са-

мостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нуж-

ную информацию 

- Детская художественная литера-

тура в соответствии с возрастом де-

тей;  

- Иллюстрации по темам образова-

тельной деятельности и ознакомле-

нию с художественной литерату-

рой;  

- Материалы о художниках и иллю-

страторах; 

4. Центр сюжетно-

ролевых и театра-

лизованных (дра-

матических) игр 

Реализация ребенком полу-

ченных и имеющихся зна-

ний об окружающем мире в 

игре. Накопление жизнен-

ного опыта. Развитие твор-

ческих способностей ре-

бенка, стремление проявить 

себя в играх-драматизациях 

- Атрибутика для сюжетно-ролевых 

игр по возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Парикма-

херская» и т. д.); 

- Предметы-заместители, Ширмы, 

элементы костюмов;  

- Различные виды театров;  

- Маски, шапочки 

 5. Центр матема-

тики 

Развитие элементарных ма-

тематических представле-

ний Отрабатывать навыки, 

закреплять уже имеющиеся 

знания в самостоятельной 

деятельности, открывать 

для себя новое в области 

математики через своеоб-

разные детские виды дея-

- Игры на развитие сенсорных 

чувств в соответствии с возрастом и 

развитием детей (игры на формиро-

вание элементарных математиче-

ских представлений по количеству 

и счету, величине и форме предме-

тов, ориентировке в пространстве и 

времени);  

- Разнообразный счетный, нагляд-
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тельности: игровую, поис-

ково-исследовательскую, 

конструктивную, речевую 

ный материал (плоскостные пред-

метные картинки для счета; мелкие 

игрушки и предметы – матрешки, 

грибочки, рыбки и др.; счетные па-

лочки; комплекты геометрических 

фигур разных размеров, разного 

цвета; природный материал для 

счета; комплекты цифр и т.д.).  

- Занимательный материал матема-

тического содержания:  

- задачи-шутки, головоломки, ребу-

сы, игры на нахождение сходства и 

различия и др.;  

математические загадки;  

математические считалки;  

математические развивающие, ло-

гические игры, соответствующие 

возрасту детей; приборы-

помощники: увеличительное стек-

ло, песочные часы, магниты, мер-

ные ложки, резиновые груши раз-

ного объема 

6. Центр изобрази-

тельного искусства 

Проживание, преобразова-

ние познавательного опыта 

в продуктивной деятельно-

сти. Развитие ручной уме-

лости, творчества. Выра-

ботка позиции творца 

- Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона;  

- Цветные карандаши, краски, кисти 

разного размера, пластилин, стеки, 

доски для лепки;  

- Цветная бумага, картон;  

- Ножницы с закругленными кон-

цами, клей, клеенка;  

- Природный материал;  

- Бросовый материал;  

- Альбомы-раскраски;  

- Наборы открыток, картинки, кни-

ги и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки  

- Влажные салфетки 

-  Ватные диски  

- Ватные палочки  

- Точилки для карандашей  

- Ластики 

7. Центр нрав-

ственно-

патриотического 

воспитания 

Расширение познавательно-

го опыта, его использова-

ние в повседневной дея-

тельности 

- Государственная символика;  

- Символик Иркутской области и 

Жигаловского района Фотографии 

родного края  
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- Фотографии достопримечательно-

сти поселка  

- Детская художественной литера-

туры;  

- Наглядный материал: альбомы, 

фотоиллюстрации и т.д.  

- Лепбук  

- Игрушки и пособия отражающие 

традиции нашего района 

 

 3.4. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103 

 

3.5. Кадровые, финансовые и материально-технические условия реализации Про-

граммы (ФАОП ДО п.53) https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую: 

 - квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 245 «Квали-

фикационные характеристики должностей работников образования», утвержденном при-

казом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального раз-

вития РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

01.07.2011 г., регистрационный № 21240),  

в профессиональных стандартах  

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544н (зареги-

стрирован Министерством юстиции РФ 06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с изме-

нениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты РФ от 

05.08.2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., реги-

страционный № 43326),  

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., регистрационный № 38575); 

 - «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства тру-

да и социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н (зарегистрирован Министерством юс-

тиции РФ26 января 2017 г., регистрационный № 45406); 

 - «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с 

ограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты РФ от 12.04.2017 г. № 351н (зарегистрирован Министерством юсти-

ции РФ 04.05.2017 г., регистрационный № 46612).  

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11986299795/ФАОП+ДО.pdf?t=1694926134


107 
 

Данные о педагогических работниках, принимающих участие в реализации АОП:  

№ п/п Наименование 

1 Учитель-дефектолог 

2 Учитель-логопед 

3 Воспитатель 

4 Инструктор по физической культуре 

5 Музыкальный руководитель 

6 Педагог-психолог 

 

Финансовые условия реализации Программы  

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения обра-

зования обучающимися с ЗПР.  

В ДОО созданы необходимые материально-технические условия реализации Про-

граммы, которые обеспечивают:  

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность,  

• оборудованию и содержанию территории,  

• помещениям, их оборудованию и содержанию,  

• естественному и искусственному освещению помещений,  

• отоплению и вентиляции,  

• водоснабжению и канализации,  

• организации питания,  

• медицинскому обеспечению,  

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятель-

ность,  

• организации режима дня, 

 • организации физического воспитания,  

• личной гигиене персонала;  

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда работ-

ников; 

 - возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектам инфра-

структуры организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

 Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанни-

ков с ЗПР, педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование:  

1) Техническое оборудование и средства ТСО: 

- мультимедийный проектор – 1 ед.;  

- экран – 1 ед.;  

- ноутбук – 1 ед.  
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2) помещениям для игры и общения, занятий различными видами дошкольной дея-

тельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрализованной, познавательно-

исследовательской), двигательной и других форм детской активности с участием взрос-

лых и других детей: 

Помещения ДОО для проведения коррекционной работы 

Составляющие 

материально-

технической базы 

Перечень оборудова-

ния и оснащения 

Функциональное использование 

Здание Двухэтажное кирпич-

ное здание, построен-

ное по типовому про-

екту 

 

Прилегающая 

территория 

Прогулочный  участок прогулки игровая деятельность, занятия 

физической культурой, досуги, праздники, 

самостоятельная двигательная активность;  

- воспитательно – образовательная работа, 

индивидуальная работа развитие познава-

тельной, трудовой деятельности. 

Огород; цветники - развитие познавательной, трудовой дея-

тельности  

- воспитательно – образовательная работа, 

индивидуальная профилактическая работа 

  Помещения дет-

ского сада 

групповое помещение 

с отдельной спальней, 

приемной комнатой, 

игровой и туалетной 

комнатами с учетом 

возрастных особенно-

стей детей 

Групповое помещение  

- Самообслуживание 

- Организованная образовательная дея-

тельность  

«Речевое развитие»,  

«Окружающий мир»,  

     «Математические представления»,  

«Природа»,  

«Изобразительная деятельность (рисова-

ние, лепка, аппликация)»,  

- Образовательная деятельность и культур-

ные практики в режимных процессах 

 - Самостоятельная деятельность детей  

- Образовательная деятельность и культур-

ные практики в режимных процессах 

Спальня  - Дневной сон  

Приемная  

- Самостоятельная деятельность детей  

- Информационно - просветительская ра-

бота с родителями  

Туалетная комната - работа по воспита-

нию культурно – гигиенических навыков у 

детей 
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 Методический каби-

нет 

Осуществление методической помощи пе-

дагогам  

Выставки дидактических и методических 

материалов для организации работы с 

детьми  

-консультации, семинары, круглые столы, 

педагогические советы, практикумы, дело-

вые игры, выставки методической литера-

туры;  

- проведение и анализ социологических 

исследований, опросов; психолого  

- педагогическое консультирование роди-

телей (законных представителей), педаго-

гических работников; руководство и кон-

троль за воспитательно-образовательной 

работой. библиотека 

 Музыкальный зал Музыкальные занятия  

Индивидуальная работа 

Развлечения  

Праздники  

Родительские собрания и прочие меропри-

ятия 

 Физкультурный зал Физкультурные занятия  

Спортивные развлечения  

Утренняя гимнастика 

Индивидуальная работа  

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

Укрепление здоровья детей;  

Приобщение к здоровому образу жизни; 

 Медицинский кабинет - осмотр детей;  

- консультации врача и медицинской сест-

ры;  

- профилактика, оздоровительная работ с 

детьми;  

- консультативно-просветительская работа 

с родителями и работниками 

 Кабинет учителя-

дефектолога 

Кабинет педагога-

психолога 

Организация коррекционно-развивающих 

занятий, индивидуальная работа,  

Консультирование родителей (законных 

представителей) 

 Кабинет учителя-

логопеда 

Организация коррекционно-развивающих 

занятий, индивидуальная работа,  

Консультирование родителей (законных 

представителей) 
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3.6 Режим и распорядок дняПриложение 1 ОП ДОhttps://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103 

 

Режим дня Время 

Дома  

Подъем, гигиенические процедуры. Сборы в детский сад 7.00-7.30 

Детский сад 

Прием детей , самостоятельная деятельность, игры 7.30-8.00 

Чтение  художественной литературы 8.00-8.20 

Утренняя гимнастика 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35-8.50 

Утреннее приветствие 8.50-9.10 

Непосредственно-образовательная деятельность 9.15-10.20 

Самостоятельная деятельность - 

Непосредственно-образовательная деятельность - 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.25-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.25-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Подъём, воздушные процедуры 15.00-15.20 

Непосредственно образовательная деятельность 15.20-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.35-16.00 

Непосредственно образовательная деятельность  16. 00-16.25 

Подведение итогов за день 16.30-16.45 

Самостоятельная деятельность 16.45.-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.00-18.00 

Дома  

Прогулка  18-00-19.00 

Ужин  19.00-19.30 

Спокойные игры 19.30-20.30 

Подготовка ко сну, сон. 20.30-21.00 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности Приложение 2 ОП 

ДОhttps://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

I 

п

д 

9.15. 

 позн-е разви-

тие 

(познаю мир) 

 

 

 

9.55 

художествен-

но-

эстетическое 

развитие  

9.15 

 речевое разви-

тие (лексико-

грамматический 

строй речи) ло-

гопед 

 

9.55 

 физическое 

развитие (зал) 

 

 

9.15. 

 позн-е разви-

тие 

(ФЭМП) 

 

 

 

9.55 

художественно-

эстетическое 

развитие  

(музыка) 

9.15. 

 позн-е развитие 

(обучение грамо-

те) ст..гр (лого-

пед) 

 

 

9.55 .  

позн-е развитие 

(обучение грамо-

те) подг.гр (лого-

пед) 

9.15.  

речевое 

развитие 

(обучение 

грамоте) 

подг.гр. 

(логопед) 

9.55 

физическое 

развитие 

(зал) 

 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
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(музыка)  

II 

п

д 

16.00 худ-

эстетическое 

развитие (леп-

ка) 

 

16.00 худ-

эстетическое 

развитие (ап-

пликация) 

16.00 худ-

эстетическое 

развитие (рисо-

вание) 

16.00 

конструирование/ 

ручной труд 

16.00 Со-

циальное 

развитие 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы Приложение 4 ОП ДО 

https://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103 

Перечень запланированных мероприятий  в календарном плане Программы воспитания 

может изменяться и дополнятся. Календарный план разрабатывается на один учебный год 

и утверждается ежегодно. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕ-

НИЙ 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы «Парци-

альная программа  Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской  народ-

ной культуры» представлены в Организационном разделе - п.3.3 

     3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обуче-

ния и воспитания 
     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и вос-

питания представлены в Парциальной программе "Парциальная программа  Князева О.Л., 

Маханева М.Д. Приобщение к истокам русской  народной культурыв Организационном 

разделе - стр.23-29 

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды представле-

ны в Парциальной программе «Парциальная программа  Князева О.Л., Маханева М.Д. 

Приобщение к истокам русской  народной культуры» в Организационном разделе - п.3.2 

     3.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

Реализация Парциальной программы «Парциальная программа  Князева О.Л., Маханева 

М.Д. Приобщение к истокам русской  народной культуры» обеспечивается воспитателем 

на своей возрастной группе согласно тематическому планированию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
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4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обуча-

ющихся с задержкой психического развития муниципального казённого дошкольного об-

разовательного учреждения детский сад № 12 «Якорёк» (далее ДОО) разработана в соот-

ветствии с ФГОС ДО и с учетом Федеральной адаптированной образовательной програм-

мы дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022) (далее – ФАОП ДО).  

Обязательная часть адаптированной образовательной программы дошкольного об-

разования для обучающихся с задержкой психического развития Детского сада № 12 

«Якорёк» (далее - АОП) соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 60% от ее 

общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не бо-

лее 40% и ориентирована:  

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с задержкой 

психического развития (далее – ЗПР); 

 - на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность);  

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с ЗПР, а 

также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

Реализация АОП предусматривает взаимодействие с разными субъектами образо-

вательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного образо-

вания и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучаю-

щихся с ЗПР.  

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и началь-

ного общего образования.  

При разработке АОП учитывались следующие значимые характеристики: географическое 

месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; характеристики 

особенностей развития детей дошкольного возраста с ЗПР.  

Цель АОП: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающихся 4-7 лет с ЗПР в группах компенсирующей направ-

ленности, индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья (ФАОП ДО 

п.10.1)  

Задачи АОП (ФАОП ДО п.10.2):  

- реализация содержания АОП;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси-

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 5 творче-

ского потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим ра-

ботником, родителями (законными представителями), другими детьми;  
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- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе пра-

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учеб-

ной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин-

дивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных предста-

вителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилита-

ции (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь-

ного общего образования.  

В содержательном разделе описано:  

- содержание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлени-

ями развития и психофизическими особенностями обучающихся с ЗПР в пяти образова-

тельных областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, рече-

вое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, а так же осо-

бенности реализации АОП; 

- взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ЗПР;  

- программа коррекционно – развивающей работы с детьми с ЗПР;  

- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

- способы и направления поддержки детской инициативы;  

- рабочую программу воспитания.  

Организационный раздел содержит описание:  

- психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка с ЗПР;  

- особенности организации развивающей предметно - пространственной среды;  

- кадровые, финансовые, материально-технические условия реализации АОП;  

- режим и распорядок дня; - учебный план и календарный график;  

- календарный план воспитательной работы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на ос-

нове методического пособияКнязевой О.Л., Маханевой М.Д. Приобщение к истокам 

русской  народной культуры» 

- расширить представление о жанрах устного народного творчества;  

- показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и красоч-

ность народного языка: 

- воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические чувства. 

     Цель может быть достигнута при решении ряда задач:  

- содействие атмосфере национального быта;  

- широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;     

- учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и театрали-

зованные игры;   

- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

       Задачами Программы являются: 

Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых резуль-

татов освоения образовательной программы ДО. 

     1. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
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гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллек-

тивизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поко-

лений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отно-

шения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмыс-

ления ценностей. 

     2. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на осно-

ве учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

     3. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных воз-

можностей. 

     4. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

     5. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат-

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 

     6. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

     7. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и до-

статочного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 
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Приложение 1  

Список сокращений  

ДО – дошкольное образование. 

 ДОУ –дошкольное образовательное учреждение  

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную дея-

тельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие обуче-

ние или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы 

дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

 КРР – коррекционно-развивающая работа.  

АОП – адаптированная образовательная программа  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

 ООП – особые образовательные потребности.  

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной об-

разовательной организации.  

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, слу-

жебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации об-

разовательной деятельности .  

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в ор-

ганизации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей образова-

тельные программы дошкольного образования.  

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.  

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов.  

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. СанПиН – санитарные правила 

и нормы.  

УМК – учебно-методический комплект.  

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного обра-

зования. ФОП – Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

ФАОП – Федеральная адаптированная образовательная программа 
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Приложение 2 

Перечень учебно-методического комплекса 

1. Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

2. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с общим недоразвитием речи — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

3. Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образователь-

ной деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (с 3 до 4 и с 4 до 5 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

4. Нищева Н. В. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образователь-

ной деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

6. Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсиру-

ющей направленности для детей с Тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и рабочая про-

грамма учителя-логопеда. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

7. Нищева Н. В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного возраста. Образо-

вательные ситуации на основе текстов русских народных сказок. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017. 

8. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. С 5 до 7 лет. Выпуски 

1, 2, 3, 4. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

9. Нищева Н. В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. С 3 до 5 лет. Выпуск 5. 

– СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

10. Нищева Н. В. Обучение детей рассказыванию по опорным картинкам. С 2 до 3 лет. 

Выпуски 1, 2, 3, 4. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

11. Нищева Н. В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста. Методические ре-

комендации. Конспекты занятий. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

12. Нищева Н. В. Тетрадь для детей среднего дошкольного возраста с ОНР (с 4 до 5 лет). 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

13. Нищева Н. В. Тетрадь для детей старшего дошкольного возраста с ОНР (с 5 до 6 лет) 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

14. Нищева Н. В. Тетрадь для детей старшего дошкольного возраста для детей с ОНР (с 6 

до 7 лет)— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

15. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

16. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

17 Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 3. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

18. Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

19. Нищева Н. В. Развивающие сказки — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

20. Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с 

ОНР — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

21. Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и диф-
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ференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

22. Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. Выпуски 1-5 — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

23. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [Р], [Р’]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

24. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [Л], [Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2019. 

25. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации 

звуков [Ш], [Ж]— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

26. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков [С], 

[З], дифференциации свистящих и шипящих звуков — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

27. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков [Ц], 

[Ч], [Ц] — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

28. Тетрадь-тренажер для уточнения произношения звуков раннего онтогенеза — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

29. Тетрадь-тренажер для автоматизации свистящих звуков в рассказах — СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2020. 

30. Тетрадь-тренажер для автоматизации шипящих звуков в рассказах — СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2020. 

31. Тетрадь-тренажер для автоматизации сонорных звуков в рассказах — СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2019. 

32. Тетрадь-тренажер для автоматизации и дифференциации свистящих и шипящих зву-

ков в рассказах — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

33. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и 

дифференциации звуков разных групп — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

34. Нищева Н. В. Автоматизация и дифференциация звуков в рассказах. Выпуски 1-4 — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

35. Нищева Н. В. Четыре времени года. Цикл занятий по развитию речи старших до-

школьников при рассматривании произведений пейзажной живописи. Выпуски 1, 2 — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

36. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Образный строй речи дошкольника. 

Имена прилагательные. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

37. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь дошкольника. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

38. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Употребление предлогов. Перекидные 

странички— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

39. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Употребление предлогов. Выпуски 2 и 3 

— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. 

40.  Б Зацепина , Г.Е. Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» 5-6 лет От рож-

дения до школы. Мозаика- синтез Москва, 2021 

41. Б Зацепина , Г.Е. Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» 6-7лет От рожде-

ния до школы. Мозаика- синтез Москва, 2021 

42. Т.Э. Тютюнникова «Веселая шарманка». Шумовой оркестр для детей. Москва 
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43. Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. От рождения до школы 5-6 лет 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва, 2021 

44. Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду. От рождения до школы 6-7 лет 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва, 2021 

45. Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика. От рождения до школы 5-6 лет МО-

ЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва, 2020 

46. Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика. От рождения до школы 6-7 лет МО-

ЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва, 2020 

47. Т.Е.Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду» 5-6 лет. От рождения до школы. 

Москва-синтез Москва, 2020 

48. Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр для занятий с детьми» 2-7 лет. От рожде-

ния до школы. Мозаика-синтез Москва, 2021 4 шт 

49. М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения» 3-7лет. От рождения 

до школы. Мозаика- синтез Москва, 2021 2 шт 

50. М.М Борисова «Игры и игровые упражнения. Малоподвижные игры». 3-7 лет.  Мозаи-

ка- синтез Москва, 2021 

51. И.А. Морозова Ознакомление с окружающим миром – комплексно-тематическое пла-

нирование от рождения до школы средняя группа 4-5 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ  

52. И.А.  Морозова    Ознакомление с окружающим миром – комплексно-тематическое 

планирование от рождения до школы старшая группа 5-6 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ  

53. И.А.  Морозова    Ознакомление с окружающим миром – комплексно-тематическое 

планирование от рождения до школы подготовительная группа 6-8 лет МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

54. И.А. Морозова  Развитие речи – комплексно-тематическое планирование от рождения 

до школы средняя группа 4-5 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ  

55. И.А. Морозова  Развитие речи – комплексно-тематическое планирование от рождения 

до школы старшая группа 5-6 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ  

56. И.А.  Морозова  Развитие речи – комплексно-тематическое планирование от рождения 

до школы подготовительная группа 6-8 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

57. И.А. Морозова  Развитие математических представлений – комплексно-тематическое 

планирование от рождения до школы средняя группа 4-5 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ  

58. И.А. Морозова  Развитие математических представлений – комплексно-тематическое 

планирование от рождения до школы старшая группа 5-6 лет МОЗАИКА-СИНТЕЗ  

59. И.А.  Морозова  Развитие математических представлений – комплексно-тематическое 

планирование от рождения до школы подготовительная группа 6-8 лет МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

60. Д.Н. Колдина «Аппликация в детском саду» 5-6 лет. От рождения до школы. Мозаика-

синтез Москва, 2021  

61. Д.Н. Колдина «Лепка в детском саду» 5-6 лет. От рождения до школы. Мозаика-синтез 

Москва, 2021 

62. Д.Н. Колдина «Лепка в детском саду» 6-7 лет. От рождения до школы. Москва, Мозаи-

ка-синтез, 2021 

63. Д.Н. Колдина «Рисование в детском саду» 5-6 лет. От рождения до школы. Мозаика-

синтез Москва, 2021 

64. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность детском саду» 5-6 лет. От рождения до 

школы Москва-синтез Москва, 2020  
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65. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность детском саду» 6-7 лет. От рождения до 

школы. Москва-синтез Москва, 2020  

66. Т.Н. Доронова «Дошкольникам об искусстве» Москва «Просвещение», 2002  

О.А. Мамаева «Поделки из природного и бросового материала» 4-7лет. От рождения до 

школы. Мозаика- синтез Москва, 2021  

67. Е.А.Стребелева Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе дидактических 

игр. Москва ВЛАДОС, 2019 

68. И.А.Морозова Подготовка к обучению грамоте Конспекты занятий. Для работы с 

детьми с ЗПР. Издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2008 

Диагностические материалы 

1. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи с 4 до 7 лет. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

2. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи с 3 до 4 лет. – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

3. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием ре-

чи с 4 до 7 лет. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

4. Верещагина Н. В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 5-6 

лет в группе детского сада. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

5. Верещагина Н. В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 6-7 

лет в группе детского сада. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

6. Стребелева Е.А.  психолого-педагогическая диагностика детей раннего и дошколь 

ного возраста – Москва «ПРОСВЕЩЕНИЕ» 2019. 

7. Наглядный материал для обследования детей – приложение к методическому пособию  

«Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возрас-

та» – Москва «ПРОСВЕЩЕНИЕ» 2019. 

8. Марцинковская Т.Д. Диагностика психического развития детей. Пособие по практиче-

ской психологии. Москва 1997 

9. Павлова Н.Н. Экспресс-диагностика в детском саду. Комплект материалов для педаго-

гов-психологов детских дошкольных образовательных учреждений. М.- Генезис, 2019 

Плакаты. 

1.Состав числа 

2. Геометрические фигуры 

3. Цифры 

4. Природа земли 

5. Как добывают газ? 

6. Земноводные и пресмыкающиеся 

7. Цветы (2 штуки) 

8. Профессии (2 штуки) 

9. Домашние животные 

10. Правила поведения на воде (3штуки) 

11. Насекомые 

12. Фрукты (2штуки) 

13. Планеты солнечной системы 

14. Кто так говорит? 

15. Домашние животные и птицы 

16. Транспорт 

17. Будь внимателен! 
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18. Мебель 

19. Спорт 

20. Дикие животные 

21. Посуда 

22. Тело человека 

23. Правила поведения за столом 

24. Игрушки 

25. Птицы 

26. Продукты питания (2 штуки) 

27. Домашние и декоративные птицы 

28. Один дома 

29. Этикет 

30. Хорошие привычки 

31. Времена года (2 штуки) 

32. Уголок природы 

33. Правила поведения на дороге 

34. Одежда 

35. Смешарики учим  цвета и фигуры 

36. Деревья России 

37. Весна в городе 

38. Политическая карта мира 

39. Природные явления 

40. Хлеб всему голова 

41. Комплект картин «Игрушки» 

42. Демонстрационные картины занятия детей 

43. Демонстрационный и раздаточный материал 

Природные зоны : «Растения и животные степей и пустынь», 

 «Растения и животные тайги, смешанного и лиственного леса»,  

«Растения и животные крайнего севера и тундры»,  

«Растения и животные субтропических лесов, тропиков и саваны. 

44. Космос. 

Наглядный демонстрационный материал: 

1.Развивающее лото для дошколят и младших школьников 

«Числовые цепочки» 

2. Познавательная игра – лото «Поиграем, посчитаем» 

3. Демонстрационный материал для занятия в группах детских садов «Наши чувства и 

эмоции» 

4. Методическое пособие для педагогов «Времена года – зима» 

5. Методическое пособие для педагогов «Времена года – весна» 

6. Методическое пособие для педагогов «Виды транспорта» 

7. Методическое пособие для педагогов «Домашние птицы» 

8. Методическое пособие для педагогов «Бытовая техника» 

9. Методическое пособие для педагогов «Животные Африки» 

10. Методическое пособие для педагогов «Обитатели океана» 

11. Методическое пособие для педагогов «Хищные птицы» 

12. Демонстрационный материал для занятия в группах детских садов «Народы России и 

ближнего зарубежья» 

13. Демонстрационный материал для занятия в группах детских садов «Комнатные расте-

ния и уход за ними» 

14. Наглядно- дидактическое пособие:  

- «Насекомые»,  

-  «Явления природы»,  
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- «Овощи»,  

- «Фрукты»,  

- «Аквариумные рыбки»,  

- «Обитатели морей и океанов»,  

- «Деревья», 

-  «Птицы нашего края»,  

- Инструменты, 

-  «Музыкальные инструменты»,  

- « Посуда Столовая»,  

- «Посуда чайная»,  

- «Одежда»,  

- «Обувь»,   

- «Правила дорожного движения»,  

- «Времена года»,  

- «Транспорт», 

-  «Рыбы морские и пресноводные»,  

- «Домашние животные»,  

- «Дикие животные»,  

- «Грибы, ягоды»,  

- «Лесные ягоды»,  

- «Комнатные растения»,  

- «Моя семья,  

- «Чувства и эмоции» и т.д. 

15. Игра – лото «Детям о времени» 

16. Карточки для занятия в детском саду и дома «Расскажи детям о бытовых приборах»  

17. Карточки для занятия в детском саду и дома «Расскажи детям о морских обитателях» 

18. Карточки для занятия в детском саду и дома «Расскажи детям об овощах» 

19. Карточки для занятия в детском саду и дома «Расскажи детям о космонавтике» 

20. Карточки для занятия в детском саду и дома «Расскажи детям о ВОВ» 

21. Демонстрационный материал для фронтальных занятии «Животные севера» 

22. Развивающая игра для дошкольников «Найди четвертый лишний» 

23. Наглядно – дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду», «Многозначные 

слова, «Ставим правильно ударение», «Расскажи сказку» и т.д. 

Информационные интернет ресурсы:  

список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе. 

 

Федеральные органы управления образованием 

Региональные органы управления образованием 

https://edu.gov.ru/     Министерство просвещения России: 

https://obrnadzor.gov.ru/  Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

 

Региональные органы управления образованием 

 

https://irkobl.ru/sites/minobr/index.php  Министерство образования Иркутской области 

https://iro38.ru/?ysclid=llp97o9471722358772 Институт развития образования Иркутской 

области 

Муниципальный орган управления образования 

http://zhiguo.ucoz.ru/ Управление образования администрации МО "Жигаловский район"  

 

Федеральные образовательные порталы  
 

https://minobrnauki.gov.ru/?amp& Официальный сайт Министерства образования и науки 

https://edu.gov.ru/
https://obrnadzor.gov.ru/
https://irkobl.ru/sites/minobr/index.php
https://iro38.ru/?ysclid=llp97o9471722358772
http://zhiguo.ucoz.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/?amp&
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Российской Федерации   

http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование»    

http://fcior.edu.ru   Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов   

Образовательные ресурсы для педагогов и родителей 

http://nsportal.ru/ - «Наша сеть», социальная сеть работников образования; 

http://maam.ru/- «Маам.ру», сайт  для воспитателей детских садов, школьных учителей и 

педагогов; публикации в СМИ, методические разработки, конспекты; 

 http://dohcolonoc.ru -  «Дошколенок», сайт для воспитателей детских садов; 

http://detsad-kitty.ru – «Детсад», сайт для детей и взрослых; 

http://pochemu4ka.ru – «Почемучка», сайт для детей и их родителей; 

 http://doshvozrast.ru -  «Дошкольный возраст», сайт для детского сада, воспитание ре-

бенка в детском саду и семье; 

 http://igrateshka.ru/ - «Игратешка», игры, игрушки, викторины, головоломки, развлече-

ния, розыгрыши, фокусы, сценарии праздников и др. 

http://festival.1september.ru/    Сайт "Фестиваль педагогических идей. Открытый 

урок" Конспекты занятий, сценарии, статьи, различные приложения 

http://doshvozrast.ru/index.htm Воспитание детей дошкольного возраста в детском са-

ду и семье.  Методическая работа, оздоровительная работа, игровая деятельность, рабо-

та с родителями, проведение праздников, конспекты занятий. 

http://www.moi-detsad.ru/sertificat.html  Всё для детского сада. Сайт работников до-

школьного образования. Методические разработки, консультации и для воспитателей, и 

для родителей, дидактические игры, основы безопасности и т. д. 

http://www.gallery-projects.com  Журнал "Детский сад будущего" Журнал включает: 

опыт педагогов, педагогических коллективов и управленцев дошкольных образователь-

ных учреждений по реализации творческих проектов; набор готовых проектов по взаи-

модействию с детьми, их семьями, с сотрудниками и различными партнёрами ДОУ; 

разъяснение теоретических основ проектного обучения и воспитания с позиций практи-

ков; новые идеи и интересные находки Ваших коллег 

http://doshkolnik.ru  Журнал "Воспитатель ДОУ" это принципиально новый журнал 

для ВОСПИТАТЕЛЕЙ ДОУ; ценнейший опыт лучших ДОУ; четкая структура, постро-

енная в логике дня воспитателя и ребенка (утро, день, вечер, ночь); не только проверен-

ные временем и новейшие методические рекомендации, разработки игр, занятий и т.д., 

но и материалы, посвященные развитию личности воспитателя и ребенка. 

http://www.det-sad.com/sovremenni_det_sad Журнал "Современный детский 

сад" упорядочивает и тематически систематизирует информационную среду, обеспечи-

вающую качественное развитие дошкольного образования. Общие сведения об издании, 

состав редакционной группы, сведения о подписке, архив с содержаниями номеров, 

контактные данные.  

http://detsad-journal.narod.ru/  Журнал "Детский сад от А до Я" научно-методический 

журнал для педагогов, родителей и всех тех, кто неравнодушен к миру детства. На стра-

ницах журнала обсуждаются актуальные проблемы современного дошкольного образо-

вания и перспективы развития отрасли, освещается опыт инновационной деятельности 

детских образовательных учреждений 

http://adalin.mospsy.ru – Психологический центр «АДАЛИН». Психологическое кон-

сультирование по вопросам детско-родительских и семейных отношений, развивающие 

занятия с детьми дошкольного возраста (диагностика и развитие мышления, речи, памя-

ти, внимания, творческих способностей), подготовка ребенка к школе. Коррекционные 

занятия: гиперактивность, дефицит внимания, повышенная агрессивность, тревожность, 

медлительность, аутизм, детские страхи, неврозы у детей, задержка психического раз-

вития. Психологические тесты, коррекционные и развивающие методики, статьи и пуб-

ликации по психологии.  

http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://nsportal.ru/
https://www.google.com/url?q=http://maam.ru/-&sa=D&source=editors&ust=1642420710023862&usg=AOvVaw0VrywmO5Ngym8eVxPaJQ-g
https://www.google.com/url?q=http://maam.ru/-&sa=D&source=editors&ust=1642420710023862&usg=AOvVaw0VrywmO5Ngym8eVxPaJQ-g
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://dohcolonoc.ru%26sa%3DD%26usg%3DAFQjCNEYS8cZ8P5eULrUYphy8URGjnp5aA&sa=D&source=editors&ust=1642420710024670&usg=AOvVaw2InaIga5xdcE2aX49Jk9qU
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://detsad-kitty.ru%26sa%3DD%26usg%3DAFQjCNGgla_JDKknl_iHIMQqc-RF3FzpkA&sa=D&source=editors&ust=1642420710025227&usg=AOvVaw0LgjUL6oLca1K-zLbICOt8
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://pochemu4ka.ru%26sa%3DD%26usg%3DAFQjCNGmkTwEqrPbgt-tEkSFCnyYPccxWQ&sa=D&source=editors&ust=1642420710025595&usg=AOvVaw1oWn8Tal6N5qYckcUiOKPk
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://doshvozrast.ru%26sa%3DD%26usg%3DAFQjCNEe5QJ-u1TR1X5ygN-8QKA5uyx_dg&sa=D&source=editors&ust=1642420710026019&usg=AOvVaw3iW7H4sfsA5npNc_f8MHXF
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://igrateshka.ru/%26sa%3DD%26usg%3DAFQjCNH7HNlDEUe3-Ao7746lihDzTYJ5WQ&sa=D&source=editors&ust=1642420710026400&usg=AOvVaw10i-SHuYgLHG58FWSRrRa5
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://festival.1september.ru/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395234000&sa=D&source=editors&ust=1642420710026736&usg=AOvVaw2d3TAjjAksKR_TpVRuLW-E
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://doshvozrast.ru/index.htm%26sa%3DD%26ust%3D1536839395234000&sa=D&source=editors&ust=1642420710027084&usg=AOvVaw1JFvc6jChq_yoy1opvjBzZ
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.moi-detsad.ru/sertificat.html%26sa%3DD%26ust%3D1536839395235000&sa=D&source=editors&ust=1642420710027450&usg=AOvVaw2bhszEUTGMhLfnRItE3Q_c
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.gallery-projects.com/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395235000&sa=D&source=editors&ust=1642420710027823&usg=AOvVaw2yxlUgF5M9g5z9_Sq2DkTy
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://doshkolnik.ru/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395236000&sa=D&source=editors&ust=1642420710028262&usg=AOvVaw24z5oqZJL-sb_V3z2cd8_t
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.det-sad.com/sovremenni_det_sad%26sa%3DD%26ust%3D1536839395236000&sa=D&source=editors&ust=1642420710028724&usg=AOvVaw3dt-baS4H7Vwh5WWLzDb9K
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://detsad-journal.narod.ru/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395237000&sa=D&source=editors&ust=1642420710029095&usg=AOvVaw3U8YWouLpq6NHXhD-WgpWA
http://adalin.mospsy.ru/
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http://skazkater.narod.ru – Сообщество сказкотерапевтов. Терапевтические сказки, 

ссылки на коллекции сказок. 

http://www.solnet.ee – Детский портал «Солнышко». Проект ориентирован на три ос-

новных группы посетителей: на детей (игры, конкурсы, сказки, раскраски, детский жур-

нал, виртуальная школа, форумы); на родителей (on-line консультации по воспитанию, 

раннему развитию и образованию детей, обмен опытом, форумы); на педагогов (копил-

ка дидактического и сценарного материала, авторские методики и разработки). 

http://best-ru.net/cache/9988/  Газета "Дошкольное образование" электронная версия 

газеты "Дошкольное образование", выпускаемой издательским домом "Первое сентяб-

ря" 

http://illustrators.odub.tomsk.ru/illustr - Художники-иллюстраторы детских книг. Сайт 

знакомит детей, родителей  и воспитателей с творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Билибина, Васнецова, Конашевича, Лебедева, Мавриной, Митрохина, Па-

хомова, Рачева, Сутеева, Фаворского, Чарушина, Чижикова и других); вводит ребенка в 

созданный художниками мир линий и красок; учит видеть красоту. Задачи сайта: повы-

сить уровень художественного восприятия, обогатить творческое воображение, фанта-

зию ребёнка. 

http://kinklub.com - Каталог детских сайтов. В каталоге представлены сайты только с 

детской тематикой. Детская поисковая система АГА. 

http://playroom.com.ru. - Детская игровая комната. Более 120 текстов детских песен из 

фильмов и мультфильмов, компьютерные игры для детей разного возраста, доступные 

для скачивания, игры развивающие и логические, а также кроссворды, загадки, перевёр-

тыши, считалки, пословицы, шарады, ребусы. 

http://detskiy-mir.net - «Детский мир» - Весёлый детский сайт. Программа «Раскрась-

ка!» поможет превратить рисунки для раскрашивания в шедевры, выучить азбуку и 

цифры, создавать свои рисунки и весело, с пользой проводить время. Можно скачать 42 

альбома, в которых более 850 раскрасок. 

http://www.e-skazki.narod.ru – «Сказка для народа - новости мира сказок». Самые раз-

личные народные и авторские сказки со всех уголков планеты. 

http://www.manners.ru -  «Манеры.Ру». Для тех, кто стремится к тому, чтобы ребенок до 

школы научился правильно себя вести. Здесь не только учат, но и проверяют навыки 

при помощи специальных тестов. 

http://www.moi-detsad.ru;  http://ivalex.ucoz.ru - Все для детского сада. Методические 

разработки, консультации для воспитателей, конспекты занятий, материалы по безопас-

ности жизнедеятельности, игры, сказки, песенки; работает форум. 

http://www.skazka.com.ru – «Сказка». На сайте представлены полные тексты 7015 

народных и литературных сказок, мифов и легенд разных стран. Выделены сказки для 

самых маленьких читателей и сказки для взрослых, а также размещены тексты 97 

«страшилок». Удобный поиск позволяет отыскать сказку по народности или по автору. 

http://www.tikki.ru/skazki - Сказки и детские песенки в MP3. Каталог сказок и детских 

песен, которые можно скачивать бесплатно. Музыкальные сказки.  

http://andersen.com.ua – Все сказки Андерсена. 

http://dob.1september.ru – Газета «Дошкольное образование». 

http://www.kindereducation.com – «Дошколёнок». Журнал для умных деток и их роди-

телей. Обучение и развлечение дошколят. Развитие речи, забавная математика, детская 

психология, уроки изобразительного искусства, игры и конкурсы, (от 4-х лет) 

 

 

 

 

http://skazkater.narod.ru/
http://www.solnet.ee/
http://www.solnet.ee/
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://best-ru.net/cache/9988/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395237000&sa=D&source=editors&ust=1642420710029464&usg=AOvVaw2_Bza6VggTx6hRsJVHRg3T
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://illustrators.odub.tomsk.ru/illustr%26sa%3DD%26ust%3D1536839395238000&sa=D&source=editors&ust=1642420710029831&usg=AOvVaw0asvBuuMBv0M59QY9GHvKo
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://kinklub.com/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395238000&sa=D&source=editors&ust=1642420710030171&usg=AOvVaw1-i8S72FUlxRQnOkmAsaVa
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://playroom.com.ru%26sa%3DD%26ust%3D1536839395239000&sa=D&source=editors&ust=1642420710030485&usg=AOvVaw0p2AwUXSwGJ_LzOA0y80FQ
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://detskiy-mir.net/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395240000&sa=D&source=editors&ust=1642420710030796&usg=AOvVaw1vnffMBXT2ZpmEWi8yUZsr
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://list.mail.ru/site_jump.bat?site_id%253D539019243%2526cat_id%253D17098%2526url%253Dhttp%25253A%25252F%25252Fwww.e-skazki.narod.ru%26sa%3DD%26ust%3D1536839395241000&sa=D&source=editors&ust=1642420710031295&usg=AOvVaw1b1JVeH99K2XYHpEQO5I3F
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://list.mail.ru/site_jump.bat?site_id%253D539019243%2526cat_id%253D17098%2526url%253Dhttp%25253A%25252F%25252Fwww.e-skazki.narod.ru%26sa%3DD%26ust%3D1536839395241000&sa=D&source=editors&ust=1642420710031615&usg=AOvVaw23zyfLVSuhDHuab9mwklIm
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.manners.ru%26sa%3DD%26ust%3D1536839395242000&sa=D&source=editors&ust=1642420710031952&usg=AOvVaw1LSE40GGnU0ZlAnk2UAofR
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.moi-detsad.ru/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395242000&sa=D&source=editors&ust=1642420710032256&usg=AOvVaw2QLEQph7s-iQC_q4pXwdsG
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://ivalex.ucoz.ru%26sa%3DD%26ust%3D1536839395242000&sa=D&source=editors&ust=1642420710032471&usg=AOvVaw0XjSKBacDKOvZ1IW1irglV
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.skazka.com.ru%26sa%3DD%26ust%3D1536839395243000&sa=D&source=editors&ust=1642420710032790&usg=AOvVaw0RJHWyRSJe7XfIvYzbajJb
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://list.mail.ru/site_jump.bat?site_id%253D539146622%2526cat_id%253D17098%2526url%253Dhttp%25253A%25252F%25252Fwww.tikki.ru%25252Fskazki%25252F%26sa%3DD%26ust%3D1536839395244000&sa=D&source=editors&ust=1642420710033284&usg=AOvVaw2ei2ehU2HThDmgaSpcQN0J
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://list.mail.ru/site_jump.bat?site_id%253D539146622%2526cat_id%253D17098%2526url%253Dhttp%25253A%25252F%25252Fwww.tikki.ru%25252Fskazki%25252F%26sa%3DD%26ust%3D1536839395244000&sa=D&source=editors&ust=1642420710033644&usg=AOvVaw2fopd4McpV-2i-jb-iyshS
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://andersen.com.ua/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395244000&sa=D&source=editors&ust=1642420710033891&usg=AOvVaw0eYzG73NkItFo9yU8A3Tdz
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://dob.1september.ru%26sa%3DD%26ust%3D1536839395246000&sa=D&source=editors&ust=1642420710034179&usg=AOvVaw0WuTZjaRVXHdkZvQbMLYbf
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttp://www.kindereducation.com/%26sa%3DD%26ust%3D1536839395246000&sa=D&source=editors&ust=1642420710034490&usg=AOvVaw10SSgWNEn3NNuET1c8mqfG
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Приложение 3.  

Календарный план воспитания с учётом особенностей, традиционных событий,  

праздников, мероприятий 

Календарный план воспитания является единым для детского сада №12 «Якорёк» 

Педагоги вправе проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания по ключе-

вым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, фи-

зиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Приложение 4 ОП ДОhttps://mdou-

yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
https://mdou-yakorek.jimdofree.com/app/download/11982818195/Программа.pdf?t=1694926103
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Карта индивидуального учета результатов освоения обучающегося адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с задержкой психиче-

ского развития Детского сада № 12 «Якорёк» 

 

Анкетные данные 

Фамилия, имя ребенка__________________________________________________________ 

Дата рождения________________________________________________________________ 

Домашний адрес_______________________________________________________________ 

Дата поступления в группу______________________________________________________ 

Решение медико-педагогической комиссии от______________________________________ 

Заключение ПМПК____________________________________________________________ 

Диагнозы специалистов_________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Анамнез 

Сведения о родителях___________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Наследственные заболевания____________________________________________________ 

От какой по счету беременности ребенок__________________________________________ 

Характер беременности (падения, травмы, психозы, инфекции, хронические заболевания) 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Роды (срочные, досрочные, стремительные, обезвоженные, затяжные)_________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Стимуляция  (механическая, химическая, электростимуляция)_______________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Когда закричал ребенок________________________________________________________ 

Наблюдалась ли асфиксия (синяя, белая)__________________________________________ 

Резус-фактор (отриц., положит.)_________________________________________________ 

Вес и рост ребенка при рождении________________________________________________ 

Вскармливание (когда принесли кормить, как взял грудь, как сосал, срыгивал ли, попер-

хивание) ________________________________________________________________ 

Выписался из роддома на __________________________день (причины задержки) 

_____________________________________________________________________________ 

Раннее психомоторное развитие 

(отметить, не было ли отклонений от нормы) 

____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Перенесенные заболевания 

(ушибы, травмы, головы, инфекции, судороги при высокой температуре – до года, после 

года)________________________________________________________________________ 

Речевой анамнез 

Первые слова _________________________________________________________________ 

                                                 (с какого возраста) 

Первые фразы_________________________________________________________________ 

                                                      (с какого возраста) 

Прерывалось ли речевое развитие________________________________________________ 

Неврологический статус________________________________________________________ 
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Данные психолого-педагогического обследования 

 

I. Представление ребенка о себе и ближайшем окружении 

(точность представлений). 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

Как тебя зовут? Ты Тёма? (Отклик на свое 

имя) 
         

Сколько тебе лет? Покажи на пальчиках.          

С кем ты живешь? Покажи на фотографии ма-

му. Покажи папу. 
         

Как зовут твою маму; твоего папу? (6 лет: имя, 

отчество) 
         

Какие у тебя есть игрушки? Возьми мяч (ма-

шинку, зайчика и т.д.) 
         

Где и кем работает твоя мама? (твой папа?)          

Какое сейчас время года? Покажи и назови 

каждое время года на этих картинках 
         

Чем отличается осень от лета? Чем они похо-

жи? 
         

Ведущая рука________________________ 

II. Характеристика интеллектуальной деятельности 

Восприятие 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

Цвет (методика И.В.Дреминой) 

4-5 лет (до5 цветов)          

5-6 лет (до 7 цветов)           

6-7 лет (до 9 цветов)          

Форма 

Тест «Найди одинаковые фигуры» (авт.А.Н.Смирнова) 

4-5 лет (до 3 геометрических фигур: квадрат, 

треугольник, круг) 
         

5-6 лет (до 5 геометрических фигур)          

6-7 лет (до 7 геометрических фигур)          

Величина 

1.Предметные картинки с предметами различной величины 

4 года – покажи по картинке: большой, ма-

ленький, длинный, короткий,  

              широкий, узкий, высокий, низкий  

         

5 лет – назови по картинке: большой, малень-

кий, длинный, короткий, широкий, узкий, вы-

сокий, низкий 

         

6 лет – скажи наоборот: большой, маленький, 

длинный, короткий,  

            широкий, узкий, высокий, низкий, тол-

стый, тонкий_ 

         

2. Разложить полоски в ряд в возрастающем порядке: 
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4 года – 3 полоски          

5 лет – 5 полосок           

6 лет – 10 полосок          

ЦЕЛОСТНОЕ ВОСПРИЯТИЕ 

«Разрезные картинки» 

Инструкция ребенку: Сложи из кусочков точно такую же картинку. 

4-5 лет Складывание картинок, разрезанных 

на 3 равные части (вертикаль)  
         

5-6 лет Складывание картинок, разрезанных 

на 3-5 неравных частей (горизонтально и вер-

тикально)  

         

6- 8 лет Складывание картинок, разрезанных 

на 4 равные диагональные части  
         

Внимание 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

4 года (методика С.Лиепинь, тест изменений)           

5 лет  (методика Пьерона – Рузера, тест изме-

нений 
         

6 лет (методика Бурдона, тест изменений)          

Мышление 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

1.Наглядно-действенное 

Уровень оценивается по таблицам Сегена – восприятие форы. 

4-5 лет           

5-6 лет            

6-7 лет          

2. Наглядно-образное 

«Свободное рисование» (простым карандашом) 

4-5 лет           

5-6 лет           

6-7 лет           

3. Словестно-логическое 

4 года – назвать одним словом: огурец – по-

мидор-капуста; платье, кофта, штаны; стакан, 

тарелка, чашка; стол- стул- кровать 

         

5 лет – назвать одним словом: огурец – поми-

дор-капуста; платье, кофта, штаны; стакан, та-

релка, чашка; стол- стул- кровать 

         

6 лет – что лишнее: морковь-капуста-яблоко-

картофель; платье-сапоги-рубашка-пальто; 

чашка-тарелка-стол-кастрюля; диван-стол-

кравать-ведро 

         

Память 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к нг сг кг 
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г 

1.Слуховая память 

Запомни 10 слов (методика А Лурия) 

 

4 года – до 5 слов          

5 лет – до 7 слов          

6 лет – до 10 слов          

 год сло

н 

мяч мы-

ло 

соль дом ру-

ка 

пол вес-

на 

сын 

1           

2           

3           

4           

5           
 

2. Зрительная память 

«Чего не стало?» 

4 года – до 5 игрушек          

5 лет – 6-7 игрушек          

6 лет -7-10 игрушек          

 

Развитие элементарных математических представлений 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

1. Количество и счет   

4-5 лет - до5           

5-6 лет- до 10           

6-7 лет до 10 (прямой и обратный счет)          

2. Геометрические фигуры 

4-5 лет – узнавание геометрических фигур           

5-6 лет – различение геометрических форм           

6-7 лет – преобразование геометрических 

форм 
         

3. Величина 

Сравнение предметов разной длины, ширины, высоты 

4-5 лет – 5 предметов          

5-6 лет – до 10 предметов           

6-7 лет – измерение длины предметов          

4. Ориентировка в пространстве  

РАЗЛИЧАЕТ правую и левую стороны НА СВОЕМ ТЕЛЕ 

Покажи правую и левую руку; правую и ле-

вую ногу (4-7 лет) 
         

Покажи правый и левый глаз; правое и левое 

ухо (5-7 лет) 
         

Покажи правой рукой левый глаз; левой рукой 

правое ухо (6-7 лет) 
         

РАЗЛИЧАЕТ правую и левую стороны на теле ДРУГОГО человека 

Покажи правую ногу у куклы          
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В какой руке девочка держит букет? порт-

фель? 

Какую руку поднял рабочий? 

         

 

Способен ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ в пространстве (ОТ СЕБЯ) 

Инструкция: Ребенку предложить встать в центре комнаты. 

Покажи (с 5 лет) и назови (с 6 лет) что нахо-

дится справа 

Слева 

Вверху 

Внизу 

Впереди 

сзади  

ближе 

дальше  от тебя. 

         

 

НА ЛИСТЕ БУМАГИ 

Покажи картинки, которые находятся вверху, 

Внизу, в середине  
         

Посмотри на картинку и расскажи, что нари-

совано в середине, Вверху, внизу , 
         

в правом верхнем углу, в левом нижнем углу, 

в правом нижнем углу 
         

 

5. Ориентировка во времени 

4-5 лет – различение частей суток           

 5-6 лет – называние дней недели          

6-7 лет – определение последовательности ча-

стей суток, дней недели, месяцев, времен года 
         

6. Составление и решение арифметических задач 

6-7 лет – определение последовательности ча-

стей суток, дней недели, месяцев, времен года 
         

Конструктивная деятельность 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

Умение строить по подражанию          

Умение строить по образцу          

Умение строить самостоятельно          

Умение строить по графическому рисунку          

Умение зарисовать, обыграть постройку          

 

Особенности речи 

1.Фонематическое восприятие 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

1.Повторение слоговых рядов с оппозиционными звуками 

4-5 лет па-ба 

та-да 

ка-га 

         

5-6 лет мы-ми          
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та-да-та 

ка-га-ка 

6-7 лет па-пя-па 

са-са-за 

ши-жи-ши 

         

2.Выделение заданного звука 

 с 4 лет – из ряда звуков выделить звуки: 

М-мычание теленка 

А – плач девочки 

         

с 5 лет – из ряда слов выделить звуки 

1 и 2 обследования:  

Ш-стена, шум, дом, наш, нос, кошка 

У-нос, ухо, кот, иду, лак, суп 

К-сом, кот, лоб, мак, дом, окно 

3 обследование: 

 Ш-листок, малыш, стена, шапка, дыня, Маша 

 У-улитка, солнце, кукла, мячик, кенгуру 

 К-тетрадь, карман, палец, песок, лампа, буква 

         

с 6 лет – из ряда слов выделить звуки: 

1 обследование 

Р-шуба, рыба, замок, топор, слон, кранЛ – кас-

ка, лодка, дверь, стол, домик, креслоО-рука, 

окно, стул, ведро, кукла, стол 

2 обследование 

Р-телефон, забор, капуста, Родина, муравей 

Л-небо, лампа, фуражка, полоса, тетрадь, фут-

бол 

О-рыба, окунь, лиса, поле, мячик, пальто3 об-

следование 

Р – дневник, квадрат, растение, апельсин, по-

мидор 

Л-труба, лопата, самокат, велосипед, крокодил 

О-шкаф, облако, машина, ухо, заяц, колобок 

         

3. Придумать слово с заданным звуком 

с 4 лет – придумать по 1 слову на гласные зву-

ки А, У, И 
         

с 5 лет – придумать по 2 слова со звуками К, 

А, М (звуки в любой позиции) 
         

с 6 лет – придумать слова со звуками С. Ч, И 

(в начале , середине, конце слова) 
         

4. Звуковой анализ слова 

Определить место звука в словах 

с 5 лет А-аист, рука, мак  

  К – кот, рак, окно  

  М – мак, дом, лампа 

         

с 6 лет Ш-шуба, малыш, кошка 

С – сом, коса, нос 

У – утка, бегу, луг 

         

 

2. Лексика-грамматика 

 4 года 5 лет 6 лет 
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нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

1. предметный словарь – назови предметы: 

1 обследование игрушки 

2 обследование овощи 

3 обследование одежда 

 

         

1 обследование фрукты 

2 обследование части тела 

3 обследование животные 

         

1 обследование посуда 

2 обследование птицы 

3 обследование транспорт 

         

2. словарь признаков: подбери слова – признаки к следующим словам: 

1 обследование мяч 

2 обследование собака 

3 обследование помидор 

         

1 обследование лимон 

2 обследование волосы 

3 обследование береза 

         

1 обследование человек 

2 обследование гусь 

3 обследование мсашина 

         

3. словарь действий: назови, что делать? 

1 обследование собака 

2 обследование петушек 

3 обследование повар 

         

1 обследование заяц 

2 обследование птица 

3 обследование машина 

         

1 обследование яблоко 

2 обследование дерево 

3 обследование бабочка 

         

Процессы словоизменения и словообразования: 

с 4 лет (4 картинки с изображением предметов 

мужского, женского и среднего рода в 

ед.числе и мн.числе): 

 

согласование окончаний прилагательных с 

существительным в роде и числе 

 

назови предметы во множ.числе 

        

с 5 лет 

скажи ласково: стул, кукла, ведро 

образование относительных прилагательных: 

сумка из кожи - … мяч из резины - … 

стол из дерева - … кофта из шерсти - … 

        

с 6 лет 

согласование числительных с существитель-

ным: посчитай карандаши (1,2,5)  

образование притяжательных прилагательных 
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от слов: заяц, лиса, медведь, белка 

 

3. Связная речь 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

1. Пересказ  

4 года ( Ребята пошли в лес. Под кустом 

нашли ежа. Они положили ежа в шапку и 

пришли домой. Дома они напоили ежа моло-

ком.) 

         

5 лет  ( В бутылке было молоко. Кот толкнул 

бутылку. Бутылка упала, молоко потекло. Кот 

лакал молоко.) 

 

( Живёт в лесу ёжик. Летом ёжик сыт. Он ест 

мышей, лягушек, жуков. Зимой нет еды для 

ёжика. Ёжик всю зиму спит) 

         

6 лет ( Хотела галка пить. В саду на столе сто-

ял кувшин с водой. В кувшине воды было ма-

ло, и галка не могла достать воду. Она стала 

кидать в кувшин камешки. Много накидала. 

Вода в кувшине поднялась и галка стала пить.) 

 

(В лесу стояла большая ель. В ели было дупло. 

В дупле было гнездо белки. Коля пошёл в лес 

и нашёл маленькую белку. Коля посадил бел-

ку в клетку. Жила белка и Коли в клетке) 

         

2. Рассказ по серии сюжетных картин 

4 года – 2 картинки          

5 лет – 3 картинки          

6 лет – 4 картинки          

3. Рассказ по сюжетной картине 

          

4. Описательный рассказ 

          

 

Особенности эмоционально-волевой сферы 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

1. Эмоциональная реакция ребенка на сам 

акт обследования  

         

2. Характер деятельности: 

а) проявление интереса к заданию, стойкость 

интереса 
         

б) целенаправленность деятельности          

в) наличие самоконтроля в деятельности 

(нуждается ли в помощи, в какой мере) 
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3.Способность переноса показанного способа 

деятельности на аналогичные задания 
         

Контактность в общении со взрослыми, 

 

 детьми 

         

Эмоциональная устойчивость (неустойчи-

вость) поведения 
         

 

Состояние моторики 

 4 года 5 лет 6 лет 

нг сг кг нг сг к

г 

нг сг кг 

Статическая координация движений  ла-

донь со сближенными пальцами 

ладонь с разведенными пальцами 

«Улитка»  

«Зайчик» 

«Коза» 

«Кольцо»     

         

Динамическая координация движений   

 

 «Пальчики здороваются» (с 4 лет) 

правая рука 

левая рука 

обе руки одновременно 

         

«Игра на рояле» (с 5 лет) 

1-5, 2-4, 5-1, 4-2  

правая 

левая 

обе руки  

1-2-3-4-5, 5-4-3-2-1 

 правая 

левая  

обе руки 

         

Кулак – ладонь – ребро 

правая рука 

левая рука 

Чередование движений (правая рука – ладонь, 

левая – кулак) 

         

Действие с предметами  

мозаика (дорожка) 

шнуровка  

узел  

завязывание 

развязывание 

застегивание пуговиц (5 пуговиц) 

нанизывание на нитку бусинки 

         

Сенсо-моторные навыки 

раскрашивание (круг)  

вырезывание (квадрат)  
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лепка 

шар  

сплющивание 

колбаска 

          

          

          

Нг- входящая диагностика (сентябрь) 

Сг – промежточная диагностика (январь) 

Кг- итоговая диагностика (май) 

«1»  Ребенок с заданием не справляется. 

«2» Ребенок справился с заданием с помощью педагога. 

 «3»  Ребенок справился с заданием самостоятельно 

Заключение учителя - дефектолога 

4-5 лет 

Начало года 

Сформированные навыки (процессы) (наиболее сформированные)____________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Недостаточно сформированные навыки (процессы) (сформированные на среднем 

уровне)_______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Несформированные навыки (процессы) (сформированные на низком уровне)____________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Дата___________________________ 

 

Конец года 

Сформированные навыки (процессы) (наиболее сформированные)____________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Недостаточно сформированные навыки (процессы) (сформированные на среднем 

уровне)_______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Несформированные навыки (процессы) (сформированные на низком уровне)____________ 

_____________________________________________________________________________
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_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Дата___________________________ 

 

5-6 лет 

Начало года 

Сформированные навыки (процессы) (наиболее сформированные)____________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Недостаточно сформированные навыки (процессы) (сформированные на среднем 

уровне)_______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Несформированные навыки (процессы) (сформированные на низком уровне)____________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Дата___________________________ 

 

Конец года 

Сформированные навыки (процессы) (наиболее сформированные)____________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Недостаточно сформированные навыки (процессы) (сформированные на среднем 

уровне)_______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Несформированные навыки (процессы) (сформированные на низком уровне)____________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

________________________________________ 

Дата___________________________ 

 

6-7 лет 

Начало года 

Сформированные навыки (процессы) (наиболее сформированные)____________________ 
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_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Недостаточно сформированные навыки (процессы) (сформированные на среднем 

уровне)_______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Несформированные навыки (процессы) (сформированные на низком уровне)____________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Дата___________________________ 

 

Конец года 

Сформированные навыки (процессы) (наиболее сформированные)____________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Недостаточно сформированные навыки (процессы) (сформированные на среднем 

уровне)_______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Несформированные навыки (процессы) (сформированные на низком уровне)____________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Дата___________________________ 

 

ФИО специалиста: ________________________________________________ 

 

 


		2023-11-03T14:36:00+0800
	КУЗЬМЕНКО АЛЕКСАНДРА ПЕТРОВНА
	Я автор этого документа




